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SKOLSTVI | DOPRAVA DUSEVNI ZDRAVI
Prvni détské skupiny Prazska MHD si v Karliné Ikigai fest vas seznami
se otevrou v fijnu pripomene vyroci s psychickou pohodou
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XX % 5 Méstska éast VAS ZVE NA

Praha 8

LIBEN

Liberisky zimek, Zenklova 1/35

» 11,00 — 18,00 hodin

» prohlidky pouze s pritvodcem zacinaji kazdou
pul hodinu. Posledni za¢ina od 17,30 hod.

Grabova vila, Na Kosince 1

» 11,00 — 18,00 hodin

» prohlidky pouze s priivodcem zacinaji kazdou
pul hodinu. Posledni za¢ina od 17,30 hod.

Kostel sv. Vojtécha, Zenklova ul.
» 13,00 — 17,00 hodin

KARLIN

Kostel sv. Cyrila a Metodéje, Karlinské nam.
» 8,00 — 19,00 hodin

KOBYLISY

Kobylisk4 stielnice, Zernosecka x Bojasova ul.
» 8,00 — 18,00 hodin
» bez privodce

Kostel U Jakobova Zeb¥iku,

U Skolské zahrady 1264/1
» 10,00 — 17,00 hodin

DOLNI CHABRY

e WWW. p rahas$. CZ Kostel Stéti svatého Jana Kititele,
i . Bilenecké nam.

» 10,00 — 17,00 hod.

Z akce bude porizena foto a video dokumentace, které muze byt zverejnéna.
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Slovo starosty

VazZeni a mili spoluobcané,

prazdniny se s nami louci a zari otevird novou etapu -
pro déti i rodice je to navrat do skolnich lavic, k pravidel-
nému rezimu a nékdy trochu nemilym povinnostem. Preji
vsem, aby se jim start skolniho roku vydaril, déti chodily
do skoly s radosti a ucitelé i dalsi zamestnanci skol citili,
Ze jejich prace ma smysl, prinasi radost a zaslouZzi si
respekt.

Na zacatku fijna nas ceka vyznamnd politickd udalost
- volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR. My, ob-
cané nasi méstské casti budeme mit moznost rozhodnout
o0 zakladnim smérovani celé nasi zemé. Nenechme se zne-
chutit kampani, ktera se uz ted jevi jako nejnechutnéjsi od
prvnich svobodnych voleb v roce 1990. Bohuzel, v dobé
internetu a socialnich siti jsou casto racionalni argumenty
ukriceny zaplavou emocionadlnich ,,hejtii“. Takova je dnes
bohuzel realita, kterou musime brat s nadhledem. Proto
pojdme a vyberme své zdstupce ve snémovné s maximalni
zodpovédnosti, je to opravdu duleZité.

I'v zari se budeme moci vidét na mnoha akcich, které se
budou ,,na osmicce” konat. Hned prvni vikend na tradic-
nim a oblibeném Tatka festu v Beachklubu Ladvi, 20.
me se vSak potkat i na fotbalovych utkanich na Meteoru
¢i Admire, kam zavita 26. srpna v ramci MOL Cupu pr-
voligovy Jablonec. Jako kazdy mésic se u nas v Praze 8
nudit nebudeme.

Veérim, Ze si kazdy najde Cas nejen na prdci a povinnos-
ti, které se po dovolenych znovu hlasi, ale i na chvile
odpocinku, setkavani a spolecné zazitky.

=

A i letos se t&$im na nové prviiacky, tentokrat v ZS
Dolakova.

Klidné a spokojené zari vam preje

Vs

OndfFej Gros, starosta MC Praha 8

FOTO MESICE

Kobylisy -
Klapkova ulice

VaZeni ¢tendfi, na tomto misté
pravidelné zvefejfiujeme nejlepsi

z fotografii, které ndm v dobré kvalité
zasilate na e-mail: vystavy@praha8.cz.
PFipiste nazev dila a jméno autora.

Radnice Prahy 8 opét vyhlasila soutéz
Praha 8 ve dnei v noci.

Ze snimku by mélo byt patrné,

Ze se tyka Prahy 8.

Témata jsou Cisté na vas.

Snimky posilejte e-mailem na:
martin. moglich@praha8.cz.

Dékujeme.

Foto: p.Zarybnicky
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Zpravodajstvi

KARLIN

- -
Konec léta: zabava
® - v -
ipéce o dusevno
Karlinské nameésti na sklonku l1éta zase oZije. Méstska
Cast Praha 8 a Karlin Market ve spolupraci s lokalnimi

partnery zvou vSechny na Karlinsky den pro rodinu
a Karlinsky den pro duSevni zdravi.

KARLINSKY DEN PRO
RODINU: OD KANOISTIKY
PO PARKOUR
Karlinsky den pro rodinu, ktery
se kona v nedéli 31. srpna,
zaplni namésti radosti a energii.
Déti a jejich rodi¢e budou mit
moznost vyzkouset si Sirokou
skalu sportovnich a volnocaso-
vych aktivit, které budou pre-
zentovany zajmovymi organiza-
cemi z Prahy 8. Bude to skvéla
prilezitost vyzkouset si ,,nane-
Cisto® rizné sporty a aktivity
a pfipadné se rovnou zapsat na
krouzky a programy pro novy
Skolni rok.

Akce se kona ve spolupraci
s Karlinskym Spektrem, které
predstavi hned nékolik svych
zajmovych krouzku. A pro
odvazné jedince bude pfipraven
bazének s vodou, kde si budou
moci vyzkouset kanoistickou
techniku ,,eskymaka“.

Navstévnici se mohou tésit na
pestrou nabidku sportti, mezi
nimiz nechybi volejbal s Beach-
klubem Ladvi, parkour s Par-
kour Praha, break dance s Pra-
gue Breakin School, judo s Judo
SK Praha Sever, nebo softbal
s klubem Joudrs Praha. Chybét
nebude ani atleticky klub AC
PRAHA 1890, tanecni skola

Indance a oddil moderniho
pétiboje Dukla. Pfedstavi se
i Aikido Karlin.

Na misté budete moci mimo
jiné provérit svou zruc¢nost
s lektory z kutilského krouzku
Kutil Junior. Rodice i prarodice
mozna zaujme organizace Mezi
nami, o.p.s., ktera se zabyva
mezigeneracnim dialogem.

KARLINSKY DEN PRO
DUSEVNI ZDRAVI:

ODOLNOST A LASKAVOST
Dalsi neméné zajimavou akci na
Karlinském nameésti bude paty
ro¢nik Karlinského dne pro
dusSevni zdravi, ktery se kona

v sobotu 13. zafi. Jedna se

o neziskovou osvétovou akci,
jejimz cilem je upozornit na
dulezZitost péce o vlastni dusev-
ni zdravi jako prevenci dusev-
nich potizi. Akce se kona pod
zastitou radnice Prahy 8 a pora-
da ji Karlin Market ve spolupraci
s Ceskou asociaci pro psychote-
rapii jako odbornym garantem.
Téma letosniho roéniku zni
»0dolnost a laskavost“ a bude
se zamérovat na to, jak posilovat
odolnost v dnesni uspéchané
dobé, jak vychovavat odolnéjsi
déti a jak nam muZe laskavost

v této snaze pomoci.

= S d

A Konec léta byva v Karliné plny akci

»Téma odolnosti a laskavosti je
v dnesni dobé nesmirné dilezité.
Je skvélé, Ze se Karlinsky den pro
dusSevni zdravi stal tradici babiho
léta v Praze 8 a Ze se muiZeme uz
popaté setkat a nabidnout po-
mocnou ruku. At uz se potykame
s riznymi pfekazkami, je klicové
umét se zastavit, probrat své
obavy s odborniky a pfipome-
nout si, ze fict si 0 pomoc neni
slabost, ale projev vnitini sily
a odolnosti. Zvu vSechny, aby si
prisli poslechnout inspirativni
diskuse a vyzkouset si praktické
tipy, jak pecovat o své psychické
zdravi, fika Hana Novotna (TOP
09 + STAN), zastupitelka MC
Praha 8 a iniciatorka akci na
Karlinském nameésti.

Na misté bude k dispozici
témét 30 organizaci, které jsou
pripraveny zodpovédét vase
dotazy, nebo nasmeérovat k ové-
fené a odborné pomoci. Mezi
zlcastnénymi najdeme napfti-
klad Linku bezpeci, Nevypust
dusi, Fokus Praha, Usmév
mamy, Socialni kliniku nebo
Institut pro vysokou citlivost.

Soucasti programu na pédiu
bude letos Zivé nataceni pod-
castl s psychologickou temati-
kou. Navstévnici se mohou

tésit na podcast ,,Na tenké
lince“ od Linky bezpeci, obli-
beny Chill Out podcast a nebu-
de chybét ani podcast Balanc
Réadia Wave.

Kromeé diskusi budou na
misté i praktické workshopy,
kde se zajemci seznami s techni-
kami pro posileni odolnosti.
Budou mit moZnost vyzkouset
si meditaci laskavosti, zicastnit
se workshopu seberegulace
metodou EmotionAid nebo si
pod dohledem odbornik? z Te-
rapeutické linky Sluchatko
projit zajimavou aktivitou - chii-
zi po stiepech.

Pro déti bude pripraveny
bohaty doprovodny program,
vcetné vytvarnych dilen od
Karlinského Spektra, tvoreni
s piskem a dorazi i Bibliobus
Oskar Méstské knihovny Praha.

Pro podrobné informace
sledujte socialni sité Karlin
Market. (TK)

HAZENKARSKA HALA

Projekt sméruje ke stavebnimu povoleni

Sportovni infrastruktura v méstské ¢asti
Praha 8 se brzy docka vyrazného posileni.
Nova, moderni hazenkarska hala, ktera ma
vyrust v arealu Zakladni $koly BureSova,
ziskala izemni rozhodnuti. Rada méstské
¢asti zaroven schvalila dalsi kroky vedouci
k ziskani stavebniho povoleni.
Odpovédnou osobou celého projektu
je mistostarosta Jifi Vitek (Patrioti pro
Prahu 8), ktery dlouhodobé upozoriiuje na

kriticky nedostatek tréninkovych prostor
pro mladeZnicky sport v osmém obvodu.
Pravé z jeho iniciativy vznikl navrh haly
nabizejici zazemi nejen pro hazenou, ale
i dalsi halové sporty.

»Jde o krok, ktery pomtiZe stovkam déti
sportovat v dustojnych podminkach. Cilem
je nabidnout kvalitni zazemi pfimo u Skol,
aby sportovni pfiprava byla dostupna a bez-
pec¢na,” uvedl Jifi Vitek. Ten zaroven pfipra-

vuje ucelenou koncepci rozvoje sportovist

a tréninkovych prostor v ramci celé méstské
Casti, kterou planuje predlozit odbornym
komisim i Zastupitelstvu MC Praha 8. Pod
jeho vedenim a ve spolupraci s radnim pro
Skolstvi Maté&jem Fichtnerem (ANO) byla
nedavno dokoncena také nova nafukovaci
hala u Zakladni Skoly Mazurska, ktera slouzi
jako zimni sportovisté pro mladeznické
kluby a $kolni télocvik. (TK)



Osmicka / ZPRAVODAJ MESTSKE CASTI PRAHA 8 / ZARI 2025 www.praha8.cz

DOPRAVA KRATCE

O Cistoté stanicmetra  sayoxonssi

uz ctvrté miminko

- D 4 L N
hl avnl mesto st ale Cervnové jednani zastupitelti Prahy 8 mélo
zhruba po hodinovém priibéhu necekanou
vsuvku. Babybox na Liberiském zamku alar-
e moval zatizenou vanicku a rozeslal fotografii
nec ce ] e nat miminka zabaleného v dece. Starosta Ondrej
Gros a sendtorlka Vladimira Ludkova (oba
o ODS) okamZité opustili sal a presli k babybo-
y xu, ktery zkontrolovali a vyckali na pfijezd
zdravotnické zachranné sluzby. Od roku
2020, kdy byl babybox na Liberiském zamku
instalovan, jde jiz o ¢tvrté miminko. Chlapecek
dostal jméno Oliver.

Tancujte s InDance

Chcete odstartovat novy skolni rok zdrave

a zacit se pravidelné hybat? Tanecni Skola
InDance zve déti i dospélé na Tyden otevre-
nych dvefi. Prijdte si v terminu od 22. do

25. zari vyzkouset lekci zdarma do KD Krakov
v Bohnicich, a objevte, jak radostny a zdravy

Bo g mUZe byt pohyb. Vice informaci najdete na
" hLllTI ! 1 www.indance.cz/tyden-otevrenych-dveri.
Hrabal
TatkaFest zve rodiny
do Beachklubu Ladvi
A Jeden z grafickych navrhi, jak zlepgit stav stanic metra v Praze 8 wavia | Dvanacty rocnik tradicniho Tatka Festu se
uskutecni 7. zafi v Beachklubu Ladvi. Prijdte si
Ani na druhy pokus se nepodafilo »Je smutné, 7e prazska koalice vede Zabo- uzit zabavné odpoledne, vstupné je zdarma.
prosadit do programu zastupitelstva | mysi valky a odmita projednat takto zisad- | ~Nadetiijejichrodice ceka bohaty program.
ni véc, ktera se dotyka viech obéanti met- .Budou moci nastoupit do popelarského vozu,

hlavniho mésta bod, ktery navrhl i : Scteld

. e e y navr ropole. Organizujeme proto petici, zatroubit na houkacku motorky Méstske
mistostarosta Jifi Vitek (Patrioti) abychom docilili zm&ny postoje vedeni policie nebo prozkoumat hasi¢sky viz." sdélil
spolu s dalsim mistostarostou Prahy | mesta prohlésil mistostarosta Nepil. starosta Ondrgj Gros (ODS). Na misté bude
8 a prazskym zastupitelem Radomi- | Jednim z navrhii mistostarosty Vitka bylo “""t‘]at"' %'T“'atogl‘,j;pravrl‘\'/lCh d”‘,’g‘li’d' e
rem Nepilem (ANO). Jeho cilem také docCasné feSeni estetického stavu stanic 2gcr?iliitisc;zr;?(?sv:)j?zl:§?<Ta d;p\r/\l/nig\tl;rlnlec-i

Cer 3 : : tra fi tematickych polepq, které b '

o teutt diskust o sanedbanos | Mo ey i ety | (S S
stanic metra a jejich okoli, stejné Paradoxné, podobné polepy, které jsou viak strasidelna. Chybét nebudou ani dalsi atrakce,

jako o zhor3ujici se bezpec¢nostni reklamniho charakteru, se nachazeji na zgfjg.'z:{)gf;Ersérgzsgn;aas%ﬁé\fépﬂ])I,(Eeefé

situaci v téchto oblastech. ;‘gl‘l’f’ctézl\‘j[i‘;]:;iﬁ Eﬁfg%{gfet;ac in‘l;(; Jsou na déti odmeéna (3pekacky), kterou si budou
. - L . . . P . ’ moci opéct na venkovnim ohnisti.

Jak sam Vitek uvedl, je pfekvapeny, Ze napiiklad ani hlavni architektka metra na P

koalice na magistratu nechce projednavat jednani s Vitkem neodkazala vysvétlit, ze - .

téma, které patfi mezi nejpalCivéjsi problé- reklama projde, a tematické obrazy nikoliv Admira hosti Jablonec

my obyvatel - otazku bezpecnosti. Pfestoze a nemaji jeji podporu. Naméstek primatora
se mistostarosta Vitek nemohl kvtili neG¢as- | Zdenék Hfib (Pirati) snahu vedeni radnice

ti primatora setkat pfimo s nim, probéhlo Prahy 8 nedavno ocenil s tim, Ze jakmile
jednani s feditelem méstské policie, béhem budou znamé zavéry schiizky, rad pfispéje
néhoz Vitek navrhl nékolik opatteni. Ta ke zlepSeni situace.
zahrnuji napiiklad zvySeni pochtizkové »Planuji tento bod znovu predloZit na
¢innosti, lepsi kontrolu okoli stanic metraze | dal$im zasedani zastupitelstva s nadéji, ze
strany méstské policie, navySeni poctu tentokrat se mi podafi otevrit diskuzi
kamer v rizikovych oblastech a zfizeni o zlepSeni stavu a koncepci revitalizace
mobilni sluzebny u stanice metra Palmovka. | naSich stanic metra a jejich okoli. BohuZel
Prvni vysledky ze zvySené kontrolni a po- mnou predloZené grafické navrhy nenasly .. . .
chiizkové ¢innosti jsou jiz viditelné - v okoli podporu u hlavni architektky metra, acko- 12 2'. ko!a MO.L CUPL.I pr,ISOUd”. fotb'ahstum
. L P . . . . M ‘o kobyliské Admiry rozjety prvoligovy Jablo-
stanic metra je vice hlidek, i kdyZ samotny liv by mohly predstavovat docasné a fi- P .
. P .. o L M P PR nec. Sportovni svatek se uskutecni 26. srpna
stav stanic se zatim nezlepsil. Dalsi opatfeni nancné nenarocné zlepseni oSuntélého . ) " . L
. " . P M v - oo « P 0d 17.30 hodin. Nejen fanousci Admiry jsou
jsou plné v kompetenci hlavniho mésta prosttedi vestibulil metra,“ dodal mistosta-

do ochoz( srde¢né zvani. (TK)

a probéhnou k nim dalsi jednani. rosta Vitek. (TK)
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VYTVARNE UMENiI

Rezbifi zammll ke bfehu Rokytky

Prostranstvi pod maleb-
nym Libeniskym zamkem
oZilo po nékolik cervenco-

vych dni tvlir¢im zafenim,

dfevénymi tfiskami a zvu-
kem motorovych pil. 0d
16. do 20. cervence se
tam konalo prvni fezbar-
ské sympozium, béhem
kterého ctvefice umélct
vytvofila mohutné dvou-
metrové sochy inspirova-
né tématem ,,voda“.
Organizatoti akce vybrali atrak-
tivni lokalitu pod Libenskym
zamkem, jez poskytla scenerii,
ktera vytvarniky inspirovala. Po
dobu sympozia tu umélci usilov-
né pracovali - fezali, tvarovali

a nechavali ozit dfevo silou
fetézovych pil, pficemz kazdé-
mu se podafilo stvofit vyraznou
skulpturu na vybrané téma.

VELKY MLYN

Ta

Cu il 1T

A Dila fezbari se pod Liberiskym zamkem objevi v zafi

V sobotu 19. cervence byla
dila hodnocena jako soucast
doprovodného programu blue-
grassového festivalu DoModra.
V zafi budou sochy umistény
podél cesty smérem k Velkému
mlynu, kde oceni nejen oko
navstévnika, ale najdou trvalé
misto v prostoru, ktery bude

Mestska cast
Praha 8

pripominat silu dfeva a lidské
kreativity.

Radni pro kulturu Prahy 8
Jana Solomonova (ANO) popsa-
la vznik sympozia jako pfiroze-
né pokracovani predchozi
sezény. S napadem pfiSel vasni-
vy fezbar a Cestny obcan Pra-
hy 8 Jan Svadlenka. ,,Spolu

PROGRAM ZARIi 2025

s nim nas napadlo usporadat
sochafské sympozium, a tim, ze
jsme u vody, u Rokytky, u mly-
na, zvolili jsme jako téma vodu,*
doplnila Jana Solomonova.

Akce dala méstské casti pfile-
Zitost predstavit, jak kreativni
projekty dokazi proménit bézny
vefejny prostor v galerii pod
§irym nebem. Sochy vzniklé
béhem sympozia navodi atmo-
sféru pohybu, plynuti a promeé-
ny - a navrch umélecky inspiro-
vané téma vody zdtraziuje
vyznam krajinotvorby i pamétni
vytvarné intervence.

Zaklady této iniciativy jsou
pevné - nejen v tvorbé samotné,
ale i v komunitni spolupraci.
Propojeni s panem Svadlenkou
- umeélcem s Sirokym spektrem
talentu - umoznilo uskutecnit
toto jedinec¢né setkani tradi¢ni
femeslné techniky, sochatské
vize a vefejného prostoru,*
dodala radni Solomonova. (TK)

U Ceskych lodénic 40,
180 00 Praha 8 - Liben
Po 13-20

Ut-Ne 9-20

ST 3.9.18:00

€T 11.9.17:00

PO 22.9.10:00

DIVADLO: Kvak a Zblurik - dva kvamaradi

FILM: Némci méli tanky, Cesi barikady
Promitani dokumentu reZiséra O. Maliny
Morgensterna

4.-6.9.

FESTIVAL MAMI, TATI, DEJOU SE VECI
Informace na webu Méstské knihovny

v Praze a Velkého mlyna

NE 7. 9. 19:30

DIVADLO: Mala vizita

Uvadi Divadlo Kampa

UT 9. 9. 10:00-12:00

SENIORSKA SETKAVANI VE MLYNE
Spolecenské hry, knihy a setkani

UT 9. 9. 15:00-17:00

VIRTUALNI REALITA

Rezervace nutna na 770 130 211
nebo na jana.malinova@mip.cz

UT 9.9.17:00

HUDBA: Jifi Dédecek ve Mlyné
Koncert Jifiho Dédecka na dvorecku Mlyna
ST 10. 9. 16:00

DIiLNICKA PRO DETI

Hrava dilna pro rodice s détmi - rezervace
nutna

ST 10. 9. 18:00

PREDNASKA: Americké myty

a fakta o V+W B

Prednasi Filip Sir, akce MC Praha 8
€T 11. 9. 15:00-17:00

SWAP KNIH

| , Méstska knihovna v Praze

LITERATURA: Tak akorat dlouhé pohadky
Krest knihy pro déti

PO 15.9.10:00

DIVADLO: Maly princ

Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

PO 15.9.19:00

HUDBA: NéZna noc - Blanka Srimova
Koncert

UT 16. 9. 10:00

PREDNASKY PRO RODINU

Vzdélavaci setkani rodicu (s hlidanim déti)
UT 16. 9. 2025 17:00

PREDNASKA: Menopauza

UT 16. 9. 2025 17:00

PREDNASKA: Z Kostariky na Kubu
Prezentace knihy a hudebni ukazky
€T 18. 9. 15:00-17:00

VYTVARNA DILNA

€T 18.9.17:00
PREDNASKA: Okna do Orientu

€T 18. 9. 19:00

LITERATURA: Liter Art

Poeticky vecer Adriany Guliskové
ajejich host(

SO 20. 9. 13:00-22:00

ZAZIT LIBEN JINAK

SO 20.9.19:30

DIVADLO: Duse K

Divadlo Kampa - J. Dusek s hostem
L. Hroudou

PRA[HA
PRA[GUE
PRA[GA
PRA|G

D

VELKY MLYN

Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

UT 23.9.10:00

SENIORSKA SETKAVANI VE MLYNE
Prednaska Tani Strachotové o Benatkach
UT 23. 9. 15:00-17:00

VIRTUALNI REALITA

Rezervace nutnd na 770 130 211

nebo na jana.malinova@mlp.cz

ST 24.9.19:30

HUDBA: Vecer Sansont

Vecer Petry Bilkové a Markéty Buresové
€T 25.9.16:00

PREDNASKA: Podvecery pro rodinu

o rodiné

Cista duse: pad do deprese,

boj se schizofrenii a cesta zpét

SO 27.9.15:00

DIVADLO: Ronja, dcera loupeznika
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu
NE 28. 9.

SVATEK - ZAVRENO

PO 29.9.10:00

DIVADLO: Skola malého stromu
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu
UT 30. 9. 2025 17:30

PREDNASKA: AUSTRALIE

Méstska cast
Praha 8

www.velkymlyn.cz

www.facebook.com/v.mlyn
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A Vandalismus jiz zacala resit policie

VANDALISMUS

@ b 4 v & - ™ -
Kazisvet radi na Ladvi
Aktivni ob¢ané na sidlisti Dablice dobrovolné pravidel-
né sazeji stromy Ci kefe. Pecuji také o predzahradky
u svych bytovych domti. V posledni dobé jim vsak ,,né-
kdo“ chce toto tusili znechutit.

,»,Kdyz predzahradka kvete,
mame se sousedy velkou radost.
O to vice nas mrzi, kdyz néjaky
nenechavec jde a kvetouci
rostliny ostfiha nebo rovnou
celé ukradne. Kazdy z nas je
spolutviircem toho, co nas
obklopuje. Na kazdém z nas je
volba, jak se k vefejnému pro-
storu zachovame. Toto za nas
nevyfesi Zadna radnice, zadné
zastupitelstvo, jen my sami vuci
sobé navzajem,” fika obyvatelka
sidlisté Katka.

Dalsi skandal nastal u nedavno
zasazenych bobkovisni u jezirka

KULTURA

v parku. Spolek Krasné Kobylisy
zafidil na vlastni naklady kromé
vysadby také oploceni celého
prostoru s mul¢ovaci kiirou. A za
dva dny byly kily i s provazy
pryc. Ke kradezi navic doslo
opakované, proto se Krasné
Kobylisy obratily na policii.
BohuZel, stejné zkusenosti
s vandalstvim ma i predseda
Okraslovaciho spolku Ladvi Petr
Zahradka. Spolek svoji ¢innost
smétuje k tomu, aby slusny
a ohleduplny ¢lovék nebyl
cizincem ve svém vlastnim
prostiedi. (TK)

Svatovaclavskeé slavnosti
mifi pred KD Krakov

Dalsi ro¢nik Svatovaclavskych
slavnosti je tu. Radnice osmého
obvodu je porada 27. zatfi 2025
na prostranstvi pred Kulturnim
domem Krakov. Program zahaji
ve 14 hodin vystoupeni soubo-
ru Trio (déti ze ZUS Tausigova)
a ukonci ho koncert swingového
orchestru Golden Big Band

v 18.15 hodin. Kromé toho se
muzZete t&Sit na skupinu histo-
rického Sermu Artus Thor,
pohadku v podani Loutkového
Divadla Jiskra nebo vystoupeni
mazoretek Exploze. Ty pred
nedavnem ziskaly dvojnasobny

titul mistryn svéta v modernim
maZoretkovém sportu. ,,Obrov-
sky si vazime toho, Ze vitéznou
sestavu jesSté pred odjezdem na
mistrovstvi svéta ocenila i mést-
ska cast, kdyz ji na festivalu
Roztancena Praha 8 zvolila za
absolutniho vitéze napfi¢ vSemi
odprezentovanymi mistnimi
tanec¢nimi kluby, Skolami, a do-
konce i tane¢ni konzervatofi,“
zve trenérka Lenka Kotvova.

Slavnostmi provazi modera-
tor Petr Sovic, stanky s obcerst-
venim budou k dispozici. Vstup
zdarma. (TK)

Z RADNICE

Zastupitelstvo MCPraha 8

1 Projednalo navrh usneseni,
aby hlavni mésto od vlastnika
- skupiny CPI Reality, a.s. - od-
koupilo objekty obcanské
vybavenosti (tzv. Vcely) na
sidlisti Dablice, a to v ulicich
Cumpelikova, Frydlantska,
Tanvaldska a Strelni¢na. .Vcely
jsou mista, ktera maji obrov-
sky potencial - pro nové skoly,
dostupné byty, lékare, sluzby,
socidlni centra nebo tfeba
i kavarny, co nejsou zrovna
z katalogu korporatu. A hlav-
né. Nejsou to betonové kostky
na prodej developer(im, kteri
by je srovnali se zemi a posta-
vili dalsi byty bez Zivota
okolo,” sdélil mistostarosta
Nepil. Koali¢ni i opozi¢ni
zastupitelé usneseni nasledné
schvalili.

RadaMCPrahas

1 Schvdlila text odvolani méstské
Casti Praha 8 proti rozhodnuti,
které je dodate¢nym povolenim
stavby ,Stavebni Upravy a zmé-
na uzivani objektu ob¢anské
vybavenosti na objekt kratko-
dobého ubytovani, Praha, Karlin
¢.p. 632, Saldova 7a" ze dne 8.
Cervence 2025, vydaného
odborem tizemniho rozvoje
a vystavby Ufadu méstské &asti
Praha 8,

1 souhlasila s ndvrhem podani
odvolani méstské ¢asti Praha 8
proti rozhodnuti, které je
povolenim stavby ,HolKa - kon-
tejner” Praha 8 - Karlin, na
pozemcich parc. ¢. 889/45,
889/265, 889/267 ze 17. Eervna
2025, vydaného odborem
uzemniho rozvoje a vystavby
UFadu méstské &asti Praha 8.

Vice na www.praha8.cz v sekci ,Volené organy”

UME Praha 8 a senatorka

PODVECERY
PRO RODINU
O RODINE

CISTA DUSE:

Prednasi: Bc. Kamil Rain
(Institut Zahrady pro dusi)

Osobni pribéh Kamila ukazuje,

VSTUP ZDARMA

0Odhor socialnich véci a zdravotnictvi

Vladimira Ludkova Vas srdecné zvou na

A CESTA ZPET - PRIBEH ZOTAVENI a

Ze zotaveni je moZné a nadeje nikdy nezmizi.

25. zari 2025 od 17:30 do 19:00 hodin
U Ceskych lodénic 40, Praha 8 - Libei, Velky mlyn

I"'Q 1*,?".}«

PAD DO DEPRESE, BOJ SE SCHIZOFRENI  -copy

. LAy
IR o, g
Ry

ey

W] Méstska East
qlé Praha 8
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PAULA VOGEL

A
=1

| ZADHVENON" MMM @

=
=2 BE
z 29.9.2025
= 19:00 KD Krolov
KULTURNI DM KRAKDV - Téginska B00, Proho B - Bahnice !I:'!:‘

Poklodnos po - £t16 - 19 ho vidy hodinu pied pfedstovenim

D&im déti a miadede Praha 8 £

Spirala

=4 g Yno
Osmickove slapoty
s0 20. 9. od 9:00 do 14:00 hod.
20. rocnik turistického pochodu.
START je mezi 9:00-10:00 hod. ze Spiraly v Dolakové ul.

CiL: 13:00-14:00 hod. tamtéz.
Startovné: 50 K¢

PUlnedni clrkus
s0 27, 9. 10:00-19:00, ne 28. 9. 10:00-12:00 hod.

Nejriizné&jsi cirkusacké dovednosti,
Zongléri, tanecnice, véstci,
klaun a D&m hrtzy.
Budova: Pfremyslenska,
cena: béhem dne zdarma,
20:00 sobotni show 50 K¢
Vice info: http://pulnocnicirkus.eu

Piemyslenska 1102/15, 182 00 Praha 8,
e-mail: info@ddmpraha8.cz, www.spiralapraha8.cz

LIBRE

REUSE
DEN.

NA OSMICCE

Druhy rocnik Reuse dne na osmiéce je tu!
Prijd’te za nami na prostranstvi mezi
Studiem Alta a Velkym mlynem.

VSTUP ZDARMA

r

" Velky swap obleéeni a véci
" Opravna elektrozafizeni
~ Oprava odévii

Wokrshopy a doprovodné aktivity

DEIME

Chcete se
zapojit jako
dobrovolnik?

VECEM
DRUHY
fvor!

Méstska ¢ast Praha 8 vas zve na:

Voskovec
a Werich

v/

Americké
myty a fakta

Vstup zdarma

10. 9. 2025 Prednaska se

bude konat
0d 18:00 hod. 6; v Kult'urnl’r’n centru
Ponofte se s nami do o xEé-KY w;\YIN'd“ e
amerického pfibéhu v Libeer:klg:ahgaemc J
Voskovce a Wericha. oo : J
Objevte davno zapomenuté v
skuteénosti a rozkryjte \",\
udalosti, které zlstavaji ,
vétsiné z nas neznamé. 1

Od vystoupeni pro krajany
pres rozhlasovad vysilani na
kratkych vinach aZ po prkna,
jeZ znamenaji svét. Pribéhy,
fotografie, clanky, scenare
—vSe pohromadé na jednom
misté.

VELKY MLYN

Foto zdroj: soukromy
archiv Filipa Sira

ey . L.,
H }4 Meéstska cast
it Praha 8

Z akce bude porizena foto a video
dokumentace, kterd mze byt zverejnéna.
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m Mastska East Libeiiské reuse a komunitni centrum

Praha 8 Pivovarnické 3, Praha 8

LIBRE

L v P
ZARI
PROGRAM
49.18-20hod. | . | L L
KRUH PRO NEZADANE: OTEVRENE A BEZPECNE SDILENI
Transparentni kruhovd komunikace pro ty, kdo jsou ted' sami.
9.9,18-20 hod. | i
MUZSKO - ZENSKY KRUH: TRANSPARENTNI KRUHOVA KOMUNIKACE
Oteviené a bezpecné sdileni pro vSechny, kdo maji chut se propojit.
12.9.18-21 hod. . .

ZENSKY KRUH: NESPOUTANY ZIVOT A DIVOKA ZENA

Otevrend Zenska setkavani inspirovand knihou Zeny, které béhaly s vlky.
16.9.-20.9. | L

SWAP: TYDENNI SWAP OBLECENI

Opét je tu oblibené tydenni vymériovani oblecent...

17.9.17-19 hod. . .

WORKSHOP: POUZDRA ZE STARYCH BANNERU

Objevte s ndmi kouzlo upcyklace, kdy z néceho starého vznika nové.
23.9.16-18 hod. L, i

WORKSHOP: VYROBA PAPIROVEHO NOTYSKU

Naucite se, jak si jednoduse vyrobit vlastni notysek bez velkych sloZitosti.
24.9.16-18 hod.

WORKSHOP: ZAPLET SE V LIBRE

Pletaci vecer pro vSechny zaéinajici i zkusené pletarky.
25.9.18-20 hod. | L L
KRUH PRO NEZADANE: OTEVRENE A BEZPECNE SDILENI
Transparentni kruhovd komunikace pro ty, kdo jsou ted' sami. ﬁg@ers
26.9.18-21 hod. . .

ZENSKY KRUH: NESPOUTANY ZIVOT A DIVOKA ZENA

Oteviend Zenska setkdvani inspirovand knihou
Leny, které béhaly s vlky.

S010-14

facebook.com/reuselibre

A,

EALE
@
N ¥

Méstska cast
Praha 8

10-12,13-18

instagram.com/reuselibre
zerowasters.cz/reuselibre

@_ﬁ"'-‘ZAKE_ADNI
mnUMELECKA

S K OL A
Praha 8, Klapkova 25

&

DODATECNE
PRUJIMACI

-dram
obor

Hudebni

ohor

vice informaci na www.zusklapkova.cz

ATKA FEST

VSTUP ZDARMA

ZABAVNE 0DPOLEDNE NEJEN PRO TATINKY S DETMI

NEDELE 7.2ARI 2025, 0D 14 DO 18 HODIN
BEACHIKLUB LADVI, ZERNOSECISA 1895/2, PRAHA 8

ol
2

N . v
Lok VELKY MLYN

Mezigeneracni koncert POCta Jaroslavu J E Z K 0 V I

ctvrtek 9. fijna 2025 v 16:00 v Kulturnim centru Velky mlyn
U Ceskych lodé&nic 40, 180 00 Praha 8-Liberi
Program - hudba, zpév, hosté

pod vedenim Mgr. Véaclava Vomaéky

s vystoupenim déti k oslavé dne seniord

VSTUPNE DOBROVOLNE

Centrum integrace déti a mlddeze, z.s.

— Mstsl Zast
VELKEY MLYN Praha 8

3 =
I, Mbstska knihowna v Praze

mlp.cz/ladvi

e PROGRAM | . "%
LADVI Zari st 12-19

BuresSova 1661/2, So 9-13
HELERS 2025

Méstska knihovna v Praze
pobocka

€t 4.9. od 17.00
Pohadkovy dédecek

Ut 9. 9. od 16.30
Sidonie Nadherna
Ceskd Slechticna a kulturni
mecendska

St 24. 9. od 17.00
Deskohrani: Scrabble

Ut 30. 9. od 16.00

Jak nakreslit komiks
pro déti od 8 let

Pozor! Pfihldseni osobné
nebo pres tel: 770 130 288

] . o ST Mistskd East
I, Meéstska knihovna v Praze Praha &
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Téma

DETSKE SKUPINY

Pomoc pro rodice,
radost pro nejmensi

2 v

Méstska Cast Praha 8

v fijnu otevira prvni
détské skupiny. Nabidne
tak rodi¢tm dlouho
poptavanou sluzbu, ktera
jim umozni lépe skloubit
pracovni a rodinny Zivot.
Vznik détskych skupin je
vysledkem nékolikaletého
usili, které vedl
mistostarosta pro Gizemni
rozvoj Radomir Nepil
(ANO).

Osmy obvod se v této oblasti
zatadil mezi nejaktivnéjsi mést-
ské ¢asti - v ramci dota¢niho
programu Ministerstva prace
a socialnich véci podala ¢tyti
zadosti, z nichz dvé jiz byly
schvaleny. Ziskala tak pfislib
dotaci ve vy$i 65 miliontl korun.
»Pracovali jsme na tom témeér
dva roky. Pfiprava Zadosti
a jejich administrace byla obcas
opravdu dobrodruzstvim, ale
véfim, ze vysledek bude stat za

to. Vim, Ze ndm zejména nékte-
i z opozice nevérili, Ze se to
povede a cely proces neustale
zpochybriovali a napadali.
Nebo budou tvrdit, Ze uz to
davno mohlo byt. O to vétsi to
byla vyzva. Kdo si nezkusil na
vlastni kazi peripetie dotaci

a stavebniho fizeni, neuvéri. Na
zacatku fijna bychom ale méli
oteviit dvé tfidy prvni détské
skupiny v novostavbé v Zenklo-
vé ulici a ja se na to uz nesmir-
né tésim,“ konstatoval mis-
tostarosta Nepil.

RODICE A PRACOVNI TRH
Podle statistik OECD patfi Cesko
mezi zemé s nejnizsi mirou
zaméstnanosti Zen s malymi
détmi v Evropé. Jednim z hlav-
nich dtivodt je pravé nedostatek
dostupné a kvalitni predskolni
péce. Mnoho rodicu - pfedevsim
matek - tak zastava doma déle,
nez by si pfaly, coz komplikuje
jejich profesni rozvoj i finan¢ni
situaci domacnosti. Praha 8 na
tento problém reaguje konkrét-
nim feSenim. A protoZe pro

rodice dvouletych déti neexistuji
témér zadné moznosti, jak
skloubit pracovni zivot s péci

o déti, radnice bude preferovat
pfedevsim ty, které jest€ nemo-
hou jit do skolky.

KDE DETSKE
SKUPINY VZNIKAJI
Z dotacnich prostiedkti méstska
Cast poridila dvé nemovitosti -
prostory v novostavbé v Zenklo-
vé ulici a budovu ve vnitrobloku
na Palmovce. Dotace pokryvaji
nejen nakup, ale i rekonstrukci
a vybaveni interiérti. Vedle toho
probiha prestavba dalsiho
objektu ve vlastnictvi méstské
Casti, rovnéz v Zenkloveé ulici.
Po fijnovém otevreni dvou
tfid v Zenklové ulici bude nasle-
dovat zprovoznéni dalSich
zafizeni. V zimé se pocita s ote-
vienim skupiny v rekonstruova-
né ,,;staré“ Zenklovce, na jare
pak s novymi prostorami na
Palmovce. Soucasné se pfipra-
vuje i mensi détska skupina pro
12 déti v Nekvasilové ulici,
financovana z rozpoc¢tu méstské

Investice do skolstvi

A Nova détska skupina bude
sidlit také v novostavbé
u Divadla pod Palmovkou

Casti. Komplexni rekonstrukci
projdou také byvalé jesle v Mi-
rovické ulici.

A 75 Bure3ova se miize chlubit
novym povrchem fotbalového hfisté

Misto prazdninového klidu bagry a femeslnici.
Ve Skolach a skolkach se v |1été opravovalo
naplno, a to v fadu desitek miliont korun.

Stavi se, renovuije a vylepSuje. Od novych sporto-
vist po solné jeskyné. Je to obdobi, kdy dohani-
me, co béhem skolniho roku kvdli provozu nejde,”
vysvétluje mistostarosta Matéj Fichtner (ANO).

Zasadni proménou prosel napfiklad aredl ZS
Glowackého. Dokoncila se kompletni vyména
povrchu multifunkéniho hristé véetné lajnovani,
oploceni, sportovnich konstrukcii havarijni
oprava odvodnéni. V pripravé je projekt nafuko-
vaci sportovni haly, kterd doplni stavajici zazemi.

V ZS Bure$ova maji moderni povrch fotbalové-
ho hFisté, ZS Hovorcovicka se dockala rekon-
strukce $aten, sprch i terasy. A MS Rokycanska
ma pro déti zcela novou solnou jeskyni.
Nékteré Gpravy nejsou na prvni pohled vidét,
ale maji zasadni vliv na kazdodenni provoz.

V MS Bojasova a MS Re3ovska se letos opravuji

chodniky a zpevnéné plochy, jinde probiha
vyména oken, zatepleni nebo montaz venkov-
niho zastinéni - napfiklad v MS Klic¢anska, ZS
Lib¢icka nebo ZS Kotlaska. MS Korycanska a MS
Sokolovska zase ziskaly nové herni prvky

a bezpecné povrchy.

.Kazdy rok investujeme nemalé ¢astky i do
takovych Uprav, které zlepsi komfort déti, ale
nejsou vidét z ulice. At uz jde o sprchy, Satny nebo
tfeba klimatizaci v jidelné," sdélil Matéj Fichtner.

Kromé oprav béZi v Praze 8 i nékolik velkych
staveb. Treba pfistavba Skolnijidelny a télocvicny
Z5 Lyekovo ndmeésti. V Z5 Ustavni vznika nova
druZina, kterd zasadné zlepsi odpoledni provoz.

NezUstava ale jen u toho, co uz je vidét. Radni-
ce ma v pripravé fadu dalSich investic - od
nového pavilonu ZS Petra Strozziho pfes
pristavby $kolek aZ po ptidni vestavby na Z5
Palmovka a Z5 Bohumila Hrabala. Cilem je
nejen navysit kapacity, ale pfedevsim zlepsit
kazdodenni fungovani skol.



Osmicka / ZPRAVODAJ MESTSKE CASTI PRAHA 8 / ZARi 2025

www.praha8.cz

CO DETSKE

SKUPINY NABIZEJI

Provoz zajisti piispévkova
organizace Osmicka pro rodinu,
ktera ma s praci s détmi bohaté
zkuSenosti - jiz deset let provo-

Prvni détské skupiny
by mély zacit
fungovat v fijnu.

Radomir Nepil,
mistostarosta MC Praha 8.

zuje tfi klubiky pro nejmensi
déti a jejich rodice. Pri hledani
chiv pro nové détské skupiny
klade organizace dtraz na maly
kolektiv, laskavy pristup a kaz-
dodenni pobyt venku. V jedné
tfidé bude maximalné Sest déti
na jednu pecujici osobu.
Skupiny budou otevieny
kazdy pracovni den od 7.30 do
16.30 hodin. Déti budou mit
zajiStén obéd i pitny rezim.
Denni program ma jasnou
strukturu a smysl - nechybi
tvorivé a hravé aktivity. Dtlezi-

O qeti

bude finalni kapacita
détskych skupin.

tou soucasti je také spoluprace
srodici a diiraz na respekt,
bezpedi a zdravé prosttedi.
»Ladime posledni detaily,
vybirame chiivy, pfipravujeme
zapisy. Chceme vytvofit prostre-
di, kde se déti budou citit dobfe
arodice budou mit jistotu kvalitni
péce. Proto k détské skupiné
v Zenklové ulici pristavime
ivlastni hfisté. Déti udélaji jen
par krokti a budou si moct hrat na
Cerstvém vzduchu. Architektka si
s koncepci hfisté opravdu pohra-
la. Myslim, Ze se ji to povedlo
a déti tu najdou prostor, ktery je
bude bavit, fika radni pro kultu-
ru, sport a rodinnou politiku Jana
Solomonova (ANO).

JAKA BUDE
FILOZOFIE SKUPIN?
Détské skupiny z kazdého mo-
derniho pristupu chtéji ziskat jen
to nejlepsi. Z montessori pedago-
giky je bran dtiraz na samostat-
nost, z lesnich Skolek respekt
k pfirodé, z waldorfského sméru
rytmus a klid, z klasickych
Skolek strukturu a zazemi.
»Nechceme byt Skolka s na-
lepkou. Mame za cil uéit déti
pfirozené - hrou, pohybem,
smysly. Chceme byt prostorem
pro opravdové détstvi, kde ma
kazdy den svuj rytmus a smysl
a kde déti nejsou ztracené
v chaosu, ale opecované ve
stabilnim prostiedi,” vysvétluje
Katefina Hrazankova, feditelka
Osmicky pro rodinu. (TK)

w ol
CONA TORIKAIJL..
Détské skupiny jsou dtlezitym prorodinnym

' opatienim. Je dobré, Ze Praha 8 nabidne dostatek
kapacit. Pro mé osobné jsou vsak soucasti celé skaly
mezigeneracni podpory, vedle napiiklad kvalitnich socidlnich
sluzeb, které rodiné pomahaji fesit i dalsi Zivotni situace.

Vladimira Ludkova, sendtorka (ODS)

' Je skvélé, Ze po deseti letech ¢innosti organizace
Osmicka pro rodinu ziskala dalsi napln. Klubiky,

které provozuje, funguji bezvadné, rodice a déti si je velmi

oblibili. Diikazem je, Ze zajem z jejich strany roste.

Jana Solomonova, radni MC Praha 8 (ANO)

' Otevieni détskych skupin vitime. Vice neZ 10 let po
jejich uzdkonéni tak uzi Praha 8 vyuZije dotaci na

jejich provoz. Je dobie, Ze se to kone¢né podati a drzime tomu

palce. Je ale tfeba dodat, Ze pfi soucasném nedostatku kapacit ve

Skolkach jde spi$ o zakladni sluZbu ob¢antim neZ o nadstandard.

Barbora Musilova, zastupitelka MC Praha 8 (8Zije a Praha Sobg)
' Jsem rada, Ze se na Praze 8 oteviraji tfi nové détské
skupiny. Nejsou sice plnohodnotnou nahradou skolek,
ale v mistech, kde mista zoufale chybi, pomdhaji - a to bez toho,
aby ruinovaly rodinné rozpocty. Jsou také velkou podporou pro
rodice, ktefi se chtéji vratit do prace uz pred tfetimi narozeninami
ditéte. NemtiZeme ale usnout na vaviinech, do Skolnich zafizeni
a do novych Skolek musi Praha 8 investovat i nadale .

Andrea Vildova, expertka na skolstvi (Pirati)
' Spole¢nosti rezonuje téma ,rodi se nejméné déti

v historii”. Oznacuji se rlizni vinici - Zeny, muZi,
ekonomika. ReSeni nabizi malokdo. V&fim, Ze dostatecna
kapacita skol, $kolek i détskych skupin je jedna z cest k vy$si
porodnosti. Mladi lidé pottebuji jistotu, Ze kdyZ se budou chtit
vratit do prace, budou mit zajisténou kvalitni péci o své ratolesti.
Fandim zakladani détskych skupin unasiv celé CR!

Tomas Hrebik, mistostarosta MC Praha 8 (TOP 09 + STAN)

' Détské skupiny pfedstavuji nenahraditelnou sluzbu
pro rodiny - umoziuji rodi¢tim sladit pracovni

arodinny Zivot, podporuji zdravy rozvoj déti a zajistuji

dostupnou a kvalitni péci tam, kde by jinak chybéla.

Jifi Vitek, mistostarosta MC Praha 8 (Patrioti pro Prahu 8)

' Vznik détskych skupin v Praze 8 vitdm jako dalezity
krok k lepsimu sladovani prace a rodiny.

Podpora rodici, zejména maminek s malymi détmi,

je pro fungujici méstskou ¢ast klicova. Ted je dtlezZité zajistit

ijejich dlouhodobou udrZitelnost.

Vitézslav Novak, zastupitel MC Praha 8 (SPD a Trikolora)
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Doprava

BOHNICE

Bezpecnéjsi prechodyv Dolakoveé

V ramci programu BESIP probéhla
v 1été stavebni Gprava krizovatky
ulic Dolakova a Hackerova, aby byla
pro chodce i fidi¢e bezpe¢néjsi.

Pies tuto kiizovatku totiz vedou hlavni
pristupové trasy k matefské skole Dolakova
ze sidlisté. Proto doslo ke komplexni sta-
vebni Gprave.

,»Vznikl zde jeden novy prechod a ostatni
prechody se zkratily, takZe chodci rychleji
prejdou vozovku, coz prispiva bezpecnosti.
Také se celkové zvysila prehlednost kiizova-
tek, protoZe v nich jsou lepsi rozhledové
podminky. V ramci stavby vznikla ¢tyti nova
parkovaci mista, coZ je v oblasti sidliSté
urcité také piinosné,“ uvedl radni pro dopra-
vu Toméé Slabihoudek (TOP 09 + STAN)
zprava pro vSechny - pro déti, které chodi
do zdejsi skoly a skautské klubovny, i pro
fidice aut,” fika opozic¢ni zastupitel Vaclav

VYROCI

A Uprava prispéje ke zlepsenl bezpecnostl
chodcii

Stransky (8zije a Praha sobé). "Osobné se
budu dale zasazovat, aby takto bezpecny
byl kazdy prechod a aby byla vyslySena
vyzva mistnich obyvatel na celkové zklidné-
ni dopravy v sidlisti zavedenim z6ny 30
km/hodinu," sdélil.

Karlin oslavi 150 let méstskeé
hromadné dopravy v Praze.
Pruvod ozdobi i konésprezka

Zafti tohoto roku pfinese vyznamné jubile-
um - 150 let méstské hromadné dopravy

v Praze. Zacalo to pravé v Karliné, kde

23. zafi 1875 vyjela prvni prazska tramvaj,
tehdy jesté koriska, z viibec prvni vozovny
(dnesni autoservis u tramvajové zastavky
Urxova).

Oslavy odstartuji 1. zafi putovni vysta-
vou ,,150 let MHD v Praze“ v ulici Sokolov-
ska 42/217. Vicholem bude nedéle 21.
zafi, kdy od zastavky Urxova vyrazi slav-
nostni tramvajovy pravod az Ctyficeti
vozidel. V ele pojede muzejni viiz tazeny
konmi, takzvana konésprezka. Jako proti-
pol uvidi divaci nejnovéjsi tramvaj Skoda
52T. Hlavni misto pro divaky bude na
namésti Republiky, kde prijezd doplni
komentar pfipraveny Dopravnim podni-
kem hl. m. Prahy.

Vice informaci
najdete zde:

Dalsi doprovodné akce budou zahrno-
vat 20. zafi den otevienych dvefi vozovny

Hloubétin a 27. zafi prohlidku depa
Zlicin. (TK)

ry

Mecar . o 7
Unikatni pruvod .,5\0
Prahou/21.zari 2025 FAiAes

1875-2025

Letos si pfipominame 150 let od zahajeni provozu
prazské méstské hromadné dopravy. 23. zafi 1875
se rozjela konésprezna tramvaj od Retézového mostu
do Karlina. Oslavy vyznamného jubilea vyvrcholi

v nedéli 21. z&Fi slavnostnim tramvajovym priivodem,
kterého se zicastni 42 souprav od konésprezné
tramvaje po nejmodernéjsi prazskou tramvaj 52T.

Vozidla priivodu si budete moci prohlédnout v nedéli

21. zati od 10 do 11 hodin v ulici Sokolovska mezi Y
ulicemi Saldova a Nekvasilova. V 11 hodin se priivod

vyda na cestu Prahou.

Vice informaci o privodu
a jeho trasu naleznete na

www.dpp.cz/mhd150 _a\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy

Pozitivni na této Giprave je, Ze se zkracuji
pési trasy, respektive vyuZivané trasy budou
bezpecnéjsi, protoZe vznikl novy chodnik
podél severniho okraje ulice Dolakova a by-
vala vyslapana cesticka v traveé se zpevnila
zatraviiovacimi dlaZdicemi. Lidé tak mohou
chodit komfortnéji trasami, kterymi jsou
ZvyKli.

V tésné blizkosti feSenych pfechodi se
nachézi nejen MS Dolakova, ale i velmi
intenzivné vyuzivana skautska klubovna,
kterou méstska ¢ast pred nékolika lety
vybudovala pro oddil Stopafi.

Radnice Prahy 8 na pfipravé projektu
spolupracovala se spolkem Pésky méstem
a dot¢enou matetskou skolou. Na zakladé
studie Bezpecnych cest do Skol pozadala
meéstska cast hlavni mesto o realizaci, kte-
rou pripravila Technicka sprava komunikaci
hl. m. Prahy.

V pristim roce bude nasledovat i iprava
kiizovatky u ZS Dolakova, ktera je o 200
metrt dale. (TK)

OMEZENI
Oprava Dablické
ulice pokracuje

Velka rekonstrukce ulice Dablicka vstupuje
do dalsi faze, tentokrat uz na tizemi osmého
obvodu. V planu je vyména konstrukce
vozovky s krytem z asfaltového betonu,
vyrovnani a viyména poskozenych obrub,
vCetné opravy odvodnéni. Soucasti je dale
obnova dopravniho znaceni i rekonstrukce
vybranych chodniki ve spravé TSK Praha.
Prace probéhnou ve dvou etapach:

I etapal: Hfenska - Zernosecka:
realizace srpen az zafi 2025

1 etapa lI: Zernosecka - Strelnicna:
realizace v roce 2026

»Mam radost, Ze oprava ulice Dablicka bude
pokracovat tentokrat na Gizemi Prahy 8.
Iletos se mi na hlavnim mésté podafilo
prosadit finance na tento projekt. Dockame
se tak jesté letos kompletni opravy v ramci
prvni etapy a v roce 2026 etapy druhé az po
ulici Stfelni¢na,“ dodava radni pro dopravu
Tomas Slabihoudek (TOP 09 + STAN). (TK)

Informace o rozsahu
dopravnich omezeni
najdete zde:
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A U privozu navas v zafi ¢eka spousta zabavy

BOHNICE

Prijdte si pripomenout
20 let privozu v PID

P

Pfivoz P2 mezi Podhofim a Podbabou se 17. zafi od 13 do 19 hodin
proméni v misto plné zabavy, historie i zazitki na vodeé.

Na louce u pfistavisté V Podbabé vas ¢eka
pestré odpoledne s doprovodnym progra-
mem, obCerstvenim a plavbami, které jen
tak nezazijete. Spolec¢né s Prazskymi Benat-
kami a okolnimi méstskymi ¢astmi bude pro
vas pfipraveno:

1 Specialni jizdy historickymi i sou¢asnymi
lodémi - v pravidelnych intervalech budou
vyplouvat z pfistavisté V Podbabé do okoli.
1 Historické autobusy ze zastavky Podhoti

- zavezou vas k metru Nadrazi HoleSovice,

MESTSKY MOBILIAR

do Bohnic i k tipIné prvnimu pfivozu P1 do
Zamkda.

1 Posilenou pravidelnou linku pfivozu P2 -

nad ramec jizdniho fadu, aby se na vSechny
dostalo.

Na pravidelnych linkach plati bézny tarif
PID, ale okruzni plavby i jizdy historickymi
autobusy jsou zdarma.

Podrobny program najdete zacatkem zari
na strankach www.pid.cz. (TK)

Noveé pristresky na zastavkach

Firma Technologie hlavniho mésty Prahy
zacala na zadost radniho Tomase Slabi-
houdka (TOP 09 + STAN) ménit staré pri-
stfeSky s takzvanym dratosklem za nové.
Tyto nové pristfesky byly upraveny do
podoby, aby respektovaly jednotny vzhled
prazského mobiliate a byly odolnéjsi proti
zatékani v piipadé desté. Nové ma navic
kazdy pristfesek na sobé QR kod, ktery
slouzi k rychlému nahlaseni graffiti nebo
jiného poskozeni. Po naskenovani kédu se
automaticky otevre formulaf, ktery jiz
obsahuje informace o dané zastavce, coz
zjednodusuje a zrychluje proces hlaseni.

PREHLED VSECH PLANOVANYCH VYMEN
PRISTRESKU ZA NOVE V PRAZE 8:

Cimice, Pfivorska, Poliklinika Cumpelikova,
Dablicky hibitov, Stépni¢na, Vozovna Koby-

A Novy pristfesek zdobi
uz i zastavku Stépniéna

lisy, Rokoska, Kundratka, Dablicky hibitov,
Sidlisté Dablice, Libeznicka, Sidlisté Bohni-
ce, Repinska. (TK)

KRATCE

Bedrichovska se chlubi
opravenymi chodniky

. PREDTIM

V blizkosti MateFské koly Stépni¢na a Za-
kladni Skoly Na Slovance doslo k opravé
zdevastovanych chodnikd. Konkrétné se
jedna o tseky chodnika v ulicich Stépni¢na

a Bedfichovska, kde se bude od zacatku
Skolniho roku chodit do Skol o néco prijem-
né&ji. .Dékuji TSK Praha za tyto opravy, k nimz
doslo na zakladé nasich Zadosti. Konkrétné
chodnik v BedFichovské je dlouhy pfibéh,
prvni tseky se opravily v roce 2022, dalsi
¢ast v roce 2024 a letos byla dokoncéena dalsi
velka ¢ast chodnik v této ulici. Mam radost,
Ze se postupné dafi opravovat alespor
nékteré vyuzivané useky, které byly v dezo-
latnim stavu,” vysvétlil predseda komise pro
dopravu Martin Jedlicka (TOP 09 + STAN).

BezpecnéjsSi prechazeni
na Kasparove namestl

Radnice dlouhodobé usiluje o zvyseni bez-
pecnosti pro déti v okoli Skol. Pfed Skolni
budovou v ulici Na Korabé tak vznikl na
KKasparoveé nameésti novy prechod. ,Soucasné
jsme nechali obnovit vodorovné znaceni
,Pozor déti’ pred druhym prechodem v ulici.
0d z4fi se tak budou Z4ci Z5 Bohumila Hraba-
la v okoli pohybovat zase o néco bezpec¢néji,”
dodal predseda komise pro dopravu Martin
Jedlicka (TOP Q9 + STAN). (TK)
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Skolstvi

GYMNAZIUM U LIBENSKEHO ZAMKU

Studentka uspéla v celostatni soutézi

V zavéru uplynulého Skolniho roku
zvitézila studentka Gymnazia U Li-
benského zamku Natalie Salem v ce-
lostatni prehlidce Stfedoskolské
odborné ¢innosti (SOC).

Nejprve vyhrala Studentskou konferenci
poradanou Gymnaziem Na Vitézné plani,
poté krajské kolo SOC v Praze a svého nejvét-
§iho tispéchu dosahla na 47. ro¢niku souté-
Ze, kterou poradalo Gymnazium Teplice.

Akce probihala za podpory Ministerstva
skolstvi, mladeZe a t&lovjchovy CR a Na-
rodniho pedagogického institutu. Natalie
Salem 1. misto ziskala v kategorii Ochrana
a tvorba Zivotniho prosttedi za praci ,,Vliv
kontaminace tézkymi kovy na hematologic-
ké a kondic¢ni parametry u mladat sykory

Gymnazia U Libeniského zamku v prestiz-
nim soupefeni jednotlivych kraju letos
vyhrala Praha. Vitézstvim si zajistila nomi-
nace na zahranic¢ni a dalsi soutéze. Cenna je
také nominace do soutéZe Ceské hlavicky,

v nedavné minulosti Skolu v tomto projektu
reprezentoval Matéj Mifejovsky.

Natalie Salem si zaslouZi gratulaci a podé-
kovani za reprezentaci. Véfime, Ze diky
svému Gsili bude Gspésna ve studiu na
Pfirodovédecké fakulté v Praze a dalSim
védeckém badani. Gymnazium zaznamena-
loi dalsi Gspéchy v krajskych a celostatnich
kolech olympiad a soutézi. Vedeni a peda-
gogové Skoly podporuji nadané, mimoradné
nadané studenty, ale i studenty se zajmem
a motivaci k dalSimu sebevzdélavani a sebe-
rozvoji. A véfi v ispéchy svych studentti
i v dal$im Skolnim roce.

konadry (Parus major)“. Jeji vyzkum pfispi-
va k lepsimu pochopeni vlivu znecisténi na
zdravi volné Zijicich ptakd. I diky studentce

FrantiSek Kosina,

T

° - b4 -
Ekologicky swap v MS Dolakova
V Materskeé Skole Dolakova se konal prvni ekologicky swap, tedy vy-
meénny bazar obleceni, hracek a détskych knih. Akce se konala v ramci
environmentalni vychovy a oslav Svétového dne Zivotniho prostredi.
Cilem bylo podporit u déti a rodicti udrzitelny zplsob Zivota, recyklaci
a zodpovédny pristup k prirodnim zdrojiim. Pfed samotnou akci méli
rodi¢e moZnost béhem nékolika dn(i prinaset do Skolky zachovalé, ale
jiz nepouzivané détské oblecenti, hracky ci knihy. Ty byly nasledné
roztfidény a pfipraveny k vyméné. Vyménny bazar neni jen o praktické
vymeéneé véci, které uz nékdo nepotrebuje. Akce détem pomaha pocho-
pit, Ze recyklace a znovupouziti jsou soucasti péce o nasi planetu.
Misto toho, aby staré véci koncily na skladkach, mohou dal slouzit
nékomu jinému. (RED)

feditel Gymnazia U Liberiského zamku

ZS USTAVNI

A Studentka Natalie Salem
dosahla vyjimeéného tspéchu

Pedagogové z Turecka
ocenili vyuku

V ramci projektu Erasmus Tech+
navétivilo Zakladni 8kolu Ustavni
devét feditelti a ucitelt z vy-
chodniho Turecka, ktefi pfijeli
sdilet své zkuSenosti, poznat
Cesky vzdélavaci systém a také
navazat osobni a profesni vztahy.
Méli moznost zhlédnout vyuku
anglického jazyka nasich nej-
mensich zZa¢kh v prvnich tfidach
a pobavit se v ramci hodiny
anglického jazyka pfi divadelnim
predstaveni zaka tfeti tfidy pod
vedenim ucitelky Pavly Dobro-
volné. Nasim hostiim se pfedsta-
veni velmi libilo a byli vijkony
malych herct nadSeni. Prohlidku
Skoly a zabavu béhem piestavek
zprosttedkovali Zaci osmych trid,
ktefi s tureckymi hosty velmi
zivé konverzovali o rozdilech ve

Skolni vyuce a Zivoté mladych
lidi jak v Ceské republice, tak
v Turecku. O den pozdéji stravili
celé dopoledne v doprovodu
feditelky Renaty Sedlackové na
sportovnim dnu prvniho stupné
v aredlu softbalového klubu
Joudrs Praha. Hostim se v nasi
Skole velmi libilo, chvalili aktivi-
ty zakt a dokonce nékteré ucitel-
ky projevily touhu v nasi Skole
ucit. Setkani bylo pfinosné nejen
pro pedagogy, ale i pro zZaky, ktefi
méli moznost procvicit si anglic-
tinu v praxi a dozvédét se o Zivo-
té vrstevnika v jiné zemi.

TéSime se na dalsi projekty
a vérime, Ze tato navstéva nebyla
posledni.

Renata Sedlackova, reditelka skoly
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Rozhovor

LOUTKOHERECKA MILADA MALA:

O divaka se bat nemusime

F

Divadlo Jiskra

v Kobylisich, jehoz
domovskou scénou je
Divadlo Karla Hackera
zfizované Prahou 8, je
nejstarSim amatérskym
souborem puisobicim

v metropoli a tretim
nejstarim v Ceské
republice. Publikum vita
od roku 1913. Kmenovy
repertoar €ita vice neZ
tricet pohadek, které cili
predevsim na divaky
predskolniho a nizkého
Skolniho véku.

Milada Mala (79 let) je v souboru
od roku 1958. Nejdéle ze vSech
¢lend. ,,Divadlo je pro mé viech-
no;* svérila se loutkoherecka
vyznamenana nejvyssim loutkar-
skym ocenénim - cenou J. K. Tyla
iZlatym odznakem profesora
Josefa Skupy a Zlatym odznakem
Svazu ceskych divadelnich ochot-
nikd. Je drzitelkou péti individu-
alnich ocenéni poroty Festivalu
prazskych amatérskych loutkara

a dalSich cen. V zafi se stane
Cestnou obcankou Prahy 8.

1 Jaka byla vase cesta na jevisté?
Do skoly, kterou jsem navstévo-
vala, pfiSel principal Stanislav
Stary s tim, Ze by potfeboval,
aby se déti prihlasily do loutko-
vého divadla. Ja byla tenkrat

v sedmé tfidé. Stydéla jsem se,
ale prihlasila se, prisla na kon-
kurz, a uz jsem zustala.

1 Covas udivadladrzitolik let?
Velmi mé bavi hrat pro déti.
Navic pozdéji se pridal i manzel,
chvili nase déti.

1 Jak vypadala Jiskra na konci
50.let a jaka je dnes?
Samoziejmeé, Ze se lisi. Tenkrat,
kdyZ jsem tam zacala chodit,
jsme tfeba jesté prevlékali
loutky. Méli jsme skiifiku

s polickami, v kazdé byly kaba-
ty, sukné, kalhoty a podle toho,
kterou pohadku jsme zrovna
hrali, jsme je oblékali. Ted uz na
to mame profesionaly.

o
L

A Milada Mala je ¢lenkou Divadla Jiskra 67 let

1 A jak vzpominate na svoje
umeélecké zacatky?

Byla jsme tam vétSinou sama
tfinactileta dévcata. Potom
véechna odpadla a z pivodniho
naboru jsem ztistala sama.
Tréma tenkrat samoziejmé byla.
Prvni pfedstaveni si nepamatu-
ji, jen to, Ze jsme hrali hru, ktera
se od té doby nehréla, a Ze jsme
méli zpivat, a nebyli jsme
schopni, stydéli se. Nejlépe si
pamatuji Hadi kralovnu, kde
jsem recitovala pravé Hadi
kralovnu. JenZe tenkrat mi
jeden kolega povédél, Ze mam
hlas na selku, tak jsem se na-
Stvala a $la vodit loutky, a na
recitaci uz jsem nikdy nepomys-
lela. Byla jsem vlastné radsi, ze
mé nikdo nevidi, neslysi.

1 Co pro vas divadlo znamena?
VsSechno. Mé tak zaujalo, Ze
bych ho nikdy neopustila.
Jediné az umfu.

1 Déti vyristaji obklopené
mobily a dalsi technikou. Najdou
si i tak cestu za dfevénymi herci?

Zajem je, mivame vyprodano.
Rodice, ktefi k nam chodili jako
déti, sem ted vodi svoje potomky.
O divaka se nemusime bat. Ani

o ¢leny souboru. Mame tfi mladé
kolegy, je to perfektni, recituji,
stavi kulisy, délaji vSechno moz-
né. Parta je fajn. Od zacatku,
ikdyz se lidé vymeénili. VSichni
jsou vstficni, divadlo maji radi.

1 Je vodéni loutek fyzicky
narocné? Boli vas ruce?

Ruce ne, ale spis palec a ukazo-
vacek, ale ¢lovék si zvykne.
Neékdy je loutka tézka, ale kdyz
je tézka, dobfte se vodi, protoze
je stabilni. KdyZ je lehka, ma
tendenci se pohybovat, i kdyz se
pohybovat nema. Hrajeme

s riznymi druhy loutek, i s témi,
které jsou na draté. Ty nemam
moc rada, protoZe se s nimi
neda nic moc délat. Nepfedklo-
ni se, pouze se otaceji do strany
a hybou hlavou.

1 Oblibila jste si néjakou?
Nejradsi mam Cervenou Karkul-
ku, Zlatovlasku z pohadky Tti

zlaté vlasy déda Vsevéda, vodni-
kovu Hanicku. Vlastné vsechny
loutky mam rada.

1 Naé se divaci miiZou tésit na
podzim?

Napftiklad na pohadku O prin-
cezné na hrasku, kterou jsme
nasadili minulou sezénu, a dalsi
hry, které znaji.

Poji se s divadlem zazitky, které
nedostanete z hlavy?

Jednou jsme hrali Rumcajse,
myslim, Ze ve Strakonicich,

a tam je takovy zavér, kdy se
vSechny loutky sefadi do oblou-
ku a Rumcajs diriguje. Stali jsme
na nizkém jevisti, a ono s nami
prasklo. VSichni jsme se polozili,
loutky to trochu odnesly, ale
daly se opravit. Nejkrasnéjsi pro
mé bylo, kdyz se mé ptal jeden
chlapecek po predstaveni, kde
jsem vodila princeznu: ,,Ty jsi
pincezna?“. Méla jsem blond
vlasy, princezna taky, chlapecka
to inspirovalo.

1 V zafi se stanete Cestnou
obcankou Prahy 8. Jak to
vnimate?

Nejradsi bych to viibec nevnima-
la. Zaskocilo mé to. Nemyslim,
Ze zrovna ja bych méla byt cest-
nou obcankou Prahy 8. Ale kdyz
uz se to stalo, docela se tésim.

1 Jak se vam v osmé Casti Zije?
Narodila jsem se na Bulovce.
Dlouho jsme bydleli v Kobyli-
sich. KdyzZ jsme dostali vipoveéd,
prestéhovali jsme se do Bohnic.
Bydlim u obchodniho centra
Odra, kde se stavi diim, coz je
nepiijemné. Ale na druhé strané,
kdyZ si vzpomenu na ten nepo-
radek, co tam byval, je to dobre.
Snad se situace zlepsi. Na bydle-
ni si nemuzu nafikat. U obchod-
niho centra Krakov je hezky
park, kdyZ chci na prochazku, je
hodné mist, kam se da vyrazit.

1 Zbyva vam cas jesté najiné
konicky?

Pracuji, délam pokladni na
stfedni umélecké Skole, mam
nakladatelstvi, hraji divadlo. Je
toho hodné, ale alespori se
nenudim. (TK)
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Hyde park

VTETO
RUBRICE
NAJDETE
NAZORY
ZASTUPCU
POLITICKYCH
STRAN

A HNUTI
ZVOLENYCH DO
ZASTUPITELSTVA
MC PRAHA 8

NA JIMI

ZVOLENE TEMA

Vladimira Ludkova
senatorka
zaobvod 23

oDS

Jak hledat radost
v kazdodennosti
i vpfedvolebnim
chaosu

Predvolebni obdobi dokaze
rozpalit spole¢nost dobéla uz

v tak horkém lété. V politice uz
dlouho nejde o predkladani vizi,
nybrz ¢asto o hledani slabin
protivniki, kdo v minulosti
udélal chybu, preslap nebo jen
nedostatecné pozdravil soused-
ku. Tento trend odrazuje novou
generaci, aby vstupovala do
vefejného déni, malokdo je
ochoten snaset osobni tutoky,
kdyZz muze zit v pohodé mimo
zraky vefejnosti.

Za témito Gtoky a agresi se
Casto skryva nespokojenost,
zavist a neschopnost hledat
radost ve vlastnim zivoté. Po-
dobné jako déti nici cizi stavby
z pisku, dospéli napadaji hodno-
ty i ispéchy druhych, napiiklad
tradicni rodinu, praci, vztahy.
Vysledkem je nartst psychic-
kych obtizi napfi¢ generacemi.

Cestu ven vidim v hledani
kazdodennich drobnych radosti
arovnovahy mezi povinnostmi
a tim, co dava smysl. Japonci
tomu fikaji ikigai, coZ je uméni
nalézt naplnéni v mali¢kostech,
ve vztazich, praci i ritualech.
Smysl Zivota nemusi spocivat ve
velkych ¢inech, ale v pravidel-
nych malickostech, které drzi
nasi energii a klid. Touto cestou
jdu uz dlouho a véfim, Ze kazdy
ji miZe najt.

Proto vas zvu na akci, o které
si mtzZete precist na strané 28.
Pojdte se tam potkat a ukazat si,
Ze Praha 8 je skvélym mistem
pro Zivot.

Radomir Nepil
Y mistostarosta
! MCPraha8

L.

ANO

Libernisky most:
dalsi déjstvi

Kdyby se v Praze rozdavaly ceny
za nejvétsi mostni frasku, Li-
bensky most by mél zlatou
medaili zarucené jistou. Ne za
svou architekturu, ta je stale
unikatni, ale za to, co s nim
dokazalo vedeni mésta v cele

s Adamem Scheinherrem (Praha
sobé) a Zdenikem Hiibem
(Pirati).

Vzpominate? Pred sedmi lety
Praha sobé rozjela velkou kam-
pan na ,,zachranu“ mostu, ktery
staticky zachranit neslo. Vysle-
dek? Ztraceny cas. Dnes uz mohl
stat novy most, ale misto toho
se hadame o tom, zda se da
nova stavba schovat pod starou
zakazku. Utad pro ochranu
hospodafské soutéze (JOHS)
pritom fekl naprosto jasné:
nemuzete vydavat novy most za
opravu starého. Je to asi jako
kdybyste si nechali schvalit
vymeénu oken a postavili misto
toho novy dam.

Jenze magistrat se tvafi, zZe je
to ,,porad ta sama zakazka“. TSK
i Metrostav se znovu odvolaly
a celé mésto drzi v Sachu. Kazdy
mésic pratahii znamena, Ze
dokonceni mostu se posouva za
rok 2030. To uz davno neni
plan, ale absurdni divadlo.

A obcané Prahy 8? Ti maji
smulu. Misto mostu dostali jen
nekonecny serial odvolani,
pravnich kli¢ek a planych slibi.

Re3eni pfitom existuje: stah-
nout rozklad, zmrazit sporné
platby a okamzité vypsat novou
soutéz na novy most. Podklady
mame, jde jen o to dat jim
zakonny ramec. Kazdy den
otaleni je den navic bez mostu,
ktery nase ctvrt zoufale
potfebuje.

Praha 8 si zaslouzi jasnou
odpovéd: kdy konecné prestane
mésto délat z UOHS i z ob¢anti
hlupaky a za¢ne opravdu
stavét?

Dana Blahunkova
zastupitelka

n

3 ‘ MC Praha 8

8ZIJE A PRAHA SOBE

Tak nam zase
zacal Skolnirok!

Cely Zivot nejen Ziji mezi détmi,
ale téZ s nimi prozivam a sdilim.
Kdo mé zna jako ucitelku a za-
stupkyni viceletého gymnazia,
cvicitelku Sokola, maminku

a babicku, vi, Ze to nejsou jen
prazdna slova. Proto bolestné
sleduji, Ze v poslednich letech
se dramaticky zvySuje pocet
téch ohroZenych. Problémy déti
pozorujeme ve vlnach, kazda
kulminuje v jinou dobu, ale
vSechny se prekryvaji: uzivani
navykovych latek, poruchy
pfijmu potravy, sebeposkozova-
ni, problémy se sebeidentifikaci.
Na vzestupu jsou psychické
problémy - panické ataky,
deprese atd. O pricinach se ve
vefejném prostoru i mezi odbor-
niky diskutuje uz dlouho - izo-
lace déti za covidu, tlak na
socialnich sitich, tlak z rodin

i vypéstovany perfekcionismus,
jenz nuti dospivajiciho ¢lovéka
byt dokonalym.

Jak mtize pomoci MC coby
ztizovatel zakladnich Skol?

V poslednich nékolika letech se
radni pro Skolstvi chovali jako
,»udrzbari“, zajimal je vyhradné
stav budov, rozpocet ¢i moznost
sniZit energetickou zatéZ zave-
denim fotovoltaiky. To vSechno
jsou zajisté bohulibé aktivity,
bohuZel ale nestaci. Jako ¢lenka
Skolské komise dlouhodobé
iniciuji, aby MC $kolam poma-
hala na poli prevence, tj. dbala
na budovani pozitivniho klima-
tu skoly, pobizela skoly ke
vzdélavani metodikt prevence
a vychovnych poradcti, poma-
hala $kolam s podavanim grantti
na preventivni programy ¢i

s hledanim skolnich psycholo-
gl. Jsem rada, Ze se mi dafi
tento nahled postupné
prosazovat.

VS$em zakum, rodi¢um, fedi-
teliim Skol a uciteliim pieji
Gaspésny Skolni rok! VSem, ktefi
se s laskou vénuji détem, dékuji
za jejich zasluznou praci!
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Daniel Rexa
odbornik

na Uzemni rozvoj
a bezbariérovost

T #lbﬂ
PIRATI
Sidlisté Dablice,
jak je to s kvalitou
chodniku?

Sidlisté Dablice patfi z hlediska
kvality Zivota mezi nejvice
cenéné meéstské lokality v Praze,
a toidiky obc¢anské vybavenosti
a dostupnosti. Koncepcné
nefeSenym problémem je kvali-
ta chodnika pro pési. Ty rok od
roku zavazné degraduji, opravy
povrchd a ,,zaplatovani® jsou
provadény ledabyle a vytvareji
nové nerovnosti a prekazky.
Snahy o Gpravy a zlepSeni
piistupu ¢i sjezdi pro kocarky

a voziky na pfechodech jsou
casto realizovany bez pochope-
ni, jak tato koleckova vozitka -
invalidni voziky, choditka,
nakupni tasky na koleckach

a kocarky - vlastné funguji.
Vysledek tedy ¢asto neodpovida
potiebam lidi, ktefi je pouZzivaji.

Sidlisté pritom demograficky
starne, ale zarovern i omlazuje.
Rozbité chodniky tak kompliku-
ji pohyb nejen star§im obyvate-
liim s nakupnimi taskami na
kolec¢kach, uzivatelim kolecko-
vych choditek, osobam na
invalidnich vozicich i slabozra-
kym a nevidomym, ale i rodi-
nam s détmi v kocarcich.

Nékteré prekazky mohou byt
dokonce nebezpecné. Prikla-
dem je pricna prasklina pres
celou Sifku chodniku, Siroka
zhruba deset centimetrt, hlubo-
ka pét centimetr, s kolmymi
hranami na obou stranach.
Nebo ostré hrany u snizenych
najezdt na prechodech.

Tam, kde nerovnosti zptiso-
buji kofeny stromti, je nutna
azka spoluprace s odborem
zivotniho prostfedi a kvalifiko-
vanym dendrologem. Neni
cilem stromy radikalné kacet,
ale musime hledat feSeni, které
zachova zelen i bezpe¢ny pri-
chod. A to urciteé jde.

Problém kvality chodnikd na
sidlisti Dablice rozhodné neni
marginalni. Je potfeba ho resit
rychle, systematicky a s respek-
tem k potfebam vsech obyvatel.

Tomas Hrebik
mistostarosta
MC Praha 8

TOP 09 ASTAN

Jak pomoci
rozvoji Prahy 8?

V Praze 8 jsem uz sedmym rokem
mistostarostou pro strategicky
r0Zzvoj. Za ty roky se nam toho

s kolegy hodné povedlo. Ménime
verejny prostor v mistech, kde to
maji lidé radi, a realizujeme
kvalitni izemni rozvoj, jehoz
dtikazem je vice jak 30 zpracova-
nych tizemnich studii. Uspésné
vSe participujeme a projednava-
me s obcany, kde nas predevsim

zajima jejich nazor.
; N !il r’
£ A A
el

Na Rohanu dokoncujeme
dokumentaci pro novou Zaklad-
ni Skolu Rohan, v Karliné prista-
vujeme k ZS Lyckovo namésti
jidelnu a télocvicnu. Chranime
sidlisté pred nechténou vystav-
bou. V pokrocilé fazi pak jsou
projekty nového skateparku
v Bohnicich nebo navrat plasti-
ky Zabaka u koupalisté Ladvi.

V Cimicich pfipravujeme kvalit-
ni rozvoj Drahané tak, aby
mistni obyvatelé méli kyzené
sluzby a kulturni vyZziti.

Sam jsem se ale presvédcil, ze
s nékterymi problémy méstska
¢ast nepohne, protoZe nas blo-
kuje magistrat ¢i zastaralé zako-
ny. Napfiklad dostupné bydleni
zavisi na rychlém povolovani
staveb a rozsifeni méstského
bytového fondu. Tomu ovSem
brani soucasny stavebni zakon
a zpackana digitalizace, kterou
bude potfeba pfepracovat.

Pokud vidite v Praze 8 kon-
krétni problémy, se kterymi by
mohla pomoct samotna mést-
ska Cast, nevahejte mi napsat na
tomas.hrebik@praha8.cz. Rad si
o nich s vami promluvim.

JiFi Vitek
mistostarosta
MC Praha 8

PATRIOTI
Cekani,
které ohrozuje

Situace kolem opusténych
budov a zdlouhavych odvola-
cich fizeni v Praze 8 ukazuje
zavazné slabiny v nasi legislati-
vé&. Rada zchatraljch objekti
slouzi jako Gitocisté osob bez
domova, narkomant ¢i dalsich
zavadovych osob. Piestoze
mnohé stavby cekaji na rekon-
strukci ¢i novou vystavbu,
procesy brzdi opakovana odvo-
lani ze strany sousedu a spolkii,
Casto i na nékolik let. Mezitim se
objekty stavaji vaznym bezpec-
nostnim a hygienickym rizikem.
Zdlouhavost fizeni zatéZuje
policii, Gifedniky i vefejnost.
Navrhuji proto ve svém navr-
hu poslanctim tato opatfeni:
zavedeni institutu ,,rizikové
stavby*. Povinnou mediaci mezi
investorem, Gfadem a odpirci
projektu. Je potfeba vytvofit na-
stroj, kde budou jasné vysvétle-
ny planované kroky u kazdé
problematické budovy. To
pomtze vefejnosti 1épe chapat
ucel staveb. Individualni pfistup
ze strany samospravy. Vétsi
transparentnost formou online
nastroju s vefejnymi informace-
mi o stavbach. Povinné mediace
v pfipadé odporu sousedt.
Pokud dojde k odvolani souse-
du, mél by byt automaticky
aktivovan proces mediace mezi
investorem, Gfadem a odvolate-
li. A pro mé velmi dtlezity bod:
moznost docasného zasahu
obce, pokud objekt ohrozuje
okoli. Mél by mit Gfad pravo
vstoupit do procesu a objekt
docasné zajistit nebo vyuzit
s naslednou kompenzaci.
Pokud legislativa nezareagu-
je, hrozi nejen zhorSeni bezpec-
nosti, ale i zastaveni potfebné
obnovy zanedbanych ¢asti
mést. Je nezbytné, aby stat dal
samospravam funkcni nastroje
k feSeni situaci, které pfimo
dopadaji na zivoty obyvatel.

Vitézslav Novak
zastupitel
MC Praha 8

~
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SPD A TRIKOLORA

Vedro v ulicich:
potfebujeme
feSeni, ne vymluvy

Tropicka vedra zasahla Prahu
naplno a mésto opét zaspalo.
Zatimco v Praze 8 funguji mlzit-
ka, ktera prinaseji vitanou
alevu, magistrat vedeny Piraty,
SPOLU a STAN uz druhy rok
neobjednal kropici vozy. Pry to
neni efektivni. Pfitom sam jsem
zazil, jak se v minulosti kropilo
dokonce za desté - tehdy to byla
absurdita. Ale dobfe provedené
kropeni v horku smysl dava.

Mlzitka naproti tomu funguji
skvéle. Napiiklad v Karliné nebo
na Ladvi si je lidé pochvaluji.
Spotfeba vody je minimalni,
efekt velky. Pfesto jich po mésté
stale neni dost.

Stejné tak klimatizace v tram-
vajich. Po sedmi letech plantu
ma konecné dojit k jejich apra-
vam. Ale proc to trvalo tak
dlouho? V 1été je horko realitou,
ne prekvapenim.

Praha potfebuje vic praktic-
kych feseni. Kropeni, mlzitka,
klimatizace - to nejsou zbytec-
nosti, ale redlna pomoc lidem.
Misto vymluv a debat oceka-
vam, Ze vedeni mésta konec¢né
zacCne jednat.
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Pnhlaskyzasﬂejte na e-m all viadis lv /e
12:00-18:00 veiejnost a rodinné tymy (posledni s%aflm v17.00

j, OSMIEKA 5'" Méstska East \
DDM hi. m. Prahy ! pre roding L% Praha 8 Spirala

Herecka skupina FANDA zve na divadelni pfedstaveni

NA ZIZKOVE

V JEDNOM DOME

aneb bejvali Cechové...
F. Kadlec

Dne: 2. fijna 2025 od 19:00 hodin
v Kulturnim domé Krakov
Tésinska 600, Praha 8-Bohnice

Cena vstupného: 120,- K¢

Pokladna oteviena PO — CT 16:00 — 19:00
a vzdy hodinu pfed predstavenim

Délka predstaveni: cca 1,5 hod

@ KD KRAKDV “E::.f,ﬁii“

IJ GBRDVOLN?

UKLID CIMICKEHO HAJF
20.9.2025 ot 1000 110

Sraz dobrovolniki je 20.9.2025
v 9:50 a2 10:00 hod. u Cimického héje,

i
5
Hi

pred budovou Hovoréovicka 1713/22 E :
v Praze 8 y i

Pojd' nam pomocti ty.

Pofdda spolek Cirmis 2a Podponuje:

7 Méstska m:t

m m Praha 8

Ltracite sluch a telefonovani je
pro vas ¢im dal tézsi?
Neztracejte kontakt se svétem.

Zkuste Tichou linku. SLUZBA JE ZDARMA.

Diky prepisu fecidotextu  Dostupna z pocitaCe, tabletu i telefonu.

miZete telefonovat - étete, Jednoduse na: www.tichalinka.cz,

co druha strana fika. nebo prijdte na kontaktni misto
Tichého svéta.

& Ticha linka -

\ Méstska cast Praha 8
odbor kultury, sportu, mladeZe a péce o pamatky

porada

(yblus Samechich boncelli

Souhra Okolnosti

hudebni trio zamérené na interpretaci
Sansénii a bluesovych pisni

» Martin Posta - zpév

« Michael Sporcl - clarinet, saxofon
« Vitek Kojzar - piano

utery

9.09.

19,00 hodin

Rezervace mist
tel.: 222 805 104,
606 613 390

Z akce bude pofizena foto a videodokumentace, ktera miiZe byt zvefejnéna.

Liberisky zamek,
obfadni sin,
Zenklova 35,
Praha 8 — Liberi
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Méstska ¢ast Praha 8 vas zve na Zveme Cesko na vele¥i

SVATOVACLAVSKE

SLAVNOSTI
Sobota 27.9.2025

Zveme vAs na Alfu

Prijdte se bavit o smyslu Zivotaq,
O vife a Bohu.

10 setkani v Salesianském centru
v Kobylisich od 25. 9. 2025

N
Ctvrtecni vecery od 19 h 3:
) spoledné vedete 53
Slavnosti probéhnou stru&né predndiky N
v prostoru pred diskusni skupinky o
Kulturnim
domem

M Méstska &ast  Libefiské reuse a komunitni centrum L ‘ B R

KRAKOV

Praha 8 Pivovarnicka 3, Praha 8

=l 14:00 Trio (vystoupeni déti ze ZUS Tausigova) B B . ,
< 14:15 Exploze (1. vystoupeni maZoretek) TYDENNI SWAP OBLECENI
8’ 15:00 Vojta Nedvéd (koncert country zpévaka)
S
-ul 16:00 Exploze (2. vystoupeni maZoretek) ]6 9 - 20 9 2025
16:15 Artus Thor (1. vystoupeni skupiny historického Sermu) . ;
16:45 Popelka (pohadka v podéni loutkového divadla Jiskra) DOPORUGENY PRISPEVEK 50 KG
17:30 Artus Thor (2. vystoupeni skupiny historického sermu) Wasters
18:15 Golden Big Band (koncert swingového orchestru) _ Ut - PA
. L, , o facebook.com/reuselibre EsEE
Slavnostmi provazi moderator Petr Sovic instagram com/reuselibre 10-12,13-18 bt
"‘n Méstska Cast Zména programu vyhrazena. Z akce bude pofizen foto a videodokumentace . i so 10 : 14 g- e
(" Praha 8 ki e bt svafoinine O v Y b zerowasters.cz/reuselibre & ,;‘EFE 1

Méstska ¢ast Praha 8 pod zastitou
mistostarosty Tomase Hrebika zve na akci

Po stopach

ENERGIE

naseho meésta

Prazské kolektory aneb energetické tepny metropole

Projdéte s nami “mésto pod méstem”, kterym jsou
kolektory na sidlisti Dablice.

stfeda 17. zafi, od 17:30

ulice Tanvaldska 5, Praha 8
Technologie hl. m. Prahy aneb na elektromobilitu
jsme pripraveni

Navstivte s nami technologicky park a seznamte se
s “vynalezy”, které dodavaiji energii Prazantm.

Gtvrtek 18. zafri, od 17:30
ulice Na Kopecku, Praha 8

Méstska &ast G(:o Y THMP

‘Elg Praha 8
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BMX Bohnice
slavi velky uspéch

= T

BEACH VOLEJBAL

A Turnaj na Ladvi se odehral ve skvélé atmosfére

Cesi uspéli ve svétové sérii

Kobylisky Beachklub Ladvi se stal
turnaje svétové série FIVB Beach
Volleyball World Tour - kategorie
Futures. Finalovy den pfinesl fan-
tastické vykony ceskych reprezen-
tantd i vyjimec¢nou sportovni
atmosféru.

Na domacim pisku se ve finale pfedstavily
hned tfi ceské dvojice - jedna mezi muzi,
dvé mezi Zenami - a Cesky beachvolejbal si

odnasi zlato, stfibro i bronz v Zenach a stfib-

ro a bronz v muzich. V muzském turnaji
startovali sportovci ze 17 zemi a ¢ty konti-
nentd, v Zenském pak z 18 zemi a péti
kontinentt. Finalovy den pak korunoval

skvélé vykony domacich reprezentanti - do

zavérecnych zapast se probojovalo

Vitézstvina MS Evropy

Halové mistryné CR U16 Monika Entlicherova

a Denisa Dufkova zazéfily na prestiznim turna-

jiMEVZA (mistrovstvi zemi stfedni Evropy),
ktery se odehral ve slovinské Portorozi. Vyhry

2:0 nad Slovinkami, Rakusankami i Madarkami

znamenaly vitézstvi skupiny bez ztraty setu

a pfimy postup do semifinale. | to proti sloven-

skym jednickam skoncilo hladkym vitézstvim

jednicky. Dufkovd s Entlicherovou vyhraly findle
diky skvélému servisu a obrané bez ztraty setu
a ziskal titul mistr(i stfedni Evropy.

Diky vitézstvi se dvojice Entlicherova, Dufkova
kvalifikovala na mistrovstvi stfedni Evropy U18
na Kypru. Tam nejprve ve ctvrtfindle porazily 2:1
domadci Kypr a pak v semifinale Rakusanky 2:0.
Bohuzel ve finale prohraly s Madarkami.

hned pét ¢eskych dvojic, které vybojovaly
kompletni sbirku medaili.

V muzském finale nesta¢ili Sepka/Sedlak
na skvéle hrajici nizozemskou dvojici Sen-
gers/Luini a brali stfibro. Bronz vybojova-

li Trousil/DZavoronok, ktefi si poradili
s belgickymi bratry Vandecaveye.

Zenské finale se proménilo v ¢isté ceské
derby, které ve tfech setech ovladly sestry
Katefina a Anna Pavelkovy proti zkusené
dvojici Stochlova/Svozilova. Bronz vybojovala
dvojice Maixnerova/Neuschaeferova, ktera po
obratu porazila polské soupetky Lodej/Kielak.

»Finalovy den potvrdil rostouci silu
Ceského beachvolejbalu. Skvéla divacka
kulisa, atraktivni zapasy a Ctyfi Ceské tymy
na medailovych pozicich - takto si predsta-
vujeme budoucnost domacich turnajt,“
shrnul Gspésny vikend Vit Mafik, Séf beach-
volejbalu Ceského volejbalového svazu.
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A Monika Entlicherova a Denisa Dufkova
uspély v Portorozi

Na prelomu ¢ervence a srpna hostila danska
Kodari Mistrovstvi svéta BMX a TJ Slovan
Bohnice - oddil BMX se z néj vraci se zlatem.
Laura Tejmarova ovladla kategorii G8, ¢imz
zavrsila svou vyjime¢nou sezénu, béhem niz
zvitézilai na Mistrovstvi Ceské republiky.

V Kodani se predstavili také Elen Lapkova
(kategorie Junior Women) a Marek Neuzil
(MU23), ktefi se v nabité svétové konkurenci
probojovali az do ctvrtfinale (Elen) a osmifi-
ndle (Marek). Oba navic letos ovladli své
kategorie na Mistrovstvi Ceské republiky,
¢imz potvrdili svou prislusnost k absolutni
Ceské Spicce. BMX oddil tak hrdé navazuje na
tradici bohnického sportu a diky podpore
osmé mestskeé ¢asti Sifi dobré jméno Prahy 8
i za jejimi hranicemi. Chcete jezdit jako
Laura? Prijdte na nabor BMX! Kond se 8., 15.,
18. a 22. zari na draze v Bohnicich. Vitani jsou
déti od péti let, které maji chut sportovat

a bavit se na kole.

EXPLOZE mistrynémi svéta
Patnactileté vyroci existence souboru zakoncila
EXPLOZE stylové: dvojnasobnym titulem
mistryn svéta 2025 v modernim mazoretko-
vém sportu. Ten vybojovala jen par dni poté, co
jiméstska cast ocenila jako absolutniho vitéze
festivalu Roztan¢ena Praha 8. Uspéchje o to
ZE pravé nabira nové clenky a na podzim bude
hodné vystupovat v okoli. Podivejte se na
terminy bezplatnych workshoptl, vystoupeni
anaborové ukazkové hodiny naFBalG @
explozepraha nebo na www.exploze.eu.

Tenisova skola ESO
poradanabor

Hledate idealni aktivitu pro VasSe ratolesti?
Tenisova Skola ESO zve vSechny zdjemce na
nabor novych déti od Ctyr let, ktery probéhne
od 1. do 30. zéfi v aredlech Tenis Ladvi nebo
Tenis Admira. Prijdte se podivat na zkusebni
hodinu zdarma a objevte kouzlo tenisu.
Pomozte svym détem objevit vaser pro sport
a pohyb. Pro vice informaci nebo rezervaci
zkuSebni hodiny volejte na 605 473 952 nebo
navstivte webové stranky www.tseso.cz.
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TJSOKOL KOBYLISY I

Nova sezona pod novou stfrechou

Lonsky listopad pro nas hazenkarsky klub TJ Sokol

Kobylisy II znamenal vic nezZ jen dalsi stranku v kalen-
dafi. Na skolnim hfisti u ZS Mazurska vyrostla nafuko-
vaci sportovni hala, kterou postavila méstska cast Pra-
ha 8, a pro nas klub to byl opravdovy ,,gamechanger*.

Poprvé za dlouha 1éta mohou
vSechna druzstva TJ Sokol
Kobylisy II trénovat na jednom
misté, ve vlastnim prostoru se
spravnymi rozméry, bez sloZité
logistiky a kompromisti. Tato
nova ,,bublina“ se stala nasim
sportovnim domovem. A s pod-
porou skvéle fungujici spolupra-
ce se ZS Mazurska jsme kone¢né
klubem, ktery ma pod jednou
stfechou nejen piipravku a za-
kyné, ale i dorostenky a Zeny.
Do nové sezény 2025/2026
vstupujeme s obrovskou energii
- a taky s jasnymi cili. Mame
pres 150 hracek, od téch nej-
mladsich az po zkuSené Zeny,
které hraji 2. ligu. Tym Zen
A bude znovu bojovat ve druhé
celostatni lize, Zenské bécko se
prihlasilo do prazského prebo-

LIBENSKY OSTROV

Jizda na gumovém ¢lunu. Proc¢ ne?

O prazdninach se v Télovychovné jednoté
Libenisky ostrov, z.s. (dale TJLO) konal tré-
ninkovy maraton Formula Future pod zasti-
tou Ceského svazu vodnich motoristti (dale
CSVM). Jednalo se o zdokonaleni se v jizdé
na gumovém ¢lunu. Na tréninkovy maraton
se sjedou déti z celé CR od 5 do 21 let. Zavo-
di se v Sesti kategoriich podle véku. Déti
museji umét ovladat ¢lun, dokonale znat
svou trat a co nejrychleji projet slalomovou

ru, kde dostavaji prilezitost

i Sikovné dorostenky. Domaci
utkani zen B se budou hrat
pravé v hale u ZS Mazurska -

a divaci jsou srdec¢né zvani. Hala
bude navic pravidelné hostit
také vikendové turnaje zakov-
skych druzstev.

Mladsi dorostenky se predsta-
viv 2. lize a star$i zakyné maji
pred sebou vyzvu nejvétsi
- pokusi se probojovat mezi 25
nejlepsich tymu v republice,
tedy do celostatni Zakovské ligy.
Druhy tym zakyn spolu s mlad-
§imi zakynémi budou reprezen-
tovat Kobylisy v prazském
pfeboru. Minizakyné a pfiprav-
ka se uz nemuzou dockat svych
turnaju - holky v hazené 5+1
a 4+1 to berou s vaznostiira-
dosti zaroven.

A Kobyllsky klub sdruzuje 150 hazenkarek

Vedle soutéznich cili chceme
jako klub dal rast hlavné lidsky
- drZet pfi sobé, dé€lat sport
s respektem, naucit divky hrat,
prohravat i vitézit. Chceme, aby
se hazena v Kobylisich hrala
srdcem. A taky hledame nové
spoluhracky, holky od 5 do 12
let, které si chtéji zasportovat,
najit partu, zlepsit se - a zaZit
néco, co se neda popsat, jen

prozit. Dalsi informace o nas,
nasich trénincich i nasich zapa-
sech najdete na nasich webo-
vych strankach www.hazena-
-kobylisy.cz, naSem Facebooku
i Instagramu. Kontaktovat
muzete také jednatelku klubu
Jitku Janeckovou na e-mailu
sokolkobylisyii@seznam.cz.

Jitka Janeckova

SK KAMIWAZA

Karate: cesta,
ktera déti bavi

Zafi je idealni Cas zacit néco nového. A co
muze byt lepsiho nezZ sport, ktery rozviji
télo i mysl, uci respektu a discipliné, a pfi-
tom déti opravdu bavi? Karate je vic nez jen
pohyb. Je to Zivotni styl, ktery détem poma-
ha rtst nejen fyzicky, ale i osobnostné.
Sportovni klub Kamiwaza karate pravé
otevira nabor do nové sezény 2025/2026

drahu vytycenou béjemi na vodé, kterych se
samoziejmeé nesmi ani dotknout. V opa¢ném
pripadé je Cekaji trestné body a pfipisuji se
jim vtefiny dle zptisobeného prohiesku.
Trat na trénovani maji déti v letoSnim
roce nove povolenou a trvale postavenou
(za coZ jsme vdécni), tudiZ jim nic nebrani
v trénovani. Ti, co zrovna netrénovali,
uzivali si vodnich radovanek a her.
Tréninkovy maraton je také pfipravou na
Mistrovstvi svéta UIM Formula Future. To
porada vzdy néjaky ziucastnény stat, letos se
konalo v Madarsku. SoutéZilo vice nez 90
mladych pilotti napfic Sesti tfidami. Byl to
fantasticky tyden pro zavodniky z CR, ktefi
byli velmi Gspésni, jako tym obsadili 2. misto.

A Tréninkovy maraton v zatokach se vydafil

Za TJLO se kvalifikoval Daniel Kops, celkové
se umistil na 3. misté ze viech zavoda.

Jak vSe probihalo, se miiZete podivat
v nasi fotogalerii. Sledovat nas mtZete na
www.tjliben.cz, Facebooku (Télovychovna
jednota Libenisky ostrov) a Instagramu
(TJ Libenisky ostrov).

Obrovsky dik patfi radnici Prahy 8 za
podporu.

Frantisek Stary, TJLO

a zve mezi sebe nové malé bojovniky.

V trénincich nejde jen o idery a kopy.
Déti se uci prekonavat prekazky, soustie-
dit se, nevzdavat se a pracovat na sobé
s respektem k ostatnim. At uz je vaSemu
ditéti pét, osm nebo 12 let, v Kamiwaze si
najde své misto. K dispozici jsou tréninky
podle véku i pokrocilosti - od hravych
kurzt pro nejmensi az po vykonnostni
skupiny. V blizkosti vaseho bydlisté a sko-
ly na vice mistech v Praze 8 najdete pro-
stfedi, kde se déti citi bezpec¢né a pfiroze-
né rostou.

Prijdte si karate nezavazné vyzkou-

Set. Vice informaci a prihlasky najdete
na www.karatel.cz. (TK)



Osmicka / ZPRAVODAJ MESTSKE CASTI PRAHA 8 / ZARi 2025

www.praha8.cz

Sport / Inzerce

VYROCi

ACPraha1890 slavi
135 let existence

Psal se rok 1890 a v kavarné Stara Slavie se seslo Sest-
nact muzu odhodlanych ke vSemu, co bude potieba.

Mozna tak néjak by mohl zaci-
nat dobrodruzny roman, mozna
ze Spiénského prostiedi, nebo
alespon pribéh s kriminalni
zapletkou. Zacalo tak vSak néco
Gplné jiného.

Téchto Sestnact muzu totiz
bylo nadsenci do sportu, ktery
se trochu jako kuriozita rozvijel
nejen v Cechach, ale prakticky
po celém svété a byli odhodlani
ke vSemu, co tehdejsi sportovni
svét nabizel. A za tim ticelem
31. srpna 1890 vznikl sportovni
klub zabyvajici se hlavné
atletikou.

A jaké byly sporty, kterym se
¢lenové klubu vénovali a mnoh-
dy u jejich rozvoje v Cechach
stali? Své stopy kromé atletiky

zanechali také v boxu a vzpirani
(tzv. tézké atletice), plavani
(a otuzZovani), fotbalu, hokeji,
brusleni, Sermu... Za 135 let
existence vystfidali fadu praz-
skych sportovist a od roku 1969
je mozné tento klub najit v Libni
v ulici U Pekarky. Nyni ¢ita jiz
o0 hodné vice ¢lenti nez pii svém
zalozeni, ti se jiz pIné vénuji
atletice a ¢leny jiZ nejsou pouze
muzi, jako pfi zalozeni, ale
izeny a hlavné déti, které se
schazi nékolikrat tydné ke
spole¢nym tréninkdm, zavo-
dum nebo v 1été vyrazeji na
soustfedéni.

AC Praha 1890 se tak muze
pochlubit mnoha reprezentanty
nasi zemé. Mezi skvélé sportov-

A Klub AC Praha 1890 sidli v malebné casti Libné

ce v minulosti patfil napft. Fran-
tiSek Hron - vyznamny béZec
tehdejsi doby, chodec Josef
Dolezal, kladivar Pavel No-
vosad, vynikajici chodkyné Jana
Zarubova ¢i Lucie Pelantova.
Roky, které klub preckal nékdy
byly snadné, jindy obtizné,
nékdy byl na vrcholu slavy, jindy
tak trosku ,,zivoril“. At to bylo,
jak bylo, rozhodné téchto 135 let
stoji za ohlédnuti a oslaveni.
Akce k vyrodi se uskutecni 13.
zafi v arealu stadionu AC Praha
1890, kde se atleti utkaji v raz-
nych sportovnich disciplinach.

Kdo neni (zatim) atletem nemusi
piijit zkratka a miiZe pfijit fandit,
podivat se do ,,improvizovaného
muzea“, které k tomuto vyroci
v arealu vznikne, zazpivat si
s hudebnimi kapelami, které na
oslavach vystoupi, nebo si vy-
zkousSet nékteré atletické disci-
pliny v ramci projektu Atletika
pro déti.

Podrobnosti o akci, trénincich
v klubu ¢i o jeho bohaté historii
naleznete na klubovych stran-
kach www.ac1890.cz.

Katefina Kautska, predsedkyné klubu

Méstska Cast Praha 8, odbor kultury, sportu, mladeze
a péce o pamatky si dovoluje srde¢né pozvat rodice
déti narozenych v letech 2024 a 2025 na

vitani obcankt Prahy 8

20. 2 21.10.2025

Prosime rodice, ktefi maji zdjem zucastnit se Vitdni obtdnkd Prahy 8,
aby se prihldsili (pfihldska nutnd k rezervaci ke stazeni

na www.praha8.cz, sekee Akce méstské ¢dsti) -
nejpozdéji do

21. zari 2025

na odbor kultury UMC Praha 8
Zuzané Ldznové, tel.: 601 306 107
nebo zuzana.laznova@praha8.cz.

Grabova vila

Prezentace na ,Salonu vytvarnikl” neni omezena
tématy ani technikou, ale fotografie neprijimame.

Pokud budete mit zajem, miZete se bliZze informovat

u pani Vladislavy Wildtové, odbor kultury, sportu,
mladeZe a pamatkové péce UMC Praha 8 (tel. 222 805 104,
606 613 390 nebo e-mail: vladislavawildtova@prahas.cz).

Exponaty budeme vybirat v Grabové vile, Na KoSince 1
(kde se vystava bude konat) v tyto dny:

pondéli 20.10. 8,00 - 12,00 a 13,00 - 17,30 hodin

utery  21.10. 8,00 - 12,00 a 13,00 - 15,30 hodin

stfeda 22.10. 8,00 - 12,00 a 13,00 - 17,30 hodin

Mgr. Vladimir Slaby
vedouci odboru kultury

Poradatelé si vyhrazuji prdvo
nékteré prdce nevystavit.
Vystava je urcena Siroké verejnosti.

Méstska cast
Praha 8

Méstska cast
Praha 8
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Jak se zilo na sidlisti pred S0 lety

sobota 20. zafi 2025, 13:00 - 16:00

misto setkdni: fontédna Viktora Tucka na Ladvi

Spolek Krasné Kobylisy zve
na prochdzkuy, kterd nabidne vystavu
historickych fotogrqfu a zpfistupni dnes jiz
nevyuzivané prostory bytovych domu.

Registroce
arma

Elfﬂ=El
e

- » £ vz A&t 1 i = OKRASLOVAC
2.2 . Méstska ¢ast  Pod zastitou mistostarosty obchodni domy = OKRASLOY
\_\ Krasné Kobylisy oreta B A ﬂ odnt. S EE: SPOu

Didineva rahridia

DIVADLO KARLA HACKERA, Klapkova 26, Praha 8

L
J o DIVA_DLO Rezervace: www.divadloklll.cz, Tel.: 284 ’681 103

Karla Hackera Aktudini informace na www.divadlokh.cz.

ZARI
PREDSTAVENIi PRO DOSPELE PREDSTAVENI PRO DETI

Predstaveni oznacend jako Prondjem otevieny vefejnosti si mliZete rezervovat, Dopoledni predstaveni ve viedni dny jsou Skolni a ti¢ast na nich je moznd po telefonické nebo
ale vstupenky se prodavaji az vecer pred predstavenim. e-mailové dohodé. Vistupné za predstaveni LD Jiskra 70 K¢, za ostatni predstaveni 100 K¢.

17/9 st ROBERT PLESNIVY z kapely .A NEBO TAK. Folkovy koncert. 02/9 it Petr Slunééko: CERVENA KARKULKA. Kiasicks marionetova
19.00  Prondjem otevieny vefejnosti. Vstupné 180K¢, détido 15 let 90 K¢ 17:00 pohddka. Hraje LD Jiskra. 0d 4 let.

18/9 t HVEZDY ZBLiZKA: BARBORA SPORCLOVA KODETOVA. Obli- 09/9 it Petr Slunécko: KASPAREK A ZLA LISKA. Klasicki marionetova
19:00  bené tvare showbyznysu na dosah ruky! Talkshow, kde slavni hosté upfim- 17:00 pohddka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.
né odhaluji své zaZitky z pracovniho i soukromého Zivota, divéky bavi
historkami a zpivaji pisné. Kazdy vecer je jiny, ale jedno je jisté — smich a ? o UACDA i€ P <
dobrd ndlada nechybi. Pofad moderuje Jifi Zbofil. Prondjem otevieny verej- ;I 73(/)9 ut P;giiallul-ﬁsgll(.g.lils(lﬁ: %‘;Efelf AZLALISKA. Kiasicks marionetovs
nosti. Vstupné 250 K. ’ p -fira) ) ’

i CAS PRO ZIVOT. ,Nekdo si vymyslel néjaky minuty a hodiny a ted 12730(/)9 it :;]gﬁgul.ﬁ;:ll(_gjm: %ﬁﬁng ZLALISKA. Klasické marionetova

nds to drzi v Sachu.” Inscenace o nds v Case a o Case v nds. (as je mys-
lenka, ¢as je pijcka, Cas je pohyb. Sledovat cas. Rozdat Cas. Vénovat Cas. | v x _ o ]
Neviimat si ¢asu. BéZet s casem o zvod. Cas je moznost. . . Hraje Divadelni 30/9 it Petr Slunécko: CERVENA KARKULKA. Kiasicks marionetova

spolek Proména. Prondjem otevieny vefejnosti. Vstupné 200/100 K¢, 17:00 pohddka. Hraje LD Jiskra. 0d 4 let.

Méstska cast
E'n‘ Praha 8
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ODBOR KULTURY, SPORTU, MLADEZE A PECE O PAMATKY MC PRAHA 8 ZVE NA AKCI

KDo S| HRAJE ) _(CFsiSie

. aned Muzika 5 pénow

NEDELE 7. ZAR| 2025

OP 14:00 PO 18:00 HOPIN 1 U Ceskych lodénic 4
L/‘ MTSTO KONANT - LETOS NOVE!!! — # ' . Libeii, Prahas :

)VA v~ 4""‘—"{&,’
Zl\/\‘/AL Zs Bm % .30 Sabina Ludanyiova - s kapelou hrajici pop crossover
15.10 R . & a

Loutkové divadlo Jiskra - etuda pro malé i velké
15.40 Setoplete - orchestr svym ska-popem vybidne k rozhybéni tane¢nich svaltt

16.25 Loutkové divadlo Jiskra - etuda pro malé i velké
AKCE JE ZAMEQ’ENA NA FR'EZENTACI AKTI,VIT ey 16.55 B:Eyl:))n o )(: (:Zsk‘:'l }:Zrd:ocf(ovéaslliu(;ga z Bria :
VOLNO&ASOVYCH OPPILU A SPORTOVNICH 17.40 Loutkové divac!lo ]iskraf - etuda pro malé i velké
KLUEO Z PE AHy 8. PEEDSTAVI’ SE ZA L’MOVE 18.10 Luxfery - mlada rockové autorskéd kapela VA Pra.hy
ORGANIZACE, KTERE DETEM NABIZES ¢

18.55 Médni piehlidka A BALLI - kostymy na pfelomu 16.-17. stoleti z doby
zaloZeni mlyna a pivovaru v Podzamci

3, 1925 Eva Vargo - kapel juj ku a daliich zénr A
_3? SPORTOWN, KULTURN A ONE SPOLETENSKE po2s B VemSapepomlapdspropoepriy e i ot
o VYZlTI NA AKCI BUDE MOZNOST SI AKTIVITY 20.40 Natural - libeiiska poprockova legenda s hitem "J4 na to mam" g
VYZKOU§ET A ZAPSAT PETl PRO DETI Moderuje Petr Sovi¢ Po celé odpoledne stanky s oblerstvenim = N

VSECH VEKOVYCH

Zména programu vyhrazena

'n Méstska cast \
lé/‘ Praha 8 quz autord
a interprety .a.. AT

PO JEPNOTLIVYCH OPPILU. LG,

\E':n Méstska &ast S
) 7 Z akce bude pofizena foto a videodokumentace,
\ Praha 8 (oo www.praha8.cz

ILEPS/I
DOVOLENA

Garance (\wp Garance prodlouzené

Vice vozi ihned 0/ navyseni g = |
nei19 OOO k odbéru / OA pfi financovani =@ servisnihistorie TP zaruky Carlife

SKODA FABIA VOLKSWAGEN PASSAT DACIA DUSTER KIA SPORTAGE SKODA KODIAQ

1.0 TSI, 81kw, 2018 2.0 TDI, 110 kW, 2017 1.6 SCe, 84 kW, 2018 1.6 GDI, 97 kW, 2016 2.0 TDI, 140 kW, 2017
0d 149 999 K¢ 0d 199 999 K¢ 0d 299 999 K¢ 0d 219 999 K& 24399 999 K&
od 469 K&/més. od 599 K&/més. od 689 K&/més. od 659 K&/més. 0d 1199 K&/més.
SLEVA FABIA SLEVA VOLKSWAGEN SLEVA DACIA SLEVA SLEVA KODIAQ

a2 40 000 K& S00x 2250 000 K& 650x 2260000 K& SO0s

az 30 000 K¢ 550x az 50 000 K& 1300x

PRAHA - DOLNi CHABRY
: Dopravakl 874/15
L‘T‘J IH"‘\"‘“W oo Po-Ne 8-22h

AAA AUTO

aaaauto.cz | ©800 110 800
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Zdravotni a socialni péce-CAP

www.praha8.cz

Program na zari 2025

CAP Buresova CAP Mazurska

Zajemci o programovou nabidku se mohou hlasit

z e

v kancelari CAP osobné nebo telefonicky.

Sociilni a oSetiovatelské sluzby Praha 8
Centrum aktivizaénich programii

Praha 8, BureSova 1151/12

I tel.: 283 881848 1 e-mail: cap@sospraha8.cz
I www.sospraha8.cz I www.facebook.com/cappraha8

CAP Buresova nabizi kromé
specialniho programui pravidelny
program. Vyzvednout si ho miizete
ve vratnici nebo v kancelari.

V pravidelném programu nabizime
jazykové kurzy - AJ, FJ,NJ,5J,1J,
zdravotni cviceni, trénink paméti,
spolecenské tance, vychazky a vylety,
dramaticko-recitacni krouzek, stolni
tenis a pocitacové konzultace.
Zajemci o pravidelné kurzy se mohou
hlasit v kancelafi CAP Bure3ova nebo
na telefonu 283 881848.

Nordic Walking pro méné zdatné
v pondéli a pro zdatné ve ¢tvrtek
-L. Cipera.

Informace na webu: klus-osmicka.

webnode.cz

| ETVRTEK:

1 9:00-11:00 » Skoli¢ka PC
konzultaéni metodou - Mgr. K.
Cerny. Objednani v kancelari CAP

| SPECIALN:

11.9.0d11:00 » Prohlidka
Senatuss privodcem
asenatorkou Mgr. Vladimirou
Ludkovou. Prihlaseni telefonicky
nutné na 283 024 118.

12.9.0d13:30 > Zemé&, mésto,
jméno... s Petrou a Sarkou

1 3.9.0d14:00 » Zpivanis kytarou
- hudebni odpoledne s Ivou
Jungrovou v klubovné

18.9.0d13:30 » Bingo-
spolecenska hra s S. Ficovou

110.9.0d13:30 > Spolecenské hry
-sS. Ficovou

1 15.9.0d 14:00 » Dozinky
a vinobrani - hudebni odpoledne
s Mgr. Vomackou v klubovné

116.9.0d13:30 » Alfouazna
konec Evropy - cestovatelska
prednaska se starostou Prahy 8
Ondrejem Grosem
117.9.0d13:30 > Spolecenské hry
s S. Ficovou
122.9.0d13:30 » Kviz
s Petrou a Sarkou
124.9.0d13:30 » Spolecenské
hry -sS. Ficovou
24.9.0d13:30 » Vychazka
po I Praze s privodkyni
JUDr. H. BareSovou - pfihlaseni
telefonicky nutné
1 24.9.0d 14:00 » Duchovni
beseda s katechetkou
Mgr. B. Tranovou
1 26.9. 0d 8:30 » Patchwork
s Mgr. S. Kyselovou
(materidl zajistén)
129.9.0d13:30 » Bingo-
spolecenska hra s S. Ficovou

UPOZORNENI:

od zafi 2025 Klub senior(i BureSova
spada pod CAP BureSova. Aktivity
klubu nové najdete ve specidlnim
programu. Vice informaci dostanete
v kancelafi CAP.

V ttery 23.9. 2025 bude v CAP
BureSova ZAVRENO.

CAP Krizikova a Klub seniori

Zajemci o programovou nabidku se mohou hlasit

z e

v kancelari CAP osobné nebo telefonicky.

Sociailni a oSetiovatelské sluzby Praha 8
Centrum aktivizaénich programii

Praha 8, Mazurska 484/2

I tel.: 283 024 118 1 e-mail: cap@sospraha8.cz
I www.sospraha8.cz I www.facebook.com/cappraha8

| STREDA |

1 9:00-9:50 » Skolicka PC
ainternetu pro mirné pokrocilé
(vede Ing. V. Kostal) -10.9.224.9.

1 9:00-9:50 » Skolicka PC - prace
se soubory (vede Mgr. J.
Votrubovd) -3.9.a17.9.

110:00-10:50 » Skolicka PC
- prace se soubory (vede
Mgr. J. Votrubovd) -3.9.a17. 9.

1 14:00-15:00 > Pienos fotek
zmobiludo PC (vede Ing. L. Joska)
-10.9.a24.9.

SPECIALNIi PROGRAM:

11.9.0d 11:00 » Prohlidka SENATU
s priivodcem a senétorkou
Mgr. Vladimirou Ludkovou

1 2.9.0d13:30 » Klubové setkani
- spolecenské hry

19.9.0d13:30 » Trénink paméti
(vede PhDr. Z. Pavlikova)

110.9.0d13:30 »Bingo -
spolecenska hra
(vede I. Kostalova a J. Hrubd)

1 11.9.0d 8:00 » Patchworkova
dilnicka (vede Mgr. S. Kyselova)
- material zajiStén

1 15.9. 0d 10:15 » Malovani mandal
(vede D. Kovarikova)

1 15.9.0d 13:30 » Clam - Gallastiv
palac na Starém Mésté - historicka
prednéaska (prednasi H. Kohoutova)

116.9.0d 13:30 » Pozitivni mysleni
(prednasi L. Francirkova)

117.9.0d 13:30 » Klubové setkani
- spolecenskeé hry

118.9.0d 9:30 » Koralkova
dilnicka (vede Ing. B. Rosicka)

119.9.0d 9:00 » Floristika
pro potéseni (vede J. Hurikova)

1 22.9.0d13:30 »Harmonika
azpév (hrajeazpiva V. Kyselova)
1 24.9.0d 13:30 » Bingo -
spolecenska hra
(vede I. Kostalova a J. Hrubd)

1 25.9.0d 9:00 > Poradensky
servis - Jak sepsat zavét,
darovani a dédictvi
(konzultant JUDr. Z. Kohoutova)
- pouze pro objednané klienty

1 26.9.0d 9:00 » Vytvarna
dilnicka - malovani akrylovymi
barvami (vede A. Gaislerova)

1 29.9.0d 13:30 »Hudebni setkani
- Hang Drum (hraje a zpiva
Ing. J. Samal)

130.9.0d13:30 » Trénink paméti
(vede PhDr. Z. Pavlikova)

Zajemci o kurzy se mohou
hlasit v kancelafi CAP Mazurska
bud osobné nebo telefonicky
natel.¢.283 024 118.

Dale je nutné se vzdy pfihlasit
na viechny dilnicky a pfednasky.
Z provoznich diivodi bude

vednech5.9.a23.9.
v CAP Mazurska zavieno.

I tel.: 720 535 422,724 879 513 1 e-mail: cap@sospraha8.cz

Socidlni a oSetFovatelské sluzby Praha 8
Centrum aktivizaénich programii

| PONDEL{

1 14:00-15:00 » Veselé Zidle (vede J. Borska)

[ PATEK |

110:00-12:00 » Procvicovani paméti
(vede J. Hodinova)

SPECIALNi PROGRAM

11.9.0d11:00 » Prohlidka SENATU s priivodcem
asenatorkou Mgr. Vladimirou Ludkovou. Pfihlaseni
telefonicky nutné na 283 024 118

Praha 8, Kfizikova 48

110.9.0d13:30 » Bingo - spolecenska hra
(vede J. Hodinova)

1 11.9.0d 14:00 » Hudebni odpoledne
s Mgr. Vaclavem Vomackou ,,Dozinky a vinobrani”

115.9.0d 10:00 » Rybi vétrolam
s Mgr. Vladimirou Ludkovou

116.9.0d 10:00 > Povidani a pisnicky o konich
s Mgr. Lukasem Tremlem

117.9.0d10:00 » Vytvarna dilna -
.Motyli pranicka” s Ingrid Vostrou

I www.sospraha8.cz I www.facebook.com/cappraha8

118.9.0d 14:00 » Hudebni odpoledne
s Mgr. Vaclavem Vomackou ,,Dozinky a vinobrani
(Bulovka!)

122.9.0d10:00 > Hudebni setkéni -
+Hang Drum” - hraje a zpiva (Ing. J. Sdmal)

1 24.9.0d 13:30 » Bingo - spolecenska hra
(vede J. Hodinova)

1 29.9.0d10:00 » Pozitivni mysleni
(vede L. Francirkovd)

1 30.9. 0od 10:00 Odkaz Jana Husa v ¢eskych
pisnich s Mgr. Lukasem Tremlem
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Botanicka zahrada Praha

VINOBRANI

na Vinici sv. Klary

13.-14.9.20235

Vikend ve znameni vina,
hudby i dobrého jidla!

-~ (Bil dum) U Meteoru 6
| PO-ST8.00-17.00
UT-CT 8.00-15.30 1
- PA- 8.00- 12.00 @-'ﬂ'a

Abstract Landscape e Abstraktni krajina @ Abstract Landscape e Abstraktni krajina

D

QO i\
2 AGPRAHA 1890 <

pod zastitou senatorky Vladimiry Ludkove S

ve spolupraci s 4T-ET kA RO CET!

Poradaji dne 13. zari 2020 sportovni den
na oslavu vyroci 139 let od zalozeni klubu

« Dopoledni sportovni program pro nejmensi

o Odpoledni atleticke zavody

o Veéerni kulturni program

« Vystava spojena s historii klubu

« Zabava pro deti (malovani na oblicej, skakaci
hradm, jotokoutek...)

o Obéerstveni

1890 - 2020

(i socialni site

Sledujte nase stranky

( e

7

‘

EONSTO

(e

i Méstska cast
'@ Praha 8

Se sportovci v pohybu
(svétoveé-uznavany, fojograf
pEked i za objektivemn)h-.ﬁ:}_m#f.‘

1. 9. --30..10-2025

Stodola Kobyllsy i
(prostor byvaléhal LOrient)
| ETIE] 1035/28

Praha 8

s
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Zdravotni a socialni péce

DUSEVNI ZDRAVI

Ikigai fest vam ukaze cestu pohody

DusSevni zdravi a psychicka pohoda. To jsou pojmy,
které dnes zapliuji clanky i podcasty. Dokonce i déti
uz mivaji potize vyznat se v tom, co se odehrava

v jejich détskych dusich. A mozna by pomohlo
vratit se k tomu, co dfive fungovalo - bez chemie

a nekonecnych debat u kulatych stoli.

»Ikigai je koncept, ktery ukazuje
cestu, jak najit smysl - v tom, co
milujeme, v ¢em jsme dobfi, co
svét potfebuje a co nas mize
uzivit. A protoze napéti a nevra-
Zivosti je mezi nami v posled-
nich mésicich a letech vic nez
dost, dovoluji si vas pozvat na
Ikigai fest, fika senatorka
Vladimira Ludkova.

Ikigai fest - festival caje,
harmonie a pohody - se kona
21.zafi, od 10 do 18 hodin
v Beachklubu Ladvi v Zernosec-
ké ulici 1895/2. Akce probéhne
za kazdého pocasi - areal dispo-
nuje zazemim pro vnitfnii ven-
kovni program.

»Jak uz jsem zminila, tématem
festivalu bude dusevni pohoda
a smysluplné cesty k vnitini
harmonii, zdravi, spiritualité
a aktivnimu Zivotnimu stylu pro
vSechny generace; zve Vladimira
Ludkova, ktera se socialni péci
a dusevnimu zdravi déti i dospé-
Iych vénuje dlouhodobé.

Podle ni se z naseho Zivota
pomalu zacina vytracet mezige-
nera¢ni komunikace. ,,Casto
slychame, Ze ta ¢i ona generace
,voli Spatné‘, a Ze by snad ani
volit neméla. Ja se pak ptam

- fekl by nékdo néco takového
své babicce? Stejné tak vyvstava
otazka, co se v nasi spole¢nosti
déje, Ze pocet déti s psychicky-
mi problémy neustale roste. Co
se zménilo, Ze pravé to je dnes
jednim z hlavnich projeva?“
zamysli se senatorka.

Slovo ikigai v japonstiné
znamena ,,smysl zivota“. Festi-
val predstavi fadu disciplin,
které mohou nas zivot obohatit
arozvinout.

TESIT SE MUZETE

NAPRIKLAD NA:

1 degustaci ¢aje na jednotlivych
stanovistich - ndvstévnici zde
ochutnaji vybérové ¢aje z celého
svéta a budou hlasovat o titul
nejlepsiho ¢ajového mistra.
Degustace i vstup na festival jsou
zdarma

I hlavni pédium, kde kazdou celou
hodinu probéhne vystoupeni -
ukazky bojovych uméni, hudebni
produkce, pfednasky a soutéze
vcetné turnajd v Sermu a boji

1 tvlrci zony a workshopy, kde si
navstévnici sami vyzkousi riizné
techniky a uméni

Mezi Géinkujicimi budou Spic-

kovi odbornici a mistfi, mnozi

SOUSEDSKA SLAVNOST

AKkce Zazit mésto jinak oslavi jiz 20 let

1 Elsnicovo namésti:

z nich znami i mimo Ceskou
republiku. Témata festivalu jsou
rozmanita a vhodna pro vsech-
ny vékové kategorie. Patfi mezi
neé:

1 bojova umeéni

1 zdravi a spiritualita

I haiku a japonska poezie

1 bonsaje Il origami il tai-ci, joga

1 zen, kaligrafie a tuSova malba

I hudba a dalsi...

< A Na akci
zveiMartina
Slaba, ¢eska
zavodnice

v taiji
anékolikana-
sobna
mistryné
Evropy

Festivalem bude kromé senator-
ky Ludkové provazet i ,,Cesky
samuraj“ Jakub Zeman, dlouho-
lety propagator japonské a cajo-
vé kultury, poezie haiku a bojo-
vych uméni. Soucasti akce bude
také vystavni sekce - tuSova
malba vyjimec¢né malifky Helgy
Hrabincové, historické samuraj-
ské mece a zbroje, bonsaje

a dalsi artefakty. (TK)

Jubilejni 20. ro¢nik sousedskych slavnosti
Zazit mésto jinak pfipada na sobotu 20. zafi
2025. Motto Sila komunit pfipoming, jak
dilezita je péce o sousedstvi a misto, kde
Zijeme. Slavnosti se konaji v ramci Evrop-
ského tydne mobility a i letos ozivi fadu
mist v Praze 8 - néktera poprvé, jina tradic-
né. Kde se bude sousedit a co vas ceka?
1 Bohnice - Farky, détské hristé:
Zazijte prvni ro¢nik slavnosti na détském hristi
Farky v Bohnicich.
I Cimice - OC Drahan. Ceka vas dopoledne
plné setkavani, dobré nalady a inspirace.

pfijdte pomoci ozivit upadajici plochu Elsnico-

va nameésti v Libni.

1 Frydlantska - ul: Zazit mésto jinak ve Fry-
dlantskeé ulici, potazmo v komunitnim DIY
prostoru Ul, se letos kona jiz popaté.

I Karlinské namésti: i letos bude program
sousedské akce nabity zabavou pro vsechny
obyvatele a navstévniky Karlina.

1 Karlinské namésti - Den deskovych her:
prijdte si zahrat tradi¢ni i moderni deskové hry
netradi¢né pod otevienym nebem v ulicich
Karlina.

I Ladvi - U Slovanky: kazdorocni sousedské
setkani na Ladvi mezi domy U Slovanky 5ba 7.

Metro Invalidovna: akce se kona odpoledne

(14 az17 hodin) za supermarketem Albert vedle

hotelového domu Expo.

1 V HoleSovickach: prijdte zazit ulici V HoleSo-
vickach alespori na kratkou chvili jinak - bez
hluku, bez smogu, bez aut.

Zazit mésto jinak spojuje kultury, jidlo,
sousedska setkani i témata udrzitelnosti
a vefejného prostoru. Kompletni program
najdete na www.zazitmestojinak.cz. (RED)



Kazdy den
v sobe skryva
duvod k ismeévu

Objevte sveé ikigai —
cestu k radosti a rovnovaze

Ikigai fest — festival caje,
harmonie a pohody

Kona se 21. zafi,
od 10 do 18 hodin
v Beachklubu Ladvi
v Zernosecké ulici 1895/2.

Akce probéhne
za kazdého pocasi.
Areal disponuje zazemim
Vladimira

LUDKOVA pro vnitfni i venkovni

program.

Jakub Zeman
Cesky
samuraj

I k o o
At
93
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POZVANKA

Osmicka pro rodinu

slavi deset let
\

A Osmicka pro rodinu zve na ukazkové hodiny a volné vstupy do heren

Organizace Osmicka pro rodinu si letos pfipomina de-
setileté vyroci svého vzniku. Za tuto dobu se proménila
z jedné komunity v rozsahlou sit klubi, pfiméstskych
tabort, edukacnich programii a podpiirnych aktivit,
které posiluji rodiny i déti v Praze 8.

nabidku z dopolednich aktivit
pro predskolaky na bohaty mix
tvoreni, pohybu, digitalni gra-
motnosti, animoterapie, komu-
nitnich setkani a praktickych
prednasek - vSe s cilem, aby
kazdy rodic¢ nebo pecujici osoba
i dité nasel své misto a domov
srdcem klubu.

Na oslavu jste vSichni srdecné
zvani. UZijte si ukazkové hodiny
avolny vstup do heren, a to od
8. do 12. zafi, aktivity vzdy
v ¢ase od 10 do 11 hodin. Ziska-
te moznost podivat se, jak fun-
gujeme, vyzkousite si riiznorodé
aktivity s vaSimi nejmensimi.

Osmicka pro rodinu provozu-
je tfi rodinné kluby (pondéli
a stfeda 9-16, tGtery, ctvrtek
a patek 9-13):

1 Cimik (Lib&icka 333)
tel.: 606 035 260,
e-mail: cimik@8prorodinu.cz
1 Dablik (Taussigova)
tel.: 1172/1, 607 075 694,
e-mail: dablik@8prorodinu.cz)

I Krabik (Tésinska 600/4,)

tel.: 601089 379,

e-mail: krabik@8prorodinu.cz)

Diky dlouhodobé spolupraci
s MC Praha 8 a odhodlani reago-
vat na aktualni potfeby rodin
pripravujeme otevieni détskych
skupin v nasledujicich dvou
letech. Budou fungovat jako
moderni, bezpe¢né prostory pro
rozvoj déti a podporu rodict,
zejména téch, ktefi se vraceji do
prace.

PROC STOJIZA TO

NAS NAVSTIVIT?

1 Deset let podpory rodin: Uspésna
a dvéryhodna komunita

1 Prijdte se podivat, jak fungujeme,
s programem na kazdy den

1 Pfednasky, dilny a rodinné aktivi-
ty pro radost i rozvoj

1 Budoucnost je v détskych skupi-
nach - moderni podpora propoju-
jicirodinu i praci

Magda Kralickova, koordinatorka
rodinnych klubti a détskych skupin

Odbor socialnich véci

a zdravotnictvi UMC Praha 8

a senatorka Vladimira Ludkova
vds zvou na

Den zdravi

Méstska cast
Praha 8

9. zari 2025
|

Prostranstvi pred Kulturnim domem Krakov v Praze 8

Vysetieni chodi

Screening zraku déti piistrojem Kaleidos

Testovani HIV, syfilis, hepatitida typu C (anonymni, bezplatné)
Onkologicka prevence (samovysetieni prsu a varlat, aj.)

Méieni krevniho tlaku a télesného tuku

Prevence vadného drzeni téla, pohybovych stereotypii, Vojtova metoda

Prodej vyrobki chranénych dilen a prezentace
poskytovatell socialnich sluzeb

Z akce muze byt pofizena foto a video dokumentace.

Tvoriva dilnicka pro déti

G | s
Léto plné zazitkh
s Osmickou pro rodinu

Letni prazdniny se preklopily do zac¢atku Skolniho roku a za nami
jsou Gspé3né tii turnusy priméstskych tabord, které Osmicka pro
rodinu pripravila pro déti z Prahy 8 a okoli. Ano, jsou to ty tabory,
na které spousta rodi¢ ¢eka u spusténi prihlasek az do ptlnoci,
aby je béhem Sesti hodin kompletné vyprodala a zajistila tak svym
détem smysluplny program za pratelskou cenu.

Tajemstvi naich tabord nespociva jen v tématech, ale predevsim
v promy3leném programu. Nechybi ale ani prostor pro odpocinek,
aby dom(i odchazely s Gsmévem, ne s Ginavou. Kazdy z turnust
byl zakon¢en medaili pro malé Sikuly a sladkou odménou v podobé
zmrzliny.

A

V prvnim tydnu nasi mali prizkumnici poznavali Zivou piirodu
od Ziraf a tuénaka gi po berusky a Zelvy. Poslechli si poutavou

prednasku od LESU CR o stromech a seminkéch, navétivili zoo
a nadchli se tucnaky i lachtany, a dokonce si v mobilnim terariu
pohladili hady, Zaby, agamy a Zelvy. Zavére¢ny den patfil farmé,
I divadlu O fepé a malovani barevné stopy na chodnik pro dal3i

generace.

Druhy turnus byl ve znameni dopravy, déti si vyrobily sadrova auticka,
postavily garaz pro lesni auta, patraly po tramvajovych skfitcich v muzeu
MHD a tovaly Mésic¢ 1 tramvaji. V Kra i zeleznic objevily
vlacky, tunely a semafory, naprogramovaly si viastni trasu a na dopravnim
hiisti si se ziskanym fidi¢akem vyzkousely fizeni v pIném provozu.

Kulturni tyden proménil déti v herce, architekty, hudebniky i étenare,
stavély piskové hrady, tvorily sadrové kyticky, tancily na diskotéce,
prozkoumavaly interaktivni vystavy v Détském muzeu a v knihovné
Velkého Miyna zachrariovaly knizky pied nezbednymi skfitky.

i Rytmické cviceni s bubny, zvony a netradiénimi nastroji vyvrcholily
Kklavirim koncertem, po kterém uz kazdy Gc¢astnik dostal svou
medaili a zaslouzenou zmrzlinu.

Léto s Osmickou pro rodinu tak zdaleka nekonéi, uréité se totiz potkdme v nasich klubech, nebo v novych détskych skupinach.
Tésime se, Ze i pisti rok budeme spoleéné prozivat dal3i prazdninové piibéhy.

o rezervaci oslav a novinky #3*

Rozvrh aktivit, informace E]_}&E]

: P Mistoka &
8prorodinu.cz @ et
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LETNI SOUTEZ

PRO VSECHNY DARCE

Kazdy darce, ktery v terminu

od 14. ¢ervence do 19. zafi 2025
daruje plazmu, bude automaticky
zarazen do slosovani o hodnotné
ceny. Kazdym odbérem navic
zvySujete svou Sanci na vylosovani.

5x Darkovy poukaz
Decathlon A
v hodnoté 2000 K¢

10x Darkovy poukaz DM
v hodnoté 1000 K¢&

A PLAZMA

POLIKLINIKA PROSEK

Vice informaci na
www.aplazma.cz

PLACENA INZERCE

FORUM

17. zavi
2025

AUTOCENTRUM

VOJKOV
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SHANITE POTREBUJETE
NAHRADNI ZLIKVIDOVAT
DiLY? vuz?

Proc pravé u nas? V3e zajistime zdarma

/  Zaruka vraceni zboZi do 60 dnti +/ Odtahvozu
+/ Mame tisice spokojenych zakaznik +/ Vystaveni protokolu likvidace

« Jsme na trhu uZ vice nezZ 20 let a stale rosteme +/ Odhlaseni vozu na Gfadé

¢, 734 880 088 ¢, 605 238 887

info@autodilyvojkov.cz info@likvidacevojkov.cz

www.autodilyvojkov.cz www.likvidacevojkov.cz

Kde nas najdete

Autocentrum Vojkov s.r.o.
K Nemocnici 50
251 62 Tehovec - Vojkov

AUTOCENTRUMVYOJKOV

PLACENA INZERCE

Zveme vas na prvni
ro€nik filozofického
festivalu Forum Rohanum,
ktery probéhne v nové
vznikajici ¢tvrti
Rohan City

v budové Arché,
novém sidle spole¢nosti
Sekyra Group, na adrese
Rohanské nab¥ezi 721/39 Praha 8.

Tésit se muzete na
panelové diskuze,
tematickou prochazku,
program pro déti
a vecerni koncert.

od 15.30

SEKYRA
 FOUNDATION

hodin

SEKYRAGROUP

PLACENA INZERCE
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BOTANICKA ZAHRADA

(Ne)vinne vabeni na Vinici sv. Klary

Praha 8 patfila historicky
k okrajovym oblastem
kralovského mésta Prahy,
kde se nachazela fada
usedlosti, zahrad, poli, ale
i vinohradu. JiZni svahy
nad VItavou byly uz od
dob Karla IV. osazovany
vinnou révou.

Jednim z nejvétsich a nejstar-
Sich prazskych vinohrad je
Vinice sv. Klary, ktera je jiz od
roku 1995 soucasti Botanické
zahrady hl. m. Prahy.

Diky tomu je unikatni v celo-
svétovém méfitku. Zadna jina
botanicka zahrada na svété totiz
nema tak velky produkéni
a ukazkovy vinohrad. Réva se tu
navic nejenom péstuje, ale
izpracovava a vyrabi se tu vino.
Botanicka zahrada je také jediné
misto, kde si muZete vino ze
zdejsi produkce zakoupit, nebo
ochutnat a kochat se pfitom
vyhledem na Prahu. Vétsi cast
vinohradu zabira produk¢ni

SOKOL CIMICE

Navstéva USA pripomneéla tradici

A Vinice sv. Klary nabizi i romantické vyhledy na metropoli

vinohrad, kde dominuji dvé
mostové odrudy (tedy odriudy
urcené primarné pro vyrobu
vina) - modra Rulandské modré
a bila Ryzlink rynsky. Prvné
zminéna odrida nese ve své
domovské Francii jméno Pinot
noir - hrozny pripominaji Sistice
- francouzsky pin (borovice)
anoir je tmavy. Na Vinici sv.
Klary se z ni vyrabi cervena,

rizova, ale i bila vina zvana
klaret a také sekty. Ryzlink
rynsky je tradi¢ni odrida z Né-
mecka. Pravem se mu fika ,,vino
kralt a kral vin®. V Troji se z néj
vyrabi bila vina, ktera zraji jak

v nerezovych tancich, tak i v du-
bovych sudech. K ochutnani
jsou i sekty produkované meto-
dou champenoise, kdy vino
zraje 9 az 15 mésicti na lahvi.

Pro ty, ktefi maji radi hroznové
vino, je velmi zajimava ukazka
stolnich odrud, taky odrad
urcenych k pfimé konzumaci.
Velikosti bobuli pfed¢i viechny
ostatni odrtida Kardinal se svymi
nafialovélymi bobulemi, které
mohou dosahovat hmotnosti 20
az 30 gramd.

KdyZ uZ mluvime o hmotnos-
ti, tak ostatni pfed¢i odrtida
Aron, ktera muZe mit hrozny
tézké i pres jeden kilogram.
Pokud bychom hledali néjakou
odrtdu pohledové vyjimecnou,
tak je to bezesporu BV 18-29 se
svym velmi dlouhymi hrozny
a rizovo zlutymi bobulemi
rohlickovitého tvaru. Na ports-
tani pergol se bezesporu hodi
odrtida R-10 se svym bujnym
ristem, Zlutymi hrozny s jemné
muskatovou chuti.

S Vinici sv. Klary a mistim
vinem se miZete seznamit i pfi
tradi¢nim vinobrani, které se
kona o vikendu 13. a 14. zafi
a soucasti jsou i komentované
prohlidky. (RED)

Na pfelomu Cervna a Cervence se v Chicagu
uskutecnil jubilejni 25. americky sokolsky
slet. Do kolébky ceského krajanského hnuti

v USA dorazilo na 400 cvi¢enctl z Ceské
republiky a Slovenska, ktefi doplnili krajany
Zijici za oceanem - ¢leny mistnich sokolskych
jednot. Spolecné vytvorili jedinecné a inspira-
tivni spolecenstvi, které znovu potvrdilo, ze
sokolska tradice ma silu spojovat lidi bez
ohledu na vék nebo misto, kde Ziji.

Slet nabidl bohaty program plny cviceb-
nich skladeb, setkavani a silnych emoci.
Nadhernym momentem byl slavnostni
nastup a spolecny zpév ceské hymny, ktery
v mnoha ticastnicich vyvolal hrdost i dojeti.
Atmosféra byla nabita energii, sounalezitos-
ti a radosti ze sdilenych hodnot, které Sokol
po generace Sifi.

My, sokolky z Cimic, jsme na slet do
zahrani¢i vyrazily viibec poprvé. Bylo nas
osm a mély jsme tu Cest reprezentovat celou
Prahu 8, nejen Sokol Cimice. Zapojily jsme
se do skladby Rockova symfonie, ktera je
urcena mladsim vékovym kategoriim.
Navazaly jsme tim na loniskou choreografii

V rytmu srdce, kterd nas naprosto nadchla
- a ani tentokrat to nebylo jiné. Hudba,
energie, spolecné tréninky - zkratka zazitek,
na ktery se nezapomina.

Rockova symfonie je moderni, rytmicka
a plna emoci, a vystoupeni v ramci sletu pro
nas bylo obrovskou zkuSenosti. Na plose
jsme staly bok po boku s americkymi sokol-
kami a sokoly a zazily spoustu krasnych
momentt. Star$i ¢lenové sokola pak vystou-
pili se skladbou Jdi za Stéstim, jejiZ poselstvi
i provedeni dojalo nejednoho divaka.

Kromé vystoupeni jsme mély mozZnost
poznat i samotné Chicago - mésto s dechbe-
roucimi vyhledy, slavnou architekturou
a pratelskou atmosférou. Na zavér sletu
jsme se setkaly s krajany Zijicimi v USA,
s nimiz jsme si vyménily nejen slova vza-
jemného porozumeéni, ale i drobné darky
jako symbol pratelstvi.

Velké podékovani pattiradnici Prahy 8
a nas$im dal$im sponzordm: spole¢nosti
Metrostav a.s., VDC kancelarska technika
s.1.0., BELIMO CZ, spol. s r.0. dale spolupra-
cujici spolecnosti ZinkPower Roudnice,

4 Sokolky z Cimic se seznamily
i s architekturou Chicaga

které nas podporily, a i diky kterym jsme
mohly byt soucasti letoSniho 25. americké-
ho sletu v Chicagu.

Jana Pistorova
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HISTORICKE SLAVNOSTI

Duch Napoleona mirfi na Invalidovnu

Ve dnech 19. a 20. 9. 2025 bude
barokni objekt Invalidovny hostit
spolky nadsencti zabyvajicich se
rekonstrukci rakouskych a fran-
couzskych jednotek z obdobi napo-
leonskych valek, prusko-rakouské
valky a prvni svétové valky.

Nadvoii Invalidovny se tak na dva dny
proméni v leZeni a lazaret. TéSit se mtiZete
na predstaveni uniforem a vyzbroje, na
rtzné zivé ukazky, ale i na pfednasky o vo-
jenském zivoté, jeho kazdodennosti ¢i

o tom, jak se vojenstvi ménilo v pribéhu
let. Na své si prijdou i déti, pro které bude
pripravena tvoriva dilna.

Béhem téchto dnii spatfite Napoleonovy
voltiZéry, rakouské myslivce a dalsi vojaky.
Kromé nich na Invalidovnu zavitaji i Marins
de la Garde Imperiale, ktefi predstavi ukaz-

(111 -~ DR AN § 1)
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VOJACH
V -
INVALIDOVNE

17.-20.9.2025
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ky prace ambulance gardového namornic-
tva. Chybét nebude ani dobovy kuchat,

jehoz jidla provoni celé nadvori.

Meély vSechny tyto valky néco spolecného
s Invalidovnou? Mohli v ni napoleonsti
a dalsi vojaci skoncit? Mohli ovlivnit jeji
chod? Mohli mit dokonce vliv i na to, jak se
zde zilo? Jak vypadaly 1ékarské nastroje
a celkové 1ékarstvina prelomu 18.a 19.

VELKY MLYN

A Milovnici voj

iv zahranici.

Festival pro déti je opét tu

Nékdy se déji véci, to byste
koukali! Tfeba od 4. do 6. zafi
se ve Velkém mlyné uskutecni
6. rocnik festivalu pro déti
Mami, tati, d&jou se véci. Cteni,
setkani s autory, divadlo, kon-
certy, tvorivé dilny, hry, to
vSechno bude klapat po celé tfi
dny od 10 do 18 hodin v rytmu
Rokytky a vyletujicich cyklista.
A to Gplné zdarma. Organizato-
rem festivalu je Méstska
knihovna v Praze.

Rozhodné na pfipravu festiva-
lu nebyla sama. Svou trochou,
nékdy poradnym pytlem pfispé-
li i stali partnefi knihovny:
Spolek Velky mlyn, Cesky roz-
hlas - Radio Junior, v objektu
zabydlené Divadlo Kampa
aradnice Prahy 8. Vysledkem
spoluprace je program, ve kte-
rém si to své najde velké, malé
ito nejmensi dité.

Program 1aka na Ester Starou,
Ivetu Duskovou, Vendulu Hege-
rovou, Pavlinu Jurkovou a jejich
knihy, ilustrace a malovani, na
dobrodruzné pribéhy insceno-
vané mistnimi herci. Nékteré
z déti se tfeba nauci pracovat se
zvukem, zaposloucha se do
umeéni Dismanova rozhlasového
détského sboru. Na vSechny
¢ekaji tfi dny pIlné dobrodruz-
stvi a dobrych kolac¢t, limonad
a jinych delikates z mistni
kavarny.

,» 1681 nas, Ze se festival poda-
filo pfenést do krasného pro-
stfedi mlyna. Doufam, Ze rodice
s détmi, ktefi do mlyna chodi,
tuto vétsi akci oceni a ¢as spo-
le¢né straveny na festivalu je
bude bavit,* fika organizatorka
festivalu Jitka Rehakova. (TK)

Vice informaci: mlp.cz/velkymlyn

— = ot e

stoleti? Na vSechny tyto, ale i mnohé dalsi
dotazy se dovite odpovédi.

Prijdte se podivat na jedine¢nou udalost
v Invalidovné, ktera spoji nadSenecké spol-
ky, znamé nejen v tuzemsku, ale

H— R e

enské historie si u Invalidovny pfijdou na své

Oproti loriskému roku se k Napoleonim
a rakouskym polnim myslivctim pfidaji
i spolky prusko-rakouské rekonstrukce
a prvni svétové valky. Program tak bude
obohacen o vice ukazek a stane se pro
navstévniky pesttejsi. (NK)

Stream of Dance: pfijdte tan¢it na Ladvi

Tanecni skupina Stream of Dance letos opét slavi velké tspéchy, a to
v podobé titulu mistri Evropy v détské a juniorské kategorii na mezina-
rodni soutéZi v Chorvatsku, a také mistri CR na prestizni soutézi
Tanecni skupina roku 2025. Nova tanecni sezéna zacind jiz 9. zafi 2025
a kurzy jsou oteviené pro vSechny vékoveé kategorie, od déti pres
juniory i dospélé. Zatanci si zde jak Uplny zacatecnik, tak jiz zkuseny
tanecnik, a to diky skvélym lektor(im. Tanecni centrum Stream of
Dance najdete v KD Ladvi (OK Fit), Stfelni¢na 1347/47. Pfijdte si zatan-
¢it s témi nejlepsimi, dlileZita je pouze chut se hybat a byt soucasti
party Stream Teamu. (TS)

Vice informaci a prihlasky najdete na www.streamofdance.cz

nebo na Instagramu a Facebooku @streamofdance
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100 REMESLNICI

1 Malovani, lakovani, a zednické
prace, Stukovani, stérky sadrokar-
tond. Sezdénni sleva 10 %.

Volejte na tel: 603 432 476

1 CISTENi ODPADNIHO POTRUBI
A KANALIZACE, veskeré instalatér-
ské prace, topenarskeé prace. Nepre-
trzité! Rekonstrukce koupelen

a bytovych jader. Tel.: 603 421968

B INSTALATER - TOPENAR - NE-
PRETRZITE. Opravy a montaz
vodovodnich baterii, WC, umyvadel,
van, el. ohfivacd, pripojeni pracek,
mycek, vodomérd, kohout( véetné
dodani. Tel.: 603 421968 E-mail:
rothenberg@centrum.cz

I ELEKTRIKAR ERBEN,

NOVA EL. VEDENI, zasuvky,
revize www.elektrikarerben.cz
Tel.: 604 516 344

1 ZEDNIK, MALIR, REKONSTRUK-
CE i drobné opravy.

Tel.: 604 676 694,
josef.bazant72@seznam.cz

1 Oprava zaluzii, vyména
vodicich lanek, nové zaluzie.
Rolety-Rolety den noc den noc.
Sité proti hmyzu, sefizeni oken.
Email: pavel.janci@email.cz
Tel: 733720 950

1 RIZIKOVE KACENI, Fez stromd.
Zahrady. Tel.: 606 662 223,
723 899 561

1 ZALUZIE-ROLETY-MARKYZY,
pergoly, baldachyny, plisé, sité
proti hmyzu, shr. dvefe, garnyze,
¢alounéni dveri+ tésnéni.

Zdenék Petficek, tel.: 606 350 270
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

I ELEKTRIKAR SE ZL - spokojenost
zarucena. Tel.: 608 440 551

1 FA. J. MACHAC-VYMENY BATE-
RIi, VAN, KLOZETU A KUCH.
DESEK. Instalace sprchovych kout(
a box{-seniofi sleva! Pokladka
dlazby, obkladt, PVC, koberct.
Stukovani, malovani, lepeni pod-
hledd. Sekani travy a vyklizeni.

T.: 777 325 466,
janmachac66@seznam.cz

I Zednik, kamnar Tel: 776 567 904

1 MALOVANI BYTU CI DOMU
rychle, kvalitné a Cisté,
tel.: 736 734 947

I PLYNAR- INSTALATER- TOPE-
NAR- montaz a oprava rozvodd,
plyn spotrebicll a plynové revize.
Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

1 Provadime sadrokartonarské
prace (stropy, pricky, pfedstény,
pldni vestavby, akustické odhluc-
néni, bytova jadra). Dale provadi-
me zednické a malif'ské prace.
Tel.: 605 075 095.

Milos Verner@email.cz

1 ZEDNICKE, obklada¢ské a malif-
ské prace. Tel.: 602 386 895,
e-mail: radek.zaloudek@seznam.cz

I MALIR - LAKYRNIK. STUKOVANI
A TAPETARSKE PRACE. Tel.: 725
173 593, www.malir-zenisek.cz

I INSTALATERSKE, MALIRSKE
A ZEDNICKE PRACE UKLID
AVYKLIZENI, UDRZBA ZAHRAD
Tel: 602 835102

1 Sadrokartény - prace
Tel : 776 567 904

1 GARNYZE SPOUSTECI pohodiné
véseni zaclon bez Zebriku venkovni
ROLETY/ZALUZIE s motorem
servis a nové Zaluzie, sité do oken

a dvefri Tel: 602 229 799 Praha 8

I Instalatér + plyn Tel: 776 567 904

I ELEKTROINSTALACE NOVE

A OPRAVY. Zjisténi zavad a jejich
odstranéni. T:608278778
POLACEK.L@seznam.cz

1 HODINOVY MANZEL. Udrzba
domacnosti, drobné opravy a Gpra-
vy v bytech a domech, pokladka
podlahovych krytin, truhlarska
vyroba, sadrokarton, malovani,
obkladacské prace ajiné.

Tel.: 773168 170

1 Vystudovana ucitelka s 20letou
praxi nabizi sluzby domaci ucitelky.
Vse zdlezi na dohodé.

Volejte 775 995 253 nebo piste
Mvanickova@seznam.cz.

1! ODVOZ STAREHO NABYTKU NA
SKLADKU! Vyklizeni sklepti, byt
pozUstalosti, zahrady atd. Nalozi-
me a odvezeme nepotrebné véci
za rozumnou cenu. Stéhovani.

Tel: 773 484 056

1 POTREBUJETE POMOCT SE
STEHOVANI A VYKLIZENIM?
Vyklizime, vykupujeme a odvazime
z bytd, ptd, sklepti atd. LEVNE.
tel.: 702 410 965/601094 532.

7 dniv tydnu.

I SERVIS PC pro Prahu 8a 9 aj.
Tel.: 604 552 758 i u Vs doma.

1 UPRAVA, OREZ A SNIZOVANI
KERU A ZIVYCH PLOTU veetné
odvozu odpadu. Mame profesio-
nalni Ffezné nastroje, vysoké Zebri-
ky a vysokozdviznou plosinu. Tel.:
724 006 275. E-mail: info@pvj-
-group.cz, www.pvj-group.cz/plot

1 Revitalizace zelené u bytovych
dom(. Odstranime neperspektivni
kere, vysadime novou zelen a rozsi-
fime travnik. Www.pvj-group.cz/
zelen, info@pvj-group.cz

1 SICI STROJE OPRAVY A PRODEJ.
Opravy vsech znacek Sicich strojt.
Prodej novych Sicich strojl. Autori-
zovany servis Singer. Klapkova 74
182 00 Praha 8 Tel. 272773 079
www.sicistrojeservis.cz

1 ROMAN KRATOCHVIL-REALITNI
MAKLER pro Prahu 8. Spolehlivy 20
let zkuSenosti. Nejvyhodnéjsi ceny
pfi prodeji a prondjmu. www
romankratochvil.cz Tel: 777 250 255

I Sidlo Praha pro S.R.0, OSVC
od 149k¢/mésic. Tel:728 991247
www.sidloprofirmupraha.cz

1 KACENi A ODBORNY PROREZ
STROMU A KERU VC. ODVOZU.
TEL: 602 835102

1 Uklidové préce: myti oken,
cisténi koberc(l a ¢alounéni atd.
tel: 602 835102

I MGR. Alena Parizkova, Advokat
pravni sluzby, 1konzult zdarma,
akparizkova@gmail.com

+420 604 666 554, P-8 Bohnice.
Pfevod nemovitosti- darovani,
prodej, advok.uschovna, rodin.
pravo-vyzivné, vyporadani maj.
Rozvod, insolvence, podilové
spoluvlastnictvi, soud. fizeni. web
stranky Akparizkova.cz

1 Profesiondini pfedseda SVJ Ale$
Rychlovsky www.rychlovsky.cz
email: info@rychlovsky.cz tel:
728 400 008

I Instalatér/Topenar Tomas Jezek.
Tel: 605707 393

REALITY POPTAVKA

1 Pfimy zijemce koupi byt nebo
nemovitost v okoli Prahy pro své
déti. Seniora mohu nechat v byté
na doziti. Platba ihned. Na stavu
bytu nezilezi. Tel.: 608 661 664

I Hledam prondjem bytu v Praze

u dobré MHD. Cena dle velikosti

a stavu bytu. Ale max do 25tis. Pro
2 osoby. Par bez zvifat. RK nevolat.
Dékuiji. Tel: 605 845 088

1 Koupim byt v Praze 8, pfimo od
majitele. Tel.: 604 617788

1 Dichodci hledaji levnou chatu
v dojezdové vzdalenosti od Prahy.
Tel: 732286 049

334 ZASKLENI BALKONU
ZALUZIE, SITE A SUSAKY
BEZPECNOSTNI DVERE

info@bydlenijerabek.cz

+420 739 034 488

15¢ '“!,‘/L':lu

NA ZASKLENI BALKONU
DO KONCE ZARI 2025

PLACENA INZERCE

NAKUP-PRODE)

I AUTO kombi nebo dodavku
koupim do 50 000 K¢.
602889740

1 Pfimy z4jemce koupi byt nebo
nemovitost v okoli Prahy pro své
déti. Seniora mohu nechat v byté
na doziti. Platba ihned. Na stavu
bytu nezilezi. Tel.: 608 661 664

1 KNIHY A KNIZNi POZUSTALOSTI,
koupim, odvezu. Tel.: 601535 025

1 Hledam pronajem bytu v Praze

u dobré MHD. Cena dle velikosti

a stavu bytu. Ale max do 25tis. Pro
2 osoby. Par bez zvifat. RK nevolat.
Dékuiji. Tel: 605 845 088

1 Koupim byt v Praze 8, pfimo od
majitele. Tel.: 604 617 788

1 Pedikura klasicka mokra metoda,
oSetreni kurich ok, zarostlych
nehtd, nehtové Spony, Poznariska
438/27 Bohnice, tel.: 777 272 303

MOBILN{ KADERNICE vhodné pro
dlchodce levné. t.¢. 724 909 592
PEDIKURA (I MOBILNI), REFLEXNI
masaze nohou. Tel.: 774 877 972
Masaze v Cimicich-masaz zad a Sije,
nohou i rukou, moznost darkového
poukazu. Tel: 737 807 043
WWww.masaze-cimice.cz

I PSYCHOTERAPIE-RUt Synkova
PhD. Pouze 5 min od M - Floren-
¢/B.C. www.terapiedusi.cz,

kazdou stredu. Tel: 725 544 199

1 Tréninky plavani - plavco.cz

1 Sachovy klub Bohnice pfijimé
nové zdjemce o Sachy. Mladez

i dospélé ,zacatecniky i zkusenéjsi.
Schazime se na adrese Dolakova
537/26 Praha 8 Bohnice. V pondéli
a Ctvrtek, po 17.30 hod.Kontakty :
737264887,602286410.

Nabizime veskeré
instalatérské prace a
opravy, Cisténi odpadt a
kanalizace, havarijni servis

Tel: 603 421 968

Na Slovance 38, Praha 8

PLACENA INZERCE
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Velkoobjemové kontejnery
[okatta | Dam | Cas

Cimicka x Repinska 1.9.2025 14:00-18:00
Fortova x Okorska 2.9.2025 14:00-18:00
Havlinova x Pohnertova 2.9.2025 15:00-19:00
K Olympiku x Nekvasilova 3.9.2025 14:00-18:00
Kubisova x Pod Vlachovkou 4.9.2025 13:00-17:00
Dolakova x Hackerova x Kusého 4.9.2025 14:00-18:00
Na Presypu x Pod Pfesypem 4.9.2025 15:00-19:00
Mlazicka 5.9.2025 14:00-18:00
Na Dlazdénce x U Sloupu 5.9.2025 15:00-19:00
Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec) 6.9.2025 8:00-12:00
V Mezihofi x U Posty 6.9.2025 10:00-14:00
Havlinova x Kli¢anska 8.9.2025 13:00-17:00
Hlivicka 8.9.2025 15:00-19:00
Pernerova x Kubova 9.9.2025 14:00-18:00
Kubikova 9.9.2025 15:00-19:00
Na Truhlarce 10.9.2025 14:00-18:00
Hnézdenska x OlStynska 10.9.2025 15:00-19:00
Drahoradova 1.9.2025 13:00-17:00
Libisska 1.9.2025 14:00-18:00
Na Hranicich x Kocova 11.9.2025 15:00-19:00
Pivovarnicka 7 12.9.2025 13:00-17:00
Braunerova x Konselska 12.9.2025 14:00-18:00
Gdariska x Toruriska 12.9.2025 15:00-19:00
Trebenicka x Sebuzinska 13.9.2025 8:00-12:00
Ke Stirce x Na Stirce 13.9.2025 9:00-13:00
Trojska x Nad Trojou 13.9.2025 10:00-14:00
V Zahradach x Na sypkém 15.9.2025 14:00-18:00
Na Dilcich 15.9.2025 15:00-19:00
Buresova 16.9.2025 13:00-17:00
K Mlynu x Chorusicka 16.9.2025 14:00-18:00
Zhorelecka parkovisté Albert 17.9.2025 14:00-18:00
Janeckova 17.9.2025 15:00-19:00
Kurkova 18.9.2025 14:00-18:00
Nad Popelarkou x Nad Strani 18.9.2025 15:00-19:00
Stiizkovska 64 19.9.2025 13:00-17:00
Podhajska pole 19.9.2025 14:00-18:00
Frydlantska 19.9.2025 15:00-19:00
Korycanska x K Ladvi 20.9.2025 9:00-13:00
U Drahané 163/9 20.9.2025 10:00-14:00
K Haltyfri x Velka skala 22.9.2025 13:00-17:00
Turska x K Vétrolamu 22.9.2025 14:00-18:00
Vr$ni x Bofanovicka 22.9.2025 15:00-19:00
V Zamcich (udomu 51/64) 23.9.2025 13:00-17:00
Modfrinova x Javorova 23.9.2025 14:00-18:00
Kandertova x Lindnerova 23.9.2025 15:00-19:00
Na Varté 24.9.2025 13:00-17:00
Re3ovska x Zelenohorska 24.9.2025 14:00-18:00
Pakoméricka x Brezinéveska 24.9.2025 15:00-19:00
Pod Labutkou x Prosecka 25.9.2025 14:00-18:00
Tanvaldska1 26.9.2025 13:00-17:00
Mazurska 26.9.2025 14:00-18:00
Lindavska 26.9.2025 15:00-19:00
Na Zertvach x Vacinova 27.9.2025 8:00-12:00
Hnézdenska x OIStynska 27.9.2025 9:00-13:00
U Sluncové x Za Invalidovnou 27.9.2025 10:00-14:00
Stejskalova x U Rokytky 29.9.2025 13:00-17:00
Petra Bezruce x Cumpelikova 29.9.2025 15:00-19:00
Roudnicka 30.9.2025 14:00-18:00
Na Pésinach x Pod Statky 30.9.2025 15:00-19:00

P 1 1 VESTAVENE SKRINE, KUCHYNE

lﬁgﬁlgﬁfw Aga”' ANABYTEK NA MIRU

: Zameéreni * kvalita
_— i a konzultace * serioznost
q nezdavazné « spolehlivost
R AT a ZDARMA! - dobré ceny
VZORKOVNA: Sircova 204/8, Praha 9 - Tteboradice, otevieno dle dohodly. 25 LET
TEL.: 603 22 80 92, www.truhlarstviagain.cz, E-MAIL: ta@post.cz NA TRHU

Bioodpadové kontejnery
okalta | pawm | Cas |

Na Okrouhliku x Na Pésinach 1.9.2025 15:00-19:00
Kandertova zapadni konec 3.9.2025 13:00-17:00
Klecanska x Na Ladvi 3.9.2025 15:00-19:00
Pod Vlachovkou x S. K. Neumanna 5.9.2025 13:00-17:00
V Novych Bohnicich 6.9.2025 9:00-12:00
Sopotska 7.9.2025 13:00-16:00
Na Dilcich 8.9.2025 14:00-18:00
Valcikova x Na Truhlarce 9.9.2025 13:00-17:00
Havlinova x Klicanska 10.9.2025 13:00-17:00
U Drahané 163/9 11.9.2025 13:00-17:00
Na Presypu x Vzestupna 13.9.2025 9:00-12:00
Turska x K Vétrolamu 14.9.2025 9:00-12:00
K Haltyfi 16.9.2025 15:00-19:00
Stfizkovska 64 17.9.2025 13:00-17:00
Petra Bezruce x U Piskovny 18.9.2025 13:00-17:00
Na Okrouhliku x Na Stirce 20.9.2025 8:00-12:00
Premyslenska x Chaberska 20.9.2025 9:00-12:00
Privorska x Hanzlikova 21.9.2025 13:00-16:00
Na Bendovce x Nad Pentlovkou 22.9.2025 13:00-17:00
Pod Bani 24.9.2025 13:00-17:00
ModFinova x Javorova 25.9.2025 13:00-17:00
K Mlynu x Chorusicka 27.9.2025 9:00-12:00
Do Udoli x Liberiska 29.9.2025 14:00-18:00
U Pekarky 30.9.2025 13:00-17:00

VELKY ZARIJOVY NABOR
DO DETSKEHO BALETU PRAHA

Détsky balet Praha a jeho ArtZoona oteviraji dvere vSem détem
od 3 do 18 let - od prvnich kricki aZ po zkusené mladé tanecniky.
Prijdte se podivat, vyzkousSet ukazkové lekce zdarma
a objevte kouzlo tance v Art studiu DBP u metra Kobylisy.

Détsky balet Praha neni jen krouzek, ale détsky tanecni soubor
s tradici vice nez 13 let, ktery sdruzuje priblizné 160 déti.

Terminy nabor:
ZARI 2025 / PO, ST, PA od 16 hodin

Vice na www.detskybaletpraha.cz nebo na socialnich sitich.

BEACHKLUB LADVI

N NABOR DETi OD 6 LET NA
'  SESTKY A BEACHVOLEJBAL

Profesionalni pfedseda SVJ

www.rychlovsky.cz

tel.: 728 400 008

PLACENA INZERCE
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Spolec¢enska rubrika

Noveé narozené déti

Unor 2025
» Pipal Tobias

Biezen 2025

» Edrova Eliska

A Chvojka Adam
» Sibkova Anna
» Unterschuetz Zoe

A Vachova Astrid

Duben 2025

» SporiSova Emily

Kvéten 2025
» Huryta Vit
» Kovar Daniel

A Marek Josef
» Posvar Jindrich

» Srbova Melissa
» Uhlifova Ella

Cerven 2025
» Karlicka Natdlie
» Sedlacek Daniel
» Smutna Tereza

A Spellgrove Frederick Richard

P N

A Svoboda Oliver

A Zikova Anna

Cervenec 2025
» Matéjikova Evelina

VSem détem piejeme

Kkrasné a stastneé détstvi

ajejichrodic¢tim
blahopiejeme.

Vazeni spoluobcané,

v pripadé vaseho zajmu o uverejnéni v této rubrice nas, prosim, kontaktujte na telefonnich
cislech 222 805 170 nebo 601306 107, popfipadé na e-mailové adrese: osmicka@praha8.cz.

Fotografie a text zverejiiujeme jak v tisténé podobé ¢asopisu Osmicka,

Jubilea

Srpen 2025

“ Dne 7. 8. Arna a Ivan Vavrovi
oslavili kulaté vyroci svatby.

K diamantové svatbé Vam
gratulujeme! 60 let spolecného
Zivota je neuvéfitelny milnik.
Vase laska a oddanost je inspira-
ci pro nas vSechny. Pfejeme
vam, aby vase manZzelstvi zafilo
dal jako diamant. VSe nejlepsi
preje cela rodina.

“ Dne 7. 8. oslavili manzelé
EvZenie a Ing. Zdenék Nachaze-
lovi 50 let spolecného Zivota,
zlatou svatbu. Gratulujeme

a prejeme hodné stésti, zdravi

a osobni pohody do dalsich let.

tak v elektronickeé verzi umisténé na webovych strankach www.mesicnikosmicka.cz.

Prosime vas, abyste zasilali fotografie pouze u déti do tii mésicti véku v dobé uverejnéni.
Dale zverejiiujeme jméno a prijmeni u déti do Sesti mésicti véku, ostatni pouze pokud je volné misto.

“ Dne 8. srpna se dozil 80 let
Ing. Antonin Vogeltanz, od roku
1981 obcan nasi osmé ¢asti,
ktery bydli nepretrzité 44 let ve
stejném byté na sidlisti v Bohni-
cich. Manzelku PaedDr. Véru

Vogeltanzovou, ktera od roku
1981 ucila 25 let na ZS a MS
Dolakova si pamatuje mnoho
obyvatelti Bohnic, dnes jiz
prarodici a rodi¢ti novych
generaci, které ucila. Pristi rok
také oba oslavi 50 let spolecné-
ho Zivota. V8echno nejlepsi

a hodné zdravi preji dcera Eva
a syn Ing. Antonin Vogeltanzovi,
snacha Sarka a vnoucata Jakub,
Rozarka a Eliska.

» Dne 14. 8. oslavili manzelé
Jarmila a Jaroslav Kukovicovi
diamantovou svatbu, 60 let
spole¢ného Zivota. Hodné
zdravi a sil do dalSich let preji
déti Iveta, Michaela a Petr,
vnoucata Honza, Natalie

a Albert.

Zari 2025

“ Dne 17.9. oslavuje 80 let
Zivota pan Rudolf Moglich

z Kobylis. Okouzlujici, zabavny,
moudry a bystry. To jsou slova
dnesniho oslavence. Ano, mlu-
vime o tob€, Rudolfe! K tvym
narozeninam ti prejeme jen to
nejlepsi a at ti tvoje velika rodi-
na déla samou radost. Mame té
moc radi.
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POMAHAME

MNa prodejnach Kaufland efektivné spolupracujeme

s mysliveckymi spolky, lokalnimi ZOO a mistnimi farmari.
Predchazime tak plytvani potravinami a krmime zvifata
ve vsech regionech Ceske republiky.

www.praha8.cz [y

Rozhoduji
ciny.

|4
| N

Kaufland

PLACENA INZERCE
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Zabava

Mezigeneracni
hadanka pro déti

Cely pribéh se zacal psat v jednom malém
knihkupectvi v Karling, kde z oteviené
pohadkové knizky utekl zvédavy skfitek
Osmolik. Ten bude postupné poznavat
zajimava mista Prahy 8, a pokud mu s tim
pomuzete, miiZete vyhrat pohadkové ceny.
Znate odpovéd na Osmolikovu otazku?
Napiste nam ji na e-mailovou adresu:
vladimira.ludkova@praha8.cz.

Na malé vyherce ¢eka z rukou senatorky
Vladimiry Ludkové (ODS) kniha pro déti

s ilustracemi pani Daniely Skalové. Knizni vyhry
si lze vyzvednout pouze osobné v Centrech
aktivizacnich programd pro seniory nebo na
Liberiském zamku.

Tajenka minulého cisla: Triocamp Dolni Chabry.
Vylosovanymi vyhercijsou:
0.S..Z.S.aA.S. Blahoprejeme.

- wee - b4 )4
Zarijova doplnovacka
Je tady léto. Tak znéla tajenka dopliiovacky z predchoziho vydani

Osmicky. V té dnesni najdete nazev dalsiho, tentokrat zarijového
setkani v ramci cyklu Podvecery pro rodinu o rodiné.
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Cast Prahy 8

Na vylosované vyherce aktualni tajenky opét ¢ekaji knizni ceny. Znéni ta-
jenky posilejte do 10. z4fi 2025 na e-mail: vladimira.ludkova@praha8.cz.

Vylosovanymi lustitelijsou pani Z. P, K. M. a pan P. B. Gratulujeme.

Poznate prazske tramvaje?

Karlin se pfipravuje na oslavy vyznamného jubilea 150 let méstské
hromadné dopravy v Praze. Pojdme tedy otestovat vase znalosti
tramvaji, které jsou aktudlné v provozu. Typy tramvaji pfifadte

k prislusnému obrazku.

Odpovédi posilejte radnimu pro dopravu

Tomasi Slabihoudkovi do 14. zafi s pfedmétem ,soutéz zafi" na
e-mail tomas.slabihoudek@praha8.cz. Prvni tfi vylosovani ziskaji darek
s tematikou prazské tramvajové dopravy.

1.TatraT3R.P 2 TatraKT8D5R. N2P 3 skoda 14T 4. §koda 15T

AUTOR: DANIELA SKALOVA
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Jana Solomonova,
Jifi Vitek, Jan Vocel,

Prijem inzerce:

Martin Méglich,

E-mail: inzerce@praha8.cz
Tel.: 222 805112

Tomas Némecek, David Dvorak

Infocentrum M€ Praha 8:
Tel.: 222 805 505, 222 805 506

E-mail: tomas.knourek@praha8.cz

Anna Patockova, Vitézslav Novak,

Tisk: Wallstead Moraviapress s.r.o.
U Pény 3061, 690 02 Breclav
Podavani novinovych zasilek povolila
Ceskd posta, s.p., Odtépny zévod Praha,
¢.j. nov. 5151/95 ze dne 24. 4.1995.

Registrace: MK CR E 12043

avyslo 25. 8.2025.

je15.9.2025.

Zaslanim prispévku davd zasilatel souhlas s jeho
zvefejnénim v komunikacnich médiich MC Praha 8
azarucuje, Ze zvefejnéni neni v rozporu s pravy tretich
osob. K prevzeti textt, fotografii a audiovizualnich
materiald, zverejnénych v komunikacnich médiich

MC Praha 8, a jejich naslednému zvefejnéni v jinych
médiich je nutny souhlas vydavatele.

Za vécnou spravnost textt odpovidaji
autofi, u inzeratd inzerenti.
Toto ¢islo bylo uzavieno 11. 8. 2025

Uzaveérka daliho, fijnového cisla,

Naklad ovétuje:

A3C

CASOPIS OSMICKA
ONLINE
Stahnéte si aplikaci proiOS
a Android nebo ététe digitalni
verzi s pohodinym étenim.

www.mesicnikosmicka.cz
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Lustéte krizovku o zajimaveé ceny

POMUCKA:

AMERICKY SVYCARSKE
AUTOR: ; SPZ AUT s . cIT
wichaL | CHARAK- | o earr | FILMOWY [ AGLYKON | o o o erinap | POPLACH | oDTUD. HODINKY | POVALOVY | ZENSKE | ‘0 | oo e
ety oo TER HEREC AUR ORLICI | NABURZE | (NARECNE) (HOVO- STROP JMENO RALE)
(GREGORY)| VOGEL ROVE)
SOUBOR
PRAVO- e .
PREDNASEK
SLAVNY ’ SPIZIRNA
S JMELI (zA- (OBECNE)
STARALE)
NEMECKY
.. PTAK
SEAY OPATRENY
ZUBY
2. DiL TAJ.
4.DiL ZKRATKA
TAJENKY SOUHVEZDI
VOZKY
NARAZET NECUKER-
ODRIKAVY (U DETI) DIVADELNI [ NA SLOZKA
CLOVEK ZMIZELA HRY GLYKO-
PRYC SIDU
CITO- NEMECKY PONURA
SLOVCE HLASITY BASEN
VYSOKEHO ASTRONO- DOCASNA
SMICHU MICKY JEV ULEVA
. ZVUK REALNE
Z:_I{-\’\j:gA TRUBKY GYMNAZIUM
SFE,R; TITUL IND. (ZKRATKA)
PANOVNIKU 1. DIL TAJ.
a ZKRATKA =g a BOLEST
SLYSI'— SOUHVEZDI PRIBUZNE RVETEN:
TELNE ;
VLNENI ERDANUS ZASEVATI Sl
UNIKLA SERIKU
POUHY OBRUBY
. " KOMPLEXNi
NEOBUTA VLAKNO PR
K STl NIGEN
ESKYMACKY
3.DiL CLUN
TAJENKY LATINSKA
SPOJKA A
SOUBOR
DEPONO- SEDMI
VAT HUDEB-
NiKU
; STARE
ITALSKA B
HUBOVATI SOPKA VZTAZNE
ZAJMENO
V tajence najdete dokonceni citatu danského spisovatele
Hanse Christiana Andersena, ktery proslul pfedevsim jako jeden u o u
z nejvétsich svétovych pohadkard. Od jeho imrti v srpnu uplynulo 150 let.
Cely svét je plny zazraka, na které jsme si véak tak zvykli... 5 3 8
Spravné znéni tajenky z minulého Cisla, citat Joanne Rowlingové:
Je mnohem snazsi odpustit tomu, 3 7 6 5
kdo se mylil, nez tomu, kdo mél pravdu.
Vyherci kteFi obdrzi po dvou vstupenkach do Botanické zahrady:
I Frantidek Smreka, Cimice 8|7 114
I Daniela Petrtylova, Kobylisy ’
I Klaskova Katefina, Liberi I & 9 7
I Rudolf Bien, Karlin H 59 K f g g g i g i g é
I Jan Manastersky, Bohnice fi szt vl6lsleltls
" 1 8 4 2 glo[1[e[v|6]5[Z]2
P A : L|€|G|/C|8|9|L|¥|6
£
vylosovani vyherci dostanou ] 8 4 9 1 | [elelr i s[islelo
knihu Prazské Stolpersteine |: ;3 v[Z]c[elo]s|z|6])
TE G|1L|9/6|C|V|.|8|¢€

Spravné znéni tajenky tohoto ¢isla nam zaslete nejpozdéji do 10. z&fi 2025 na adresu: Mésicnik Osmicka, Zenklova 35, 182 00 Praha 8.
MCUZete pouZit také e-mail: tajenka@praha8.cz. Nezapomeiite napsat svoji adresu a telefonni kontakt.
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CHYTRE NA NAKUPY?
SE SLEVOVOU KNIZKOU:!

NAKUPOVAT VYBAVU DO SKOLY A DO PRACE ZA JESTE VYHODNEJSI
CENY JE RADOST

@DECATHLON (A MANGO #M NewYmkeR  HalfPrice

PREKVAPIVE VSE, CO HLEDATE GALERIE
galerieharfa.cz HARF.



