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LIBEŇ
Libeňský zámek, Zenklova 1/35
» 11,00 – 18,00 hodin
» prohlídky pouze s průvodcem začínají každou 
   půl hodinu. Poslední začíná od 17,30 hod.

Grabova vila, Na Košince 1 
» 11,00 – 18,00 hodin
» prohlídky pouze s průvodcem začínají každou
   půl hodinu. Poslední začíná od 17,30 hod.

Kostel sv. Vojtěcha, Zenklova ul.
» 13,00 – 17,00 hodin

KARLÍN 
Kostel sv. Cyrila a Metoděje, Karlínské nám. 
» 8,00 – 19,00 hodin 

KOBYLISY
Kobyliská střelnice, Žernosecká x Bojasova ul. 
» 8,00 – 18,00 hodin 
» bez průvodce

Kostel U Jákobova žebříku, 
U Školské zahrady 1264/1
» 10,00 – 17,00 hodin

DOLNÍ CHABRY
Kostel Stětí svatého Jana Křtitele, 
Bílenecké nám. 
» 10,00 – 17,00 hod.  
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www.historickasidla.cz
www.praha8.cz

SOBOTA 13. ZÁŘÍ 2025

Retro

Diskoté
ka

Diskoté
ka 60.-90. LÉTA

VSTUPNÉ ZAKOUPÍTE PŘES REZERVAČNÍ SYSTÉM WWW.KDKRAKOV.CZ 
NEBO NA ODBORU KULTURY MČ PRAHA 8 (LIBEŇSKÝ ZÁMEČEK). 

MOŽNOST MÍST K SEZENÍ: MOŽNO ZAKOUPIT I CELÝ STŮL ZA 600 KORUN (4 MÍSTA) 

PÁTEK 18.30-23.00ZÁŘÍ5.

ZÁBAVNÝ KVÍZ O CENY
RETRO FOTOKOUTEK

OBČERSTVENÍ ZAJIŠTĚNONa parketu

PŘEDPRODEJ 100 KČ
NA MÍSTĚ 150 KČ

POD ZÁŠTITOU RADNÍ PRO KULTURU

Retro

Krakov
KD

JANY SOLOMONOVÉ

Báječná jízda časem 
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Slovo starosty

Vážení a milí spoluobčané,
prázdniny se s námi loučí a září otevírá novou etapu – 
pro děti i rodiče je to návrat do školních lavic, k pravidel-
nému režimu a někdy trochu nemilým povinnostem. Přeji 
všem, aby se jim start školního roku vydařil, děti chodily 
do školy s radostí a učitelé i další zaměstnanci škol cítili, 
že jejich práce má smysl, přináší radost a zaslouží si 
respekt.

Na začátku října nás čeká významná politická událost 
– volby do Poslanecké sněmovny Parlamentu ČR. My, ob-
čané naší městské části budeme mít možnost rozhodnout 
o základním směřování celé naší země. Nenechme se zne-
chutit kampaní, která se už teď jeví jako nejnechutnější od 
prvních svobodných voleb v roce 1990. Bohužel, v době 
internetu a sociálních sítí jsou často racionální argumenty 
ukřičeny záplavou emocionálních „hejtů“. Taková je dnes 
bohužel realita, kterou musíme brát s nadhledem. Proto 
pojďme a vyberme své zástupce ve sněmovně s maximální 
zodpovědností, je to opravdu důležité. 

I v září se budeme moci vidět na mnoha akcích, které se 
budou „na osmičce“ konat. Hned první víkend na tradič-
ním a oblíbeném Taťka festu v Beachklubu Ládví, 20. 
září již podvacáté na sérii akcí Zažít město jinak. Může-
me se však potkat i na fotbalových utkáních na Meteoru 
či Admiře, kam zavítá 26. srpna v rámci MOL Cupu pr-
voligový Jablonec. Jako každý měsíc se u nás v Praze 8 
nudit nebudeme. 

Věřím, že si každý najde čas nejen na práci a povinnos-
ti, které se po dovolených znovu hlásí, ale i na chvíle 
odpočinku, setkávání a společné zážitky.

A i letos se těším na nové prvňáčky, tentokrát v ZŠ 
Dolákova.

Klidné a spokojené září vám přeje

Ondřej Gros, starosta MČ Praha 8

FOTO MĚSÍCE
Kobylisy – 
Klapkova ulice
Vážení čtenáři, na tomto místě  
pravidelně zveřejňujeme nejlepší 
z fotografií, které nám v dobré kvalitě 
zasíláte na e-mail: vystavy@praha8.cz. 
Připište název díla a jméno autora. 

Radnice Prahy 8 opět vyhlásila soutěž 
Praha 8 ve dne i v noci.  
Ze snímku by mělo být patrné,  
že se týká Prahy 8. 

 
Témata jsou čistě na vás. 

Snímky posílejte e-mailem na:  
martin. moglich@praha8.cz. 

Děkujeme.

Foto: p.Zárybnický
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Zpravodajství

Karlínské náměstí na sklonku léta zase ožije. Městská 
část Praha 8 a Karlín Market ve spolupráci s lokálními 
partnery zvou všechny na Karlínský den pro rodinu 
a Karlínský den pro duševní zdraví. 
KARLÍNSKÝ DEN PRO  
RODINU: OD KANOISTIKY  
PO PARKOUR
Karlínský den pro rodinu, který 
se koná v neděli 31. srpna, 
zaplní náměstí radostí a energií. 
Děti a jejich rodiče budou mít 
možnost vyzkoušet si širokou 
škálu sportovních a volnočaso-
vých aktivit, které budou pre-
zentovány zájmovými organiza-
cemi z Prahy 8. Bude to skvělá 
příležitost vyzkoušet si „nane-
čisto“ různé sporty a aktivity 
a případně se rovnou zapsat na 
kroužky a programy pro nový 
školní rok.

Akce se koná ve spolupráci 
s Karlínským Spektrem, které 
představí hned několik svých 
zájmových kroužků. A pro 
odvážné jedince bude připraven 
bazének s vodou, kde si budou 
moci vyzkoušet kanoistickou 
techniku „eskymáka“.

Návštěvníci se mohou těšit na 
pestrou nabídku sportů, mezi 
nimiž nechybí volejbal s Beach-
klubem Ládví, parkour s Par-
kour Praha, break dance s Pra-
gue Breakin School, judo s Judo 
SK Praha Sever, nebo softbal 
s klubem Joudrs Praha. Chybět 
nebude ani atletický klub AC 
PRAHA 1890, taneční škola 

Indance a oddíl moderního 
pětiboje Dukla. Představí se 
i Aikido Karlín.

Na místě budete moci mimo 
jiné prověřit svou zručnost 
s lektory z kutilského kroužku 
Kutil Junior. Rodiče i prarodiče 
možná zaujme organizace Mezi 
námi, o.p.s., která se zabývá 
mezigeneračním dialogem.

KARLÍNSKÝ DEN PRO  
DUŠEVNÍ ZDRAVÍ:  
ODOLNOST A LASKAVOST
Další neméně zajímavou akcí na 
Karlínském náměstí bude pátý 
ročník Karlínského dne pro 
duševní zdraví, který se koná 
v sobotu 13. září. Jedná se 
o neziskovou osvětovou akci, 
jejímž cílem je upozornit na 
důležitost péče o vlastní dušev-
ní zdraví jako prevenci dušev-
ních potíží. Akce se koná pod 
záštitou radnice Prahy 8 a pořá-
dá ji Karlín Market ve spolupráci 
s Českou asociací pro psychote-
rapii jako odborným garantem. 
Téma letošního ročníku zní 
„Odolnost a laskavost“ a bude 
se zaměřovat na to, jak posilovat 
odolnost v dnešní uspěchané 
době, jak vychovávat odolnější 
děti a jak nám může laskavost 
v této snaze pomoci.

„Téma odolnosti a laskavosti je 
v dnešní době nesmírně důležité. 
Je skvělé, že se Karlínský den pro 
duševní zdraví stal tradicí babího 
léta v Praze 8 a že se můžeme už 
popáté setkat a nabídnout po-
mocnou ruku. Ať už se potýkáme 
s různými překážkami, je klíčové 
umět se zastavit, probrat své 
obavy s odborníky a připome-
nout si, že říct si o pomoc není 
slabost, ale projev vnitřní síly 
a odolnosti. Zvu všechny, aby si 
přišli poslechnout inspirativní 
diskuse a vyzkoušet si praktické 
tipy, jak pečovat o své psychické 
zdraví,“ říká Hana Novotná (TOP 
09 + STAN), zastupitelka MČ 
Praha 8 a iniciátorka akcí na 
Karlínském náměstí.

Na místě bude k dispozici 
téměř 30 organizací, které jsou 
připraveny zodpovědět vaše 
dotazy, nebo nasměrovat k ově-
řené a odborné pomoci. Mezi 
zúčastněnými najdeme napří-
klad Linku bezpečí, Nevypusť 
duši, Fokus Praha, Úsměv 
mámy, Sociální kliniku nebo 
Institut pro vysokou citlivost.

Součástí programu na pódiu 
bude letos živé natáčení pod-
castů s psychologickou temati-
kou. Návštěvníci se mohou 
těšit na podcast „Na tenké 
lince“ od Linky bezpečí, oblí-
bený Chill Out podcast a nebu-
de chybět ani podcast Balanc 
Rádia Wave.

Kromě diskusí budou na 
místě i praktické workshopy, 
kde se zájemci seznámí s techni-
kami pro posílení odolnosti. 
Budou mít možnost vyzkoušet 
si meditaci laskavosti, zúčastnit 
se workshopu seberegulace 
metodou EmotionAid nebo si 
pod dohledem odborníků z Te-
rapeutické linky Sluchátko 
projít zajímavou aktivitou – chů-
zí po střepech.

Pro děti bude připravený 
bohatý doprovodný program, 
včetně výtvarných dílen od 
Karlínského Spektra, tvoření 
s pískem a dorazí i Bibliobus 
Oskar Městské knihovny Praha.

Pro podrobné informace 
sledujte sociální sítě Karlín 
Market. (TK)

KARLÍN

Konec léta: zábava 
i péče o duševno

 �Konec léta bývá v Karlíně plný akcí

Sportovní infrastruktura v městské části 
Praha 8 se brzy dočká výrazného posílení. 
Nová, moderní házenkářská hala, která má 
vyrůst v areálu Základní školy Burešova, 
získala územní rozhodnutí. Rada městské 
části zároveň schválila další kroky vedoucí 
k získání stavebního povolení. 

Odpovědnou osobou celého projektu  
je místostarosta Jiří Vítek (Patrioti pro 
Prahu 8), který dlouhodobě upozorňuje na 

kritický nedostatek tréninkových prostor 
pro mládežnický sport v osmém obvodu. 
Právě z jeho iniciativy vznikl návrh haly 
nabízející zázemí nejen pro házenou, ale 
i další halové sporty. 

„Jde o krok, který pomůže stovkám dětí 
sportovat v důstojných podmínkách. Cílem 
je nabídnout kvalitní zázemí přímo u škol, 
aby sportovní příprava byla dostupná a bez-
pečná,“ uvedl Jiří Vítek. Ten zároveň připra-

vuje ucelenou koncepci rozvoje sportovišť 
a tréninkových prostor v rámci celé městské 
části, kterou plánuje předložit odborným 
komisím i Zastupitelstvu MČ Praha 8. Pod 
jeho vedením a ve spolupráci s radním pro 
školství Matějem Fichtnerem (ANO) byla 
nedávno dokončena také nová nafukovací 
hala u Základní školy Mazurská, která slouží 
jako zimní sportoviště pro mládežnické 
kluby a školní tělocvik. (TK)

HÁZENKÁŘSKÁ HALA

Projekt směřuje ke stavebnímu povolení
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KRÁTCE
Babybox ohlásil  
už čtvrté miminko
Červnové jednání zastupitelů Prahy 8 mělo 
zhruba po hodinovém průběhu nečekanou 
vsuvku. Babybox na Libeňském zámku alar-
moval zatíženou vaničku a rozeslal fotografii 
miminka zabaleného v dece. Starosta Ondřej 
Gros a senátorka Vladimíra Ludková (oba 
ODS) okamžitě opustili sál a přešli k babybo-
xu, který zkontrolovali a vyčkali na příjezd 
zdravotnické záchranné služby. Od roku 
2020, kdy byl babybox na Libeňském zámku 
instalován, jde již o čtvrté miminko. Chlapeček 
dostal jméno Oliver.

Tancujte s InDance
Chcete odstartovat nový školní rok zdravě 
a začít se pravidelně hýbat? Taneční škola 
InDance zve děti i dospělé na Týden otevře-
ných dveří. Přijďte si v termínu od 22. do  
25. září vyzkoušet lekci zdarma do KD Krakov 
v Bohnicích, a objevte, jak radostný a zdravý 
může být pohyb. Více informací najdete na 
www.indance.cz/tyden-otevrenych-dveri.

Taťka Fest zve rodiny  
do Beachklubu Ládví
Dvanáctý ročník tradičního Taťka Festu se 
uskuteční 7. září v Beachklubu Ládví. Přijďte si 
užít zábavné odpoledne, vstupné je zdarma. 
Na děti i jejich rodiče čeká bohatý program. 
„Budou moci nastoupit do popelářského vozu, 
zatroubit na houkačku motorky Městské 
policie nebo prozkoumat hasičský vůz,“ sdělil 
starosta Ondřej Gros (ODS). Na místě bude 
unikátní simulátor dopravních nehod. Děti se 
mohou těšit na oblíbenou Medvídkovu ne-
mocnici, kde si osvojí základy první pomoci 
a dozvědí se, že návštěva lékaře nemusí být 
strašidelná. Chybět nebudou ani další atrakce, 
soutěže, obří trampolína a překvapení, které 
zaručí spoustu zábavy. Za splněné úkoly čeká 
na děti odměna (špekáčky), kterou si budou 
moci opéct na venkovním ohništi.

Admira hostí Jablonec

Los 2. kola MOL Cupu přisoudil fotbalistům 
kobyliské Admiry rozjetý prvoligový Jablo-
nec. Sportovní svátek se uskuteční 26. srpna 
od 17.30 hodin. Nejen fanoušci Admiry jsou 
do ochozů srdečně zváni. (TK)

Ani na druhý pokus se nepodařilo 
prosadit do programu zastupitelstva 
hlavního města bod, který navrhl 
místostarosta Jiří Vítek (Patrioti) 
spolu s dalším místostarostou Prahy 
8 a pražským zastupitelem Radomí-
rem Nepilem (ANO). Jeho cílem 
bylo otevřít diskuzi o zanedbanosti 
stanic metra a jejich okolí, stejně 
jako o zhoršující se bezpečnostní 
situaci v těchto oblastech. 

Jak sám Vítek uvedl, je překvapený, že 
koalice na magistrátu nechce projednávat 
téma, které patří mezi nejpalčivější problé-
my obyvatel – otázku bezpečnosti. Přestože 
se místostarosta Vítek nemohl kvůli neúčas-
ti primátora setkat přímo s ním, proběhlo 
jednání s ředitelem městské policie, během 
něhož Vítek navrhl několik opatření. Ta 
zahrnují například zvýšení pochůzkové 
činnosti, lepší kontrolu okolí stanic metra ze 
strany městské policie, navýšení počtu 
kamer v rizikových oblastech a zřízení 
mobilní služebny u stanice metra Palmovka. 
První výsledky ze zvýšené kontrolní a po-
chůzkové činnosti jsou již viditelné – v okolí 
stanic metra je více hlídek, i když samotný 
stav stanic se zatím nezlepšil. Další opatření 
jsou plně v kompetenci hlavního města 
a proběhnou k nim další jednání. 

„Je smutné, že pražská koalice vede žabo-
myší války a odmítá projednat takto zásad-
ní věc, která se dotýká všech občanů met-
ropole. Organizujeme proto petici, 
abychom docílili změny postoje vedení 
města,“ prohlásil místostarosta Nepil.

Jedním z návrhů místostarosty Vítka bylo 
také dočasné řešení estetického stavu stanic 
metra formou tematických polepů, které by 
odrážely historii a tradici dané lokality. 
Paradoxně, podobné polepy, které jsou však 
reklamního charakteru, se nacházejí na 
nejvytíženějších uzlech metra, jako jsou 
stanice Muzeum nebo Florenc. A přesto 
například ani hlavní architektka metra na 
jednání s Vítkem neodkázala vysvětlit, že 
reklama projde, a tematické obrazy nikoliv 
a nemají její podporu. Náměstek primátora 
Zdeněk Hřib (Piráti) snahu vedení radnice 
Prahy 8 nedávno ocenil s tím, že jakmile 
budou známé závěry schůzky, rád přispěje 
ke zlepšení situace.

„Plánuji tento bod znovu předložit na 
dalším zasedání zastupitelstva s nadějí, že 
tentokrát se mi podaří otevřít diskuzi 
o zlepšení stavu a koncepci revitalizace 
našich stanic metra a jejich okolí. Bohužel 
mnou předložené grafické návrhy nenašly 
podporu u hlavní architektky metra, ačko-
liv by mohly představovat dočasné a fi-
nančně nenáročné zlepšení ošuntělého 
prostředí vestibulů metra,“ dodal místosta-
rosta Vítek. (TK)

DOPRAVA

O čistotě stanic metra 
hlavní město stále 
nechce jednat

 �Jeden z grafických návrhů, jak zlepšit stav stanic metra v Praze 8� NÁVRH: AI
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Zpravodajství / Inzerce

Prostranství pod maleb-
ným Libeňským zámkem 
ožilo po několik červenco-
vých dní tvůrčím zářením, 
dřevěnými třískami a zvu-
kem motorových pil. Od 
16. do 20. července se 
tam konalo první řezbář-
ské sympozium, během 
kterého čtveřice umělců 
vytvořila mohutné dvou-
metrové sochy inspirova-
né tématem „voda“. 
Organizátoři akce vybrali atrak-
tivní lokalitu pod Libeňským 
zámkem, jež poskytla scenerii, 
která výtvarníky inspirovala. Po 
dobu sympozia tu umělci usilov-
ně pracovali – řezali, tvarovali 
a nechávali ožít dřevo silou 
řetězových pil, přičemž každé-
mu se podařilo stvořit výraznou 
skulpturu na vybrané téma. 

V sobotu 19. července byla 
díla hodnocena jako součást 
doprovodného programu blue-
grassového festivalu DoModra. 
V září budou sochy umístěny 
podél cesty směrem k Velkému 
mlýnu, kde ocení nejen oko 
návštěvníka, ale najdou trvalé 
místo v prostoru, který bude 

připomínat sílu dřeva a lidské 
kreativity. 

Radní pro kulturu Prahy 8 
Jana Solomonová (ANO) popsa-
la vznik sympozia jako přiroze-
né pokračování předchozí 
sezóny. S nápadem přišel vášni-
vý řezbář a čestný občan Pra- 
hy 8 Jan Švadlenka. „Spolu 

s ním nás napadlo uspořádat 
sochařské sympozium, a tím, že 
jsme u vody, u Rokytky, u mlý-
na, zvolili jsme jako téma vodu,“ 
doplnila Jana Solomonová.  

Akce dala městské části příle-
žitost představit, jak kreativní 
projekty dokáží proměnit běžný 
veřejný prostor v galerii pod 
širým nebem. Sochy vzniklé 
během sympozia navodí atmo-
sféru pohybu, plynutí a promě-
ny – a navrch umělecky inspiro-
vané téma vody zdůrazňuje 
význam krajinotvorby i pamětní 
výtvarné intervence.

Základy této iniciativy jsou 
pevné – nejen v tvorbě samotné, 
ale i v komunitní spolupráci. 
Propojení s panem Švadlenkou 
– umělcem s širokým spektrem 
talentu – umožnilo uskutečnit 
toto jedinečné setkání tradiční 
řemeslné techniky, sochařské 
vize a veřejného prostoru,“ 
dodala radní Solomonová. (TK)

VÝTVARNÉ UMĚNÍ

Řezbáři zamířili ke břehu Rokytky

 �Díla řezbářů se pod Libeňským zámkem objeví v září

ST 3. 9. 18:00
FILM: Němci měli tanky, Češi barikády
Promítání dokumentu režiséra O. Maliny 
Morgensterna

4.–6. 9.
FESTIVAL MAMI, TATI, DĚJOU SE VĚCI
Informace na webu Městské knihovny
v Praze a Velkého mlýna 

NE 7. 9. 19:30
DIVADLO: Malá vizita
Uvádí Divadlo Kampa

ÚT 9. 9. 10:00–12:00
SENIORSKÁ SETKÁVÁNÍ VE MLÝNĚ
Společenské hry, knihy a setkání

ÚT 9. 9. 15:00–17:00
VIRTUÁLNÍ REALITA
Rezervace nutná na 770 130 211
nebo na jana.malinova@mlp.cz

ÚT 9. 9. 17:00
HUDBA: Jiří Dědeček ve Mlýně
Koncert Jiřího Dědečka na dvorečku Mlýna

ST 10. 9. 16:00
DÍLNIČKA PRO DĚTI
Hravá dílna pro rodiče s dětmi – rezervace 
nutná

ST 10. 9. 18:00
PŘEDNÁŠKA: Americké mýty
a fakta o V+W
Přednáší Filip Šír, akce MČ Praha 8

ČT 11. 9. 15:00–17:00
SWAP KNIH

ČT 11. 9. 17:00
LITERATURA: Tak akorát dlouhé pohádky
Křest knihy pro děti

PO 15. 9. 10:00
DIVADLO: Malý princ
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

PO 15. 9. 19:00
HUDBA: Něžná noc – Blanka Šrůmová
Koncert 

ÚT 16. 9. 10:00
PŘEDNÁŠKY PRO RODINU
Vzdělávací setkání rodičů (s hlídáním dětí)

ÚT 16. 9. 2025 17:00
PŘEDNÁŠKA: Menopauza

ÚT 16. 9. 2025 17:00
PŘEDNÁŠKA: Z Kostariky na Kubu
Prezentace knihy a hudební ukázky

ČT 18. 9. 15:00–17:00
VÝTVARNÁ DÍLNA

ČT 18. 9. 17:00
PŘEDNÁŠKA: Okna do Orientu

ČT 18. 9. 19:00
LITERATURA: Liter Art
Poetický večer Adriany Gulíškové
a jejích hostů

SO 20. 9. 13:00–22:00
ZAŽÍT LIBEŇ JINAK

SO 20. 9. 19:30
DIVADLO: Duše K
Divadlo Kampa – J. Dušek s hostem
L. Hroudou

PO 22. 9. 10:00
DIVADLO: Kvak a Žbluňk – dva kvamarádi
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

ÚT 23. 9. 10:00
SENIORSKÁ SETKÁVÁNÍ VE MLÝNĚ
Přednáška Táni Strachotové o Benátkách

ÚT 23. 9. 15:00–17:00
VIRTUÁLNÍ REALITA
Rezervace nutná na 770 130 211
nebo na jana.malinova@mlp.cz

ST 24. 9. 19:30
HUDBA: Večer šansonů
Večer Petry Bílkové a Markéty Burešové

ČT 25. 9. 16:00
PŘEDNÁŠKA: Podvečery pro rodinu
o rodině
Čistá duše: pád do deprese,
boj se schizofrenií a cesta zpět

SO 27. 9. 15:00
DIVADLO: Ronja, dcera loupežníka
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

NE 28. 9.
SVÁTEK – ZAVŘENO

PO 29. 9. 10:00
DIVADLO: Škola malého stromu
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

ÚT 30. 9. 2025 17:30
PŘEDNÁŠKA: AUSTRÁLIE

U Českých loděnic 40,
180 00 Praha 8 – Libeň

Po  13–20
Út–Ne  9–20

www.velkymlyn.cz
www.facebook.com/v.mlyn

PROGRAM ZÁŘÍ 2025
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Aktivní občané na sídlišti Ďáblice dobrovolně pravidel-
ně sázejí stromy či keře. Pečují také o předzahrádky 
u svých bytových domů. V poslední době jim však „ně-
kdo“ chce toto úsilí znechutit.
„Když předzahrádka kvete, 
máme se sousedy velkou radost. 
O to více nás mrzí, když nějaký 
nenechavec jde a kvetoucí 
rostliny ostříhá nebo rovnou 
celé ukradne. Každý z nás je 
spolutvůrcem toho, co nás 
obklopuje. Na každém z nás je 
volba, jak se k veřejnému pro-
storu zachováme. Toto za nás 
nevyřeší žádná radnice, žádné 
zastupitelstvo, jen my sami vůči 
sobě navzájem,“ říká obyvatelka 
sídliště Katka.

Další skandál nastal u nedávno 
zasazených bobkovišní u jezírka 

v parku. Spolek Krásné Kobylisy 
zařídil na vlastní náklady kromě 
výsadby také oplocení celého 
prostoru s mulčovací kůrou. A za 
dva dny byly kůly i s provazy 
pryč. Ke krádeži navíc došlo 
opakovaně, proto se Krásné 
Kobylisy obrátily na policii.

Bohužel, stejné zkušenosti 
s vandalstvím má i předseda 
Okrašlovacího spolku Ládví Petr 
Zahrádka. Spolek svoji činnost 
směřuje k tomu, aby slušný 
a ohleduplný člověk nebyl 
cizincem ve svém vlastním 
prostředí.  (TK)

Další ročník Svatováclavských 
slavností je tu. Radnice osmého 
obvodu je pořádá 27. září 2025 
na prostranství před Kulturním 
domem Krakov. Program zahájí 
ve 14 hodin vystoupení soubo-
ru Trio (děti ze ZUŠ Tausigova) 
a ukončí ho koncert swingového 
orchestru Golden Big Band 
v 18.15 hodin. Kromě toho se 
můžete těšit na skupinu histo-
rického šermu Artus Thor, 
pohádku v podání Loutkového 
Divadla Jiskra nebo vystoupení 
mažoretek Exploze. Ty před 
nedávnem získaly dvojnásobný 

titul mistryň světa v moderním 
mažoretkovém sportu. „Obrov-
sky si vážíme toho, že vítěznou 
sestavu ještě před odjezdem na 
mistrovství světa ocenila i měst-
ská část, když ji na festivalu 
Roztančená Praha 8 zvolila za 
absolutního vítěze napříč všemi 
odprezentovanými místními 
tanečními kluby, školami, a do-
konce i taneční konzervatoří,“ 
zve trenérka Lenka Kotvová.

Slavnostmi provází moderá-
tor Petr Sovič, stánky s občerst-
vením budou k dispozici. Vstup 
zdarma. (TK)

VANDALISMUS

Kazisvět řádí na Ládví

KULTURA

Svatováclavské slavnosti 
míří před KD Krakov

 �Vandalismus již začala řešit policie

Z RADNICE
Zastupitelstvo MČ Praha 8

 �Projednalo návrh usnesení, 
aby hlavní město od vlastníka 
– skupiny CPI Reality, a.s. – od-
koupilo objekty občanské 
vybavenosti (tzv. Včely) na 
sídlišti Ďáblice, a to v ulicích 
Čumpelíkova, Frýdlantská, 
Tanvaldská a Střelničná. „Včely 
jsou místa, která mají obrov-
ský potenciál – pro nové školy, 
dostupné byty, lékaře, služby, 
sociální centra nebo třeba 
i kavárny, co nejsou zrovna 
z katalogu korporátu. A hlav-
ně. Nejsou to betonové kostky 
na prodej developerům, kteří 
by je srovnali se zemí a posta-
vili další byty bez života 
okolo,“ sdělil místostarosta 
Nepil. Koaliční i opoziční 
zastupitelé usnesení následně 
schválili.

Rada MČ Praha 8

 �Schválila text odvolání městské 
části Praha 8 proti rozhodnutí, 
které je dodatečným povolením 
stavby „Stavební úpravy a změ-
na užívání objektu občanské 
vybavenosti na objekt krátko-
dobého ubytování, Praha, Karlín 
č.p. 632, Šaldova 7a“ ze dne 8. 
července 2025, vydaného 
odborem územního rozvoje 
a výstavby Úřadu městské části 
Praha 8, 

 �souhlasila s návrhem podání 
odvolání městské části Praha 8 
proti rozhodnutí, které je 
povolením stavby „HolKa – kon-
tejner“ Praha 8 – Karlín, na 
pozemcích parc. č. 889/45, 
889/265, 889/267 ze 17. června 
2025, vydaného odborem 
územního rozvoje a výstavby 
Úřadu městské části Praha 8.

Více na www.praha8.cz v sekci „Volené orgány“

Odbor sociálních věcí a zdravotnictví   
ÚMČ Praha 8 a senátorka  
Vladimíra Ludková Vás srdečně zvou na 

PODVEČERY 
PRO RODINU  
O RODINĚ

Přednáší: Bc. Kamil Rain  
 (Institut Zahrady pro duši) 
Osobní příběh Kamila ukazuje,  
že zotavení je možné a naděje nikdy nezmizí.

25. září 2025 od 17:30 do 19:00 hodin 
U Českých loděnic 40, Praha 8 – Libeň, Velký mlýn

VSTUP ZDARMA

TÉMA:

ČISTÁ DUŠE:  
PÁD DO DEPRESE, BOJ SE SCHIZOFRENIÍ  
A CESTA ZPĚT – PŘÍBĚH ZOTAVENÍ
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Inzerce

REUSE 
DEN
NA OSMIČCE

20. 9. 2025
11-17

LIBRE

Druhý ročník Reuse dne na osmičce je tu! 
Přijďte za námi na prostranství mezi
Studiem Alta a Velkým mlýnem.

Velký swap oblečení a věcí 
Opravna elektrozařízení
Oprava oděvů 
Wokrshopy a doprovodné aktivity

VSTUP ZDARMA

DEJME
VĚCEM
DRUHÝ
ŽIVOT!

Chcete se 
zapojit jako
dobrovolník?

Voskovec 
a Werich

Přednáška se 
bude konat 
v Kulturním centru 
VELKÝ MLÝN, 
U Českých loděnic 6, 
Libeň, Praha 8,

Americké 
mýty a fakta
10. 9. 2025
od 18:00 hod.
 
Ponořte se s námi do 
amerického příběhu  
Voskovce a Wericha.  
Objevte dávno zapomenuté 
skutečnosti a rozkryjte 
události, které zůstávají 
většině z nás neznámé.
Od vystoupení pro krajany 
přes rozhlasová vysílání na 
krátkých vlnách až po prkna, 
jež znamenají svět. Příběhy, 
fotografie, články, scénáře
 – vše pohromadě na jednom 
místě.

Foto zdroj: soukromý 
archiv Filipa Šíra

Městská část Praha 8 vás zve na:

Z akce bude pořízena foto a video 
dokumentace, která může být zveřejněna.

Vstup zdarma
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Inzerce

St 10. 9. od 9.30
Tvoření pro radost

Út 23. 9. od 16.30
Toulky po Krušných
horách

pobočka

LÁDVÍ
Burešova 1661/2, 
Praha 8

PROGRAM
Září
2025

St 24. 9. od 17.00
Deskohraní: Scrabble

Út 30. 9. od 16.00
Jak nakreslit komiks
pro děti od 8 let
Pozor! Přihlášení osobně
nebo přes tel: 770 130 288

mlp.cz/ladvi

Čt 4. 9. od 17.00
Pohádkový dědeček

Út 9. 9. od 16.30 
Sidonie Nádherná 
česká šlechtična a kulturní
mecenáška

Po 
Út, Pá
St, Čt
So

Městská knihovna v Praze

13–19
9–16

12–19
9–13

NEDĚLE 7.ZÁŘÍ 2025, OD 14 DO 18 HODIN
ZÁBAVNÉ ODPOLEDNE NEJEN PRO TATÍNKY S DĚTMI

VSTUP ZDARMA!

BEACHKLUB LÁDVÍ, ŽERNOSECKÁ 1895/2, PRAHA 8

VSTUP ZDARMA

 

 

                                                             

 

Mezigenerační koncert       
čtvrtek  9.  října  2025  v 16:00  v  Kulturním centru  Velký  mlýn 

U Českých loděnic 40, 180 00 Praha 8-Libeň 

Program - hudba, zpěv, hosté                                            

pod vedením Mgr. Václava Vomáčky 

s  vystoupením dětí k oslavě dne seniorů  

 

VSTUPNÉ  DOBROVOLNÉ 

Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. 

29.4.  
MUŽSKO-ŽENSKÝ KRUH

30.4.  
WORKSHOP: ZAPLEŤ SE V LIBRE

Libeňské reuse a komunitní centrum
Pivovarnická 3, Praha 8

24.9. 16-18 hod.
WORKSHOP: ZAPLEŤ SE V LIBRE
Pletací večer pro všechny začínající i zkušené pletařky.

4.9. 18-20 hod.
KRUH PRO NEZADANÉ: OTEVŘENÉ A BEZPEČNÉ SDÍLENÍ
Transparentní kruhová komunikace pro ty, kdo jsou teď sami.
9.9. 18-20 hod.
MUŽSKO - ŽENSKÝ KRUH: TRANSPARENTNI KRUHOVÁ KOMUNIKACE 
Otevřené a bezpečné sdílení pro všechny, kdo mají chuť se propojit. 

17.9. 17-19 hod.
WORKSHOP: POUZDRA ZE STARÝCH BANNERŮ 
Objevte s námi kouzlo upcyklace, kdy z něčeho starého vzniká nové. 

16.9. - 20.9. 
SWAP: TÝDENNÍ SWAP OBLEČENÍ
Opět je tu oblíbené týdenní vyměňování oblečení... 

12.9. 18-21 hod.
ŽENSKÝ KRUH: NESPOUTANÝ ŽIVOT A DIVOKÁ ŽENA
Otevřená ženská setkávání inspirovaná knihou Ženy, které běhaly s vlky.

ÚT - PÁ
10 - 12, 13 - 18
SO 10 - 14 

facebook.com/reuselibre
instagram.com/reuselibre
zerowasters.cz/reuselibre

23.9. 16-18 hod.
WORKSHOP: VÝROBA PAPÍROVÉHO NOTÝSKU
Naučíte se, jak si jednoduše vyrobit vlastní notýsek bez velkých složitostí. 

25.9. 18-20 hod.
KRUH PRO NEZADANÉ: OTEVŘENÉ A BEZPEČNÉ SDÍLENÍ 
Transparentní kruhová komunikace pro ty, kdo jsou teď sami.
26.9. 18-21 hod. 
ŽENSKÝ KRUH: NESPOUTANÝ ŽIVOT A DIVOKÁ ŽENA
Otevřená ženská setkávání inspirovaná knihou 
Ženy, které běhaly s vlky.

ZÁŘÍ
PROGRAM

do všech oborů 
pro školní rok 2025/ 2026

více  informací  na www.zusklapkova.cz

vyhlašuje

DODATEČNÉ
PŘIJÍMACÍ 
ŘÍZENÍ
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Téma

Investice do školství 
Místo prázdninového klidu bagry a řemeslníci. 
Ve školách a školkách se v létě opravovalo 
naplno, a to v řádu desítek milionů korun.
„Letní měsíce jsou pro nás nejrušnějším obdobím. 
Staví se, renovuje a vylepšuje. Od nových sporto-
višť po solné jeskyně. Je to období, kdy dohání-
me, co během školního roku kvůli provozu nejde,“ 
vysvětluje místostarosta Matěj Fichtner (ANO).
Zásadní proměnou prošel například areál ZŠ 
Glowackého. Dokončila se kompletní výměna 
povrchu multifunkčního hřiště včetně lajnování, 
oplocení, sportovních konstrukcí i havarijní 
oprava odvodnění. V přípravě je projekt nafuko-
vací sportovní haly, která doplní stávající zázemí.
V ZŠ Burešova mají moderní povrch fotbalové-
ho hřiště, ZŠ Hovorčovická se dočkala rekon-
strukce šaten, sprch i terasy. A MŠ Rokycanská 
má pro děti zcela novou solnou jeskyni.
Některé úpravy nejsou na první pohled vidět, 
ale mají zásadní vliv na každodenní provoz. 
V MŠ Bojasova a MŠ Řešovská se letos opravují 

chodníky a zpevněné plochy, jinde probíhá 
výměna oken, zateplení nebo montáž venkov-
ního zastínění – například v MŠ Klíčanská, ZŠ 
Libčická nebo ZŠ Kotlaska. MŠ Korycanská a MŠ 
Sokolovská zase získaly nové herní prvky 
a bezpečné povrchy.
„Každý rok investujeme nemalé částky i do 
takových úprav, které zlepší komfort dětí, ale 
nejsou vidět z ulice. Ať už jde o sprchy, šatny nebo 
třeba klimatizaci v jídelně,“ sdělil Matěj Fichtner.
Kromě oprav běží v Praze 8 i několik velkých 
staveb. Třeba přístavba školní jídelny a tělocvičny 
ZŠ Lyčkovo náměstí. V ZŠ Ústavní vzniká nová 
družina, která zásadně zlepší odpolední provoz.
Nezůstává ale jen u toho, co už je vidět. Radni-
ce má v přípravě řadu dalších investic – od 
nového pavilonu ZŠ Petra Strozziho přes 
přístavby školek až po půdní vestavby na ZŠ 
Palmovka a ZŠ Bohumila Hrabala. Cílem je 
nejen navýšit kapacity, ale především zlepšit 
každodenní fungování škol.

Městská část Praha 8 
v říjnu otevírá první 
dětské skupiny. Nabídne 
tak rodičům dlouho 
poptávanou službu, která 
jim umožní lépe skloubit 
pracovní a rodinný život. 
Vznik dětských skupin je 
výsledkem několikaletého 
úsilí, které vedl 
místostarosta pro územní 
rozvoj Radomír Nepil 
(ANO).

Osmý obvod se v této oblasti 
zařadil mezi nejaktivnější měst-
ské části – v rámci dotačního 
programu Ministerstva práce 
a sociálních věcí podala čtyři 
žádosti, z nichž dvě již byly 
schváleny. Získala tak příslib 
dotací ve výši 65 milionů korun.

„Pracovali jsme na tom téměř 
dva roky. Příprava žádostí 
a jejich administrace byla občas 
opravdu dobrodružstvím, ale 
věřím, že výsledek bude stát za 

to. Vím, že nám zejména někte-
ří z opozice nevěřili, že se to 
povede a celý proces neustále 
zpochybňovali a napadali. 
Nebo budou tvrdit, že už to 
dávno mohlo být. O to větší to 
byla výzva. Kdo si nezkusil na 
vlastní kůži peripetie dotací 
a stavebního řízení, neuvěří. Na 
začátku října bychom ale měli 
otevřít dvě třídy první dětské 
skupiny v novostavbě v Zenklo-
vě ulici a já se na to už nesmír-
ně těším,“ konstatoval mís-
tostarosta Nepil.

RODIČE A PRACOVNÍ TRH
Podle statistik OECD patří Česko 
mezi země s nejnižší mírou 
zaměstnanosti žen s malými 
dětmi v Evropě. Jedním z hlav-
ních důvodů je právě nedostatek 
dostupné a kvalitní předškolní 
péče. Mnoho rodičů – především 
matek – tak zůstává doma déle, 
než by si přály, což komplikuje 
jejich profesní rozvoj i finanční 
situaci domácnosti. Praha 8 na 
tento problém reaguje konkrét-
ním řešením. A protože pro 

rodiče dvouletých dětí neexistují 
téměř žádné možnosti, jak 
skloubit pracovní život s péčí 
o děti, radnice bude preferovat 
především ty, které ještě nemo-
hou jít do školky. 

KDE DĚTSKÉ  
SKUPINY VZNIKAJÍ
Z dotačních prostředků městská 
část pořídila dvě nemovitosti – 
prostory v novostavbě v Zenklo-
vě ulici a budovu ve vnitrobloku 
na Palmovce. Dotace pokrývají 
nejen nákup, ale i rekonstrukci 
a vybavení interiérů. Vedle toho 
probíhá přestavba dalšího 
objektu ve vlastnictví městské 
části, rovněž v Zenklově ulici.

Po říjnovém otevření dvou 
tříd v Zenklově ulici bude násle-
dovat zprovoznění dalších 
zařízení. V zimě se počítá s ote-
vřením skupiny v rekonstruova-
né „staré“ Zenklovce, na jaře 
pak s novými prostorami na 
Palmovce. Současně se připra-
vuje i menší dětská skupina pro 
12 dětí v Nekvasilově ulici, 
financovaná z rozpočtu městské 

části. Komplexní rekonstrukcí 
projdou také bývalé jesle v Mi-
rovické ulici.

DĚTSKÉ SKUPINY

Pomoc pro rodiče, 
radost pro nejmenší

 �Nová dětská skupina bude 
sídlit také v novostavbě  
u Divadla pod Palmovkou

 �ZŠ Burešova se může chlubit  
novým povrchem fotbalového hřiště
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CO NA TO ŘÍKAJÍ...
Dětské skupiny jsou důležitým prorodinným 
opatřením. Je dobré, že Praha 8 nabídne dostatek 

kapacit. Pro mě osobně jsou však součástí celé škály 
mezigenerační podpory, vedle například kvalitních sociálních 
služeb, které rodině pomáhají řešit i další životní situace. 
Vladimíra Ludková, senátorka (ODS)

Je skvělé, že po deseti letech činnosti organizace 
Osmička pro rodinu získala další náplň. Klubíky,  

které provozuje, fungují bezvadně, rodiče a děti si je velmi 
oblíbili. Důkazem je, že zájem z jejich strany roste.
Jana Solomonová, radní MČ Praha 8 (ANO)

Otevření dětských skupin vítáme. Více než 10 let po 
jejich uzákonění tak už i Praha 8 využije dotací na 

jejich provoz. Je dobře, že se to konečně podaří a držíme tomu 
palce. Je ale třeba dodat, že při současném nedostatku kapacit ve 
školkách jde spíš o základní službu občanům než o nadstandard.
Barbora Musilová, zastupitelka MČ Praha 8 (8žije a Praha Sobě)

Jsem ráda, že se na Praze 8 otevírají tři nové dětské 
skupiny. Nejsou sice plnohodnotnou náhradou školek, 

ale v místech, kde místa zoufale chybí, pomáhají – a to bez toho, 
aby ruinovaly rodinné rozpočty. Jsou také velkou podporou pro 
rodiče, kteří se chtějí vrátit do práce už před třetími narozeninami 
dítěte. Nemůžeme ale usnout na vavřínech, do školních zařízení 
a do nových školek musí Praha 8 investovat i nadále .
Andrea Vildová, expertka na školství (Piráti)

Společností rezonuje téma „rodí se nejméně dětí 
v historii“. Označují se různí viníci – ženy, muži, 

ekonomika. Řešení nabízí málokdo. Věřím, že dostatečná 
kapacita škol, školek i dětských skupin je jedna z cest k vyšší 
porodnosti. Mladí lidé potřebují jistotu, že když se budou chtít 
vrátit do práce, budou mít zajištěnou kvalitní péči o své ratolesti. 
Fandím zakládání dětských skupin u nás i v celé ČR!
Tomáš Hřebík, místostarosta MČ Praha 8 (TOP 09 + STAN)

Dětské skupiny představují nenahraditelnou službu 
pro rodiny – umožňují rodičům sladit pracovní  

a rodinný život, podporují zdravý rozvoj dětí a zajišťují 
dostupnou a kvalitní péči tam, kde by jinak chyběla.
Jiří Vítek, místostarosta MČ Praha 8 (Patrioti pro Prahu 8)

Vznik dětských skupin v Praze 8 vítám jako důležitý 
krok k lepšímu slaďování práce a rodiny.  

Podpora rodičů, zejména maminek s malými dětmi,  
je pro fungující městskou část klíčová. Teď je důležité zajistit  
i jejich dlouhodobou udržitelnost.
Vítězslav Novák, zastupitel MČ Praha 8 (SPD a Trikolora)

CO DĚTSKÉ  
SKUPINY NABÍZEJÍ
Provoz zajistí příspěvková 
organizace Osmička pro rodinu, 
která má s prací s dětmi bohaté 
zkušenosti – již deset let provo-

zuje tři klubíky pro nejmenší 
děti a jejich rodiče. Při hledání 
chův pro nové dětské skupiny 
klade organizace důraz na malý 
kolektiv, laskavý přístup a kaž-
dodenní pobyt venku. V jedné 
třídě bude maximálně šest dětí 
na jednu pečující osobu.

Skupiny budou otevřeny 
každý pracovní den od 7.30 do 
16.30 hodin. Děti budou mít 
zajištěn oběd i pitný režim. 
Denní program má jasnou 
strukturu a smysl – nechybí 
tvořivé a hravé aktivity. Důleži-

tou součástí je také spolupráce 
s rodiči a důraz na respekt, 
bezpečí a zdravé prostředí.

„Ladíme poslední detaily, 
vybíráme chůvy, připravujeme 
zápisy. Chceme vytvořit prostře-
dí, kde se děti budou cítit dobře 
a rodiče budou mít jistotu kvalitní 
péče. Proto k dětské skupině 
v Zenklově ulici přistavíme 
i vlastní hřiště. Děti udělají jen 
pár kroků a budou si moct hrát na 
čerstvém vzduchu. Architektka si 
s koncepcí hřiště opravdu pohrá-
la. Myslím, že se jí to povedlo 
a děti tu najdou prostor, který je 
bude bavit,“ říká radní pro kultu-
ru, sport a rodinnou politiku Jana 
Solomonová (ANO).

JAKÁ BUDE  
FILOZOFIE SKUPIN?
Dětské skupiny z každého mo-
derního přístupu chtějí získat jen 
to nejlepší. Z montessori pedago-
giky je brán důraz na samostat-
nost, z lesních školek respekt 
k přírodě, z waldorfského směru 
rytmus a klid, z klasických 
školek strukturu a zázemí.

„Nechceme být školka s ná-
lepkou. Máme za cíl učit děti 
přirozeně – hrou, pohybem, 
smysly. Chceme být prostorem 
pro opravdové dětství, kde má 
každý den svůj rytmus a smysl 
a kde děti nejsou ztracené 
v chaosu, ale opečované ve 
stabilním prostředí,“ vysvětluje 
Kateřina Hrazánková, ředitelka 
Osmičky pro rodinu. (TK)

89 dětí
bude finální kapacita 
dětských skupin.

První dětské skupiny 
by měly začít  
fungovat v říjnu. 
Radomír Nepil,  
místostarosta MČ Praha 8. 
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Doprava

V rámci programu BESIP proběhla 
v létě stavební úprava křižovatky 
ulic Dolákova a Hackerova, aby byla 
pro chodce i řidiče bezpečnější. 

Přes tuto křižovatku totiž vedou hlavní 
přístupové trasy k mateřské škole Dolákova 
ze sídliště. Proto došlo ke komplexní sta-
vební úpravě.

„Vznikl zde jeden nový přechod a ostatní 
přechody se zkrátily, takže chodci rychleji 
přejdou vozovku, což přispívá bezpečnosti. 
Také se celkově zvýšila přehlednost křižova-
tek, protože v nich jsou lepší rozhledové 
podmínky. V rámci stavby vznikla čtyři nová 
parkovací místa, což je v oblasti sídliště 
určitě také přínosné,“ uvedl radní pro dopra-
vu Tomáš Slabihoudek (TOP 09 + STAN).

„Každý bezpečnější přechod je skvělá 
zpráva pro všechny – pro děti, které chodí 
do zdejší školy a skautské klubovny, i pro 
řidiče aut,“ říká opoziční zastupitel Václav 

Stránský (8žije a Praha sobě). "Osobně se 
budu dále zasazovat, aby takto bezpečný 
byl každý přechod a aby byla vyslyšena 
výzva místních obyvatel na celkové zklidně-
ní dopravy v sídlišti zavedením zóny 30 
km/hodinu," sdělil.

Pozitivní na této úpravě je, že se zkracují 
pěší trasy, respektive využívané trasy budou 
bezpečnější, protože vznikl nový chodník 
podél severního okraje ulice Dolákova a bý-
valá vyšlapaná cestička v trávě se zpevnila 
zatravňovacími dlaždicemi. Lidé tak mohou 
chodit komfortněji trasami, kterými jsou 
zvyklí.

V těsné blízkosti řešených přechodů se 
nachází nejen MŠ Dolákova, ale i velmi 
intenzivně využívaná skautská klubovna, 
kterou městská část před několika lety 
vybudovala pro oddíl Stopaři.

Radnice Prahy 8 na přípravě projektu 
spolupracovala se spolkem Pěšky městem 
a dotčenou mateřskou školou. Na základě 
studie Bezpečných cest do škol požádala 
městská část hlavní město o realizaci, kte-
rou připravila Technická správa komunikací 
hl. m. Prahy.

V příštím roce bude následovat i úprava 
křižovatky u ZŠ Dolákova, která je o 200 
metrů dále. (TK)

Září tohoto roku přinese významné jubile-
um – 150 let městské hromadné dopravy 
v Praze. Začalo to právě v Karlíně, kde  
23. září 1875 vyjela první pražská tramvaj, 
tehdy ještě koňská, z vůbec první vozovny 
(dnešní autoservis u tramvajové zastávky 
Urxova).

Oslavy odstartují 1. září putovní výsta-
vou „150 let MHD v Praze“ v ulici Sokolov-
ská 42/217. Vrcholem bude neděle 21. 
září, kdy od zastávky Urxova vyrazí slav-
nostní tramvajový průvod až čtyřiceti 
vozidel. V čele pojede muzejní vůz tažený 
koňmi, takzvaná koněspřežka. Jako proti-
pól uvidí diváci nejnovější tramvaj Škoda 
52T. Hlavní místo pro diváky bude na 
náměstí Republiky, kde průjezd doplní 
komentář připravený Dopravním podni-
kem hl. m. Prahy.

Další doprovodné akce budou zahrno-
vat 20. září den otevřených dveří vozovny 
Hloubětín a 27. září prohlídku depa 
Zličín. (TK)

BOHNICE

Bezpečnější přechody v Dolákově 

VÝROČÍ

Karlín oslaví 150 let městské 
hromadné dopravy v Praze.  
Průvod ozdobí i koněspřežka

 �Úprava přispěje ke zlepšení bezpečnosti 
chodců

OMEZENÍ

Oprava Ďáblické 
ulice pokračuje
Velká rekonstrukce ulice Ďáblická vstupuje 
do další fáze, tentokrát už na území osmého 
obvodu. V plánu je výměna konstrukce 
vozovky s krytem z asfaltového betonu, 
vyrovnání a výměna poškozených obrub, 
včetně opravy odvodnění. Součástí je dále 
obnova dopravního značení i rekonstrukce 
vybraných chodníků ve správě TSK Praha. 
Práce proběhnou ve dvou etapách:
 �etapa I: Hřenská – Žernosecká:  

realizace srpen až září 2025 
 �etapa II: Žernosecká – Střelničná:  

realizace v roce 2026

„Mám radost, že oprava ulice Ďáblická bude 
pokračovat tentokrát na území Prahy 8. 
I letos se mi na hlavním městě podařilo 
prosadit finance na tento projekt. Dočkáme 
se tak ještě letos kompletní opravy v rámci 
první etapy a v roce 2026 etapy druhé až po 
ulici Střelničná,“ dodává radní pro dopravu 
Tomáš Slabihoudek (TOP 09 + STAN). (TK)

Informace o rozsahu 
dopravních omezení  

najdete zde:

Více informací  
najdete zde:

Unikátní průvod 
Prahou / 21. září 2025

Letos si připomínáme 150 let od zahájení provozu 
pražské městské hromadné dopravy. 23. září 1875 
se rozjela koněspřežná tramvaj od Řetězového mostu 
do Karlína. Oslavy významného jubilea vyvrcholí 
v neděli 21. září slavnostním tramvajovým průvodem, 
kterého se zúčastní 42 souprav od koněspřežné 
tramvaje po nejmodernější pražskou tramvaj 52T. 

Vozidla průvodu si budete moci prohlédnout v neděli 
21. září od 10 do 11 hodin v ulici Sokolovská mezi 
ulicemi Šaldova a Nekvasilova. V 11 hodin se průvod 
vydá na cestu Prahou.

Více informací o průvodu 
a jeho trasu naleznete na 
www.dpp.cz/mhd150
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KRÁTCE
Bedřichovská se chlubí 
opravenými chodníky

V blízkosti Mateřské školy Štěpničná a Zá-
kladní školy Na Slovance došlo k opravě 
zdevastovaných chodníků. Konkrétně se 
jedná o úseky chodníků v ulicích Štěpničná 
a Bedřichovská, kde se bude od začátku 
školního roku chodit do škol o něco příjem-
něji. „Děkuji TSK Praha za tyto opravy, k nimž 
došlo na základě našich žádostí. Konkrétně 
chodník v Bedřichovské je dlouhý příběh, 
první úseky se opravily v roce 2022, další 
část v roce 2024 a letos byla dokončena další 
velká část chodníků v této ulici. Mám radost, 
že se postupně daří opravovat alespoň 
některé využívané úseky, které byly v dezo-
látním stavu,“ vysvětlil předseda komise pro 
dopravu Martin Jedlička (TOP 09 + STAN).

Bezpečnější přecházení  
na Kašparově náměstí

Radnice dlouhodobě usiluje o zvýšení bez-
pečnosti pro děti v okolí škol. Před školní 
budovou v ulici Na Korábě tak vznikl na 
Kašparově náměstí nový přechod. „Současně 
jsme nechali obnovit vodorovné značení 
‚Pozor děti‘ před druhým přechodem v ulici. 
Od září se tak budou žáci ZŠ Bohumila Hraba-
la v okolí pohybovat zase o něco bezpečněji,“ 
dodal předseda komise pro dopravu Martin 
Jedlička (TOP 09 + STAN). (TK)

Přívoz P2 mezi Podhořím a Podbabou se 17. září od 13 do 19 hodin  
promění v místo plné zábavy, historie i zážitků na vodě.

Na louce u přístaviště V Podbabě vás čeká 
pestré odpoledne s doprovodným progra-
mem, občerstvením a plavbami, které jen 
tak nezažijete. Společně s Pražskými Benát-
kami a okolními městskými částmi bude pro 
vás připraveno:
 Speciální jízdy historickými i současnými 
loděmi – v pravidelných intervalech budou 
vyplouvat z přístaviště V Podbabě do okolí.
 Historické autobusy ze zastávky Podhoří 
– zavezou vás k metru Nádraží Holešovice, 

do Bohnic i k úplně prvnímu přívozu P1 do 
Zámků.
 Posílenou pravidelnou linku přívozu P2 – 
nad rámec jízdního řádu, aby se na všechny 
dostalo.

Na pravidelných linkách platí běžný tarif 
PID, ale okružní plavby i jízdy historickými 
autobusy jsou zdarma.

Podrobný program najdete začátkem září 
na stránkách www.pid.cz. (TK)

Firma Technologie hlavního městy Prahy 
začala na žádost radního Tomáše Slabi-
houdka (TOP 09 + STAN) měnit staré pří-
střešky s takzvaným drátosklem za nové. 
Tyto nové přístřešky byly upraveny do 
podoby, aby respektovaly jednotný vzhled 
pražského mobiliáře a byly odolnější proti 
zatékání v případě deště. Nově má navíc 
každý přístřešek na sobě QR kód, který 
slouží k rychlému nahlášení graffiti nebo 
jiného poškození. Po naskenování kódu se 
automaticky otevře formulář, který již 
obsahuje informace o dané zastávce, což 
zjednodušuje a zrychluje proces hlášení.

PŘEHLED VŠECH PLÁNOVANÝCH VÝMĚN 
PŘÍSTŘEŠKŮ ZA NOVÉ V PRAZE 8:
Čimice, Přívorská, Poliklinika Čumpelíkova, 
Ďáblický hřbitov, Štěpničná, Vozovna Koby-

lisy, Rokoska, Kundratka, Ďáblický hřbitov, 
Sídliště Ďáblice, Líbeznická, Sídliště Bohni-
ce, Řepínská. (TK)

BOHNICE

Přijďte si připomenout 
20 let přívozů v PID

MĚSTSKÝ MOBILIÁŘ

Nové přístřešky na zastávkách

 �U přívozu na vás v září čeká spousta zábavy

 �Nový přístřešek zdobí  
už i zastávku Štěpničná
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Školství

Ekologický swap v MŠ Dolákova
V Mateřské škole Dolákova se konal první ekologický swap, tedy vý-
měnný bazar oblečení, hraček a dětských knih. Akce se konala v rámci 
environmentální výchovy a oslav Světového dne životního prostředí. 
Cílem bylo podpořit u dětí a rodičů udržitelný způsob života, recyklaci 
a zodpovědný přístup k přírodním zdrojům. Před samotnou akcí měli 
rodiče možnost během několika dnů přinášet do školky zachovalé, ale 
již nepoužívané dětské oblečení, hračky či knihy. Ty byly následně 
roztříděny a připraveny k výměně. Výměnný bazar není jen o praktické 
výměně věcí, které už někdo nepotřebuje. Akce dětem pomáhá pocho-
pit, že recyklace a znovupoužití jsou součástí péče o naši planetu. 
Místo toho, aby staré věci končily na skládkách, mohou dál sloužit 
někomu jinému. (RED)

V závěru uplynulého školního roku 
zvítězila studentka Gymnázia U Li-
beňského zámku Natalie Salem v ce-
lostátní přehlídce Středoškolské 
odborné činnosti (SOČ). 

Nejprve vyhrála Studentskou konferenci 
pořádanou Gymnáziem Na Vítězné pláni, 
poté krajské kolo SOČ v Praze a svého největ-
šího úspěchu dosáhla na 47. ročníku soutě-
že, kterou pořádalo Gymnázium Teplice. 

Akce probíhala za podpory Ministerstva 
školství, mládeže a tělovýchovy ČR a Ná-
rodního pedagogického institutu. Natalie 
Salem 1. místo získala v kategorii Ochrana 
a tvorba životního prostředí za práci „Vliv 
kontaminace těžkými kovy na hematologic-
ké a kondiční parametry u mláďat sýkory 
koňadry (Parus major)“. Její výzkum přispí-
vá k lepšímu pochopení vlivu znečištění na 
zdraví volně žijících ptáků. I díky studentce 

Gymnázia U Libeňského zámku v prestiž-
ním soupeření jednotlivých krajů letos 
vyhrála Praha. Vítězstvím si zajistila nomi-
nace na zahraniční a další soutěže. Cenná je 
také nominace do soutěže České hlavičky, 
v nedávné minulosti školu v tomto projektu 
reprezentoval Matěj Miřejovský.

Natalie Salem si zaslouží gratulaci a podě-
kování za reprezentaci. Věříme, že díky 
svému úsilí bude úspěšná ve studiu na 
Přírodovědecké fakultě v Praze a dalším 
vědeckém bádání. Gymnázium zaznamena-
lo i další úspěchy v krajských a celostátních 
kolech olympiád a soutěží. Vedení a peda-
gogové školy podporují nadané, mimořádně 
nadané studenty, ale i studenty se zájmem 
a motivací k dalšímu sebevzdělávání a sebe-
rozvoji. A věří v úspěchy svých studentů 
i v dalším školním roce. 

František Kosina,  
ředitel Gymnázia U Libeňského zámku

GYMNÁZIUM U LIBEŇSKÉHO ZÁMKU

Studentka uspěla v celostátní soutěži 

 �Studentka Natalie Salem  
dosáhla výjimečného úspěchu

 �Učitelé z Turecka navštívili i softbalový klub Joudrs Praha

V rámci projektu Erasmus Tech+ 
navštívilo Základní školu Ústavní 
devět ředitelů a učitelů z vý-
chodního Turecka, kteří přijeli 
sdílet své zkušenosti, poznat 
český vzdělávací systém a také 
navázat osobní a profesní vztahy. 
Měli možnost zhlédnout výuku 
anglického jazyka našich nej-
menších žáčků v prvních třídách 
a pobavit se v rámci hodiny 
anglického jazyka při divadelním 
představení žáků třetí třídy pod 
vedením učitelky Pavly Dobro-
volné. Našim hostům se předsta-
vení velmi líbilo a byli výkony 
malých herců nadšeni. Prohlídku 
školy a zábavu během přestávek 
zprostředkovali žáci osmých tříd, 
kteří s tureckými hosty velmi 
živě konverzovali o rozdílech ve 

školní výuce a životě mladých 
lidí jak v České republice, tak 
v Turecku. O den později strávili 
celé dopoledne v doprovodu 
ředitelky Renaty Sedláčkové na 
sportovním dnu prvního stupně 
v areálu softbalového klubu 
Joudrs Praha. Hostům se v naší 
škole velmi líbilo, chválili aktivi-
ty žáků a dokonce některé učitel-
ky projevily touhu v naší škole 
učit. Setkání bylo přínosné nejen 
pro pedagogy, ale i pro žáky, kteří 
měli možnost procvičit si anglič-
tinu v praxi a dozvědět se o živo-
tě vrstevníků v jiné zemi. 

Těšíme se na další projekty 
a věříme, že tato návštěva nebyla 
poslední.

Renata Sedláčková, ředitelka školy

ZŠ ÚSTAVNÍ

Pedagogové z Turecka 
ocenili výuku 
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Rozhovor

Divadlo Jiskra 
v Kobylisích, jehož 
domovskou scénou je 
Divadlo Karla Hackera 
zřizované Prahou 8, je 
nejstarším amatérským 
souborem působícím 
v metropoli a třetím 
nejstarším v České 
republice. Publikum vítá 
od roku 1913. Kmenový 
repertoár čítá více než 
třicet pohádek, které cílí 
především na diváky 
předškolního a nízkého 
školního věku. 

Milada Malá (79 let) je v souboru 
od roku 1958. Nejdéle ze všech 
členů. „Divadlo je pro mě všech-
no,“ svěřila se loutkoherečka 
vyznamenaná nejvyšším loutkář-
ským oceněním – cenou J. K. Tyla 
i Zlatým odznakem profesora 
Josefa Skupy a Zlatým odznakem 
Svazu českých divadelních ochot-
níků. Je držitelkou pěti individu-
álních ocenění poroty Festivalu 
pražských amatérských loutkářů 
a dalších cen. V září se stane 
čestnou občankou Prahy 8.

 Jaká byla vaše cesta na jeviště?
Do školy, kterou jsem navštěvo-
vala, přišel principál Stanislav 
Starý s tím, že by potřeboval, 
aby se děti přihlásily do loutko-
vého divadla. Já byla tenkrát 
v sedmé třídě. Styděla jsem se, 
ale přihlásila se, přišla na kon-
kurz, a už jsem zůstala. 

 Co vás u divadla drží tolik let?
Velmi mě baví hrát pro děti. 
Navíc později se přidal i manžel, 
chvíli naše děti. 

 Jak vypadala Jiskra na konci 
50. let a jaká je dnes?
Samozřejmě, že se liší. Tenkrát, 
když jsem tam začala chodit, 
jsme třeba ještě převlékali 
loutky. Měli jsme skříňku 
s poličkami, v každé byly kabá-
ty, sukně, kalhoty a podle toho, 
kterou pohádku jsme zrovna 
hráli, jsme je oblékali. Teď už na 
to máme profesionály. 

 A jak vzpomínáte na svoje 
umělecké začátky? 
Byla jsme tam většinou samá 
třináctiletá děvčata. Potom 
všechna odpadla a z původního 
náboru jsem zůstala sama. 
Tréma tenkrát samozřejmě byla. 
První představení si nepamatu-
ji, jen to, že jsme hráli hru, která 
se od té doby nehrála, a že jsme 
měli zpívat, a nebyli jsme 
schopní, styděli se. Nejlépe si 
pamatuji Hadí královnu, kde 
jsem recitovala právě Hadí 
královnu. Jenže tenkrát mi 
jeden kolega pověděl, že mám 
hlas na selku, tak jsem se na-
štvala a šla vodit loutky, a na 
recitaci už jsem nikdy nepomys-
lela. Byla jsem vlastně radši, že 
mě nikdo nevidí, neslyší. 

 Co pro vás divadlo znamená?
Všechno. Mě tak zaujalo, že 
bych ho nikdy neopustila. 
Jedině až umřu. 

 Děti vyrůstají obklopené 
mobily a další technikou. Najdou 
si i tak cestu za dřevěnými herci?

Zájem je, míváme vyprodáno. 
Rodiče, kteří k nám chodili jako 
děti, sem teď vodí svoje potomky. 
O diváka se nemusíme bát. Ani 
o členy souboru. Máme tři mladé 
kolegy, je to perfektní, recitují, 
staví kulisy, dělají všechno mož-
né. Parta je fajn. Od začátku, 
i když se lidé vyměnili. Všichni 
jsou vstřícní, divadlo mají rádi. 

 Je vodění loutek fyzicky 
náročné? Bolí vás ruce?
Ruce ne, ale spíš palec a ukazo-
váček, ale člověk si zvykne. 
Někdy je loutka těžká, ale když 
je těžká, dobře se vodí, protože 
je stabilní. Když je lehká, má 
tendenci se pohybovat, i když se 
pohybovat nemá. Hrajeme 
s různými druhy loutek, i s těmi, 
které jsou na drátě. Ty nemám 
moc ráda, protože se s nimi 
nedá nic moc dělat. Nepředklo-
ní se, pouze se otáčejí do strany 
a hýbou hlavou. 

 Oblíbila jste si nějakou? 
Nejradši mám Červenou Karkul-
ku, Zlatovlásku z pohádky Tři 

zlaté vlasy děda Vševěda, vodní-
kovu Haničku. Vlastně všechny 
loutky mám ráda.

 Nač se diváci můžou těšit na 
podzim?
Například na pohádku O prin-
cezně na hrášku, kterou jsme 
nasadili minulou sezónu, a další 
hry, které znají. 

Pojí se s divadlem zážitky, které 
nedostanete z hlavy?
Jednou jsme hráli Rumcajse, 
myslím, že ve Strakonicích, 
a tam je takový závěr, kdy se 
všechny loutky seřadí do oblou-
ku a Rumcajs diriguje. Stáli jsme 
na nízkém jevišti, a ono s námi 
prasklo. Všichni jsme se položili, 
loutky to trochu odnesly, ale 
daly se opravit. Nejkrásnější pro 
mě bylo, když se mě ptal jeden 
chlapeček po představení, kde 
jsem vodila princeznu: „Ty jsi 
pincezna?“. Měla jsem blond 
vlasy, princezna taky, chlapečka 
to inspirovalo.

 V září se stanete čestnou 
občankou Prahy 8. Jak to 
vnímáte?
Nejradši bych to vůbec nevníma-
la. Zaskočilo mě to. Nemyslím, 
že zrovna já bych měla být čest-
nou občankou Prahy 8. Ale když 
už se to stalo, docela se těším. 

 Jak se vám v osmé části žije?
Narodila jsem se na Bulovce. 
Dlouho jsme bydleli v Kobyli-
sích. Když jsme dostali výpověď, 
přestěhovali jsme se do Bohnic. 
Bydlím u obchodního centra 
Odra, kde se staví dům, což je 
nepříjemné. Ale na druhé straně, 
když si vzpomenu na ten nepo-
řádek, co tam býval, je to dobře. 
Snad se situace zlepší. Na bydle-
ní si nemůžu naříkat. U obchod-
ního centra Krakov je hezký 
park, když chci na procházku, je 
hodně míst, kam se dá vyrazit. 

 Zbývá vám čas ještě na jiné 
koníčky?
Pracuji, dělám pokladní na 
střední umělecké škole, mám 
nakladatelství, hraji divadlo. Je 
toho hodně, ale alespoň se 
nenudím. (TK)

LOUTKOHEREČKA MILADA MALÁ:

O diváka se bát nemusíme

 � Milada Malá je členkou Divadla Jiskra 67 let
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Hyde park

V TÉTO  
RUBRICE 
NAJDETE  
NÁZORY 
ZÁSTUPCŮ 
POLITICKÝCH 
STRAN  
A HNUTÍ 
ZVOLENÝCH DO 
ZASTUPITELSTVA 
MČ PRAHA 8  
NA JIMI  
ZVOLENÉ TÉMA

Jak hledat radost 
v každodennosti 
i v předvolebním 
chaosu
Předvolební období dokáže 
rozpálit společnost doběla už 
v tak horkém létě. V politice už 
dlouho nejde o předkládání vizí, 
nýbrž často o hledání slabin 
protivníků, kdo v minulosti 
udělal chybu, přešlap nebo jen 
nedostatečně pozdravil soused-
ku. Tento trend odrazuje novou 
generaci, aby vstupovala do 
veřejného dění, málokdo je 
ochoten snášet osobní útoky, 
když může žít v pohodě mimo 
zraky veřejnosti. 

Za těmito útoky a agresí se 
často skrývá nespokojenost, 
závist a neschopnost hledat 
radost ve vlastním životě. Po-
dobně jako děti ničí cizí stavby 
z písku, dospělí napadají hodno-
ty i úspěchy druhých, například 
tradiční rodinu, práci, vztahy. 
Výsledkem je nárůst psychic-
kých obtíží napříč generacemi.

Cestu ven vidím v hledání 
každodenních drobných radostí 
a rovnováhy mezi povinnostmi 
a tím, co dává smysl. Japonci 
tomu říkají ikigai, což je umění 
nalézt naplnění v maličkostech, 
ve vztazích, práci i rituálech. 
Smysl života nemusí spočívat ve 
velkých činech, ale v pravidel-
ných maličkostech, které drží 
naši energii a klid. Touto cestou 
jdu už dlouho a věřím, že každý 
ji může najít.

Proto vás zvu na akci, o které 
si můžete přečíst na straně 28. 
Pojďte se tam potkat a ukázat si, 
že Praha 8 je skvělým místem 
pro život.

Libeňský most:  
další dějství 
Kdyby se v Praze rozdávaly ceny 
za největší mostní frašku, Li-
beňský most by měl zlatou 
medaili zaručeně jistou. Ne za 
svou architekturu, ta je stále 
unikátní, ale za to, co s ním 
dokázalo vedení města v čele 
s Adamem Scheinherrem (Praha 
sobě) a Zdeňkem Hřibem 
(Piráti).

Vzpomínáte? Před sedmi lety 
Praha sobě rozjela velkou kam-
paň na „záchranu“ mostu, který 
staticky zachránit nešlo. Výsle-
dek? Ztracený čas. Dnes už mohl 
stát nový most, ale místo toho 
se hádáme o tom, zda se dá 
nová stavba schovat pod starou 
zakázku. Úřad pro ochranu 
hospodářské soutěže (ÚOHS) 
přitom řekl naprosto jasně: 
nemůžete vydávat nový most za 
opravu starého. Je to asi jako 
kdybyste si nechali schválit 
výměnu oken a postavili místo 
toho nový dům.

Jenže magistrát se tváří, že je 
to „pořád ta samá zakázka“. TSK 
i Metrostav se znovu odvolaly 
a celé město drží v šachu. Každý 
měsíc průtahů znamená, že 
dokončení mostu se posouvá za 
rok 2030. To už dávno není 
plán, ale absurdní divadlo.

A občané Prahy 8? Ti mají 
smůlu. Místo mostu dostali jen 
nekonečný seriál odvolání, 
právních kliček a planých slibů.

Řešení přitom existuje: stáh-
nout rozklad, zmrazit sporné 
platby a okamžitě vypsat novou 
soutěž na nový most. Podklady 
máme, jde jen o to dát jim 
zákonný rámec. Každý den 
otálení je den navíc bez mostu, 
který naše čtvrť zoufale 
potřebuje.

Praha 8 si zaslouží jasnou 
odpověď: kdy konečně přestane 
město dělat z ÚOHS i z občanů 
hlupáky a začne opravdu 
stavět?

Tak nám zase  
začal školní rok!
Celý život nejen žiji mezi dětmi, 
ale též s nimi prožívám a sdílím. 
Kdo mě zná jako učitelku a zá-
stupkyni víceletého gymnázia, 
cvičitelku Sokola, maminku 
a babičku, ví, že to nejsou jen 
prázdná slova. Proto bolestně 
sleduji, že v posledních letech 
se dramaticky zvyšuje počet 
těch ohrožených. Problémy dětí 
pozorujeme ve vlnách, každá 
kulminuje v jinou dobu, ale 
všechny se překrývají: užívání 
návykových látek, poruchy 
příjmu potravy, sebepoškozová-
ní, problémy se sebeidentifikací. 
Na vzestupu jsou psychické 
problémy – panické ataky, 
deprese atd. O příčinách se ve 
veřejném prostoru i mezi odbor-
níky diskutuje už dlouho – izo-
lace dětí za covidu, tlak na 
sociálních sítích, tlak z rodin 
i vypěstovaný perfekcionismus, 
jenž nutí dospívajícího člověka 
být dokonalým. 

Jak může pomoci MČ coby 
zřizovatel základních škol? 
V posledních několika letech se 
radní pro školství chovali jako 
„údržbáři“, zajímal je výhradně 
stav budov, rozpočet či možnost 
snížit energetickou zátěž zave-
dením fotovoltaiky. To všechno 
jsou zajisté bohulibé aktivity, 
bohužel ale nestačí. Jako členka 
školské komise dlouhodobě 
iniciuji, aby MČ školám pomá-
hala na poli prevence, tj. dbala 
na budování pozitivního klima-
tu školy, pobízela školy ke 
vzdělávání metodiků prevence 
a výchovných poradců, pomá-
hala školám s podáváním grantů 
na preventivní programy či 
s hledáním školních psycholo-
gů. Jsem ráda, že se mi daří 
tento náhled postupně 
prosazovat.

Všem žákům, rodičům, ředi-
telům škol a učitelům přeji 
úspěšný školní rok! Všem, kteří 
se s láskou věnují dětem, děkuji 
za jejich záslužnou práci!

Vladimíra Ludková
senátorka  
za obvod 23

Radomír Nepil 
místostarosta  
MČ Praha 8

Dana Blahunková 
zastupitelka  
MČ Praha 8

ODS ANO 8ŽIJE A PRAHA SOBĚ



Osmička / ZPRAVODAJ MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 8 / ZÁŘÍ 2025� www.praha8.cz 17

Sídliště Ďáblice, 
jak je to s kvalitou 
chodníků?

Sídliště Ďáblice patří z hlediska 
kvality života mezi nejvíce 
ceněné městské lokality v Praze, 
a to i díky občanské vybavenosti 
a dostupnosti. Koncepčně 
neřešeným problémem je kvali-
ta chodníků pro pěší. Ty rok od 
roku závažně degradují, opravy 
povrchů a „záplatování“ jsou 
prováděny ledabyle a vytvářejí 
nové nerovnosti a překážky. 
Snahy o úpravy a zlepšení 
přístupu či sjezdů pro kočárky 
a vozíky na přechodech jsou 
často realizovány bez pochope-
ní, jak tato kolečková vozítka – 
invalidní vozíky, chodítka, 
nákupní tašky na kolečkách 
a kočárky – vlastně fungují. 
Výsledek tedy často neodpovídá 
potřebám lidí, kteří je používají.

Sídliště přitom demograficky 
stárne, ale zároveň i omlazuje. 
Rozbité chodníky tak kompliku-
jí pohyb nejen starším obyvate-
lům s nákupními taškami na 
kolečkách, uživatelům kolečko-
vých chodítek, osobám na 
invalidních vozících i slabozra-
kým a nevidomým, ale i rodi-
nám s dětmi v kočárcích.

Některé překážky mohou být 
dokonce nebezpečné. Příkla-
dem je příčná prasklina přes 
celou šířku chodníku, široká 
zhruba deset centimetrů, hlubo-
ká pět centimetrů, s kolmými 
hranami na obou stranách. 
Nebo ostré hrany u snížených 
nájezdů na přechodech.

Tam, kde nerovnosti způso-
bují kořeny stromů, je nutná 
úzká spolupráce s odborem 
životního prostředí a kvalifiko-
vaným dendrologem. Není 
cílem stromy radikálně kácet, 
ale musíme hledat řešení, které 
zachová zeleň i bezpečný prů-
chod. A to určitě jde.

Problém kvality chodníků na 
sídlišti Ďáblice rozhodně není 
marginální. Je potřeba ho řešit 
rychle, systematicky a s respek-
tem k potřebám všech obyvatel.

Jak pomoci  
rozvoji Prahy 8?
V Praze 8 jsem už sedmým rokem 
místostarostou pro strategický 
rozvoj. Za ty roky se nám toho 
s kolegy hodně povedlo. Měníme 
veřejný prostor v místech, kde to 
mají lidé rádi, a realizujeme 
kvalitní územní rozvoj, jehož 
důkazem je více jak 30 zpracova-
ných územních studií. Úspěšně 
vše participujeme a projednává-
me s občany, kde nás především 
zajímá jejich názor. 

Na Rohanu dokončujeme 
dokumentaci pro novou Základ-
ní školu Rohan, v Karlíně přista-
vujeme k ZŠ Lyčkovo náměstí 
jídelnu a tělocvičnu. Chráníme 
sídliště před nechtěnou výstav-
bou. V pokročilé fázi pak jsou 
projekty nového skateparku 
v Bohnicích nebo návrat plasti-
ky Žabáka u koupaliště Ládví. 
V Čimicích připravujeme kvalit-
ní rozvoj Draháně tak, aby 
místní obyvatelé měli kýžené 
služby a kulturní vyžití.

Sám jsem se ale přesvědčil, že 
s některými problémy městská 
část nepohne, protože nás blo-
kuje magistrát či zastaralé záko-
ny. Například dostupné bydlení 
závisí na rychlém povolování 
staveb a rozšíření městského 
bytového fondu. Tomu ovšem 
brání současný stavební zákon 
a zpackaná digitalizace, kterou 
bude potřeba přepracovat.

Pokud vidíte v Praze 8 kon-
krétní problémy, se kterými by 
mohla pomoct samotná měst-
ská část, neváhejte mi napsat na 
tomas.hrebik@praha8.cz. Rád si 
o nich s vámi promluvím.

Čekání,  
které ohrožuje
Situace kolem opuštěných 
budov a zdlouhavých odvola-
cích řízení v Praze 8 ukazuje 
závažné slabiny v naší legislati-
vě. Řada zchátralých objektů 
slouží jako útočiště osob bez 
domova, narkomanů či dalších 
závadových osob. Přestože 
mnohé stavby čekají na rekon-
strukci či novou výstavbu, 
procesy brzdí opakovaná odvo-
lání ze strany sousedů a spolků, 
často i na několik let. Mezitím se 
objekty stávají vážným bezpeč-
nostním a hygienickým rizikem. 
Zdlouhavost řízení zatěžuje 
policii, úředníky i veřejnost.

Navrhuji proto ve svém návr-
hu poslancům tato opatření: 
zavedení institutu „rizikové 
stavby“. Povinnou mediaci mezi 
investorem, úřadem a odpůrci 
projektu. Je potřeba vytvořit ná-
stroj, kde budou jasně vysvětle-
ny plánované kroky u každé 
problematické budovy. To 
pomůže veřejnosti lépe chápat 
účel staveb. Individuální přístup 
ze strany samosprávy. Větší 
transparentnost formou online 
nástrojů s veřejnými informace-
mi o stavbách. Povinné mediace 
v případě odporu sousedů. 
Pokud dojde k odvolání souse-
dů, měl by být automaticky 
aktivován proces mediace mezi 
investorem, úřadem a odvolate-
li. A pro mě velmi důležitý bod: 
možnost dočasného zásahu 
obce, pokud objekt ohrožuje 
okolí. Měl by mít úřad právo 
vstoupit do procesu a objekt 
dočasně zajistit nebo využít 
s následnou kompenzací.

Pokud legislativa nezareagu-
je, hrozí nejen zhoršení bezpeč-
nosti, ale i zastavení potřebné 
obnovy zanedbaných částí 
měst. Je nezbytné, aby stát dal 
samosprávám funkční nástroje 
k řešení situací, které přímo 
dopadají na životy obyvatel.

Vedro v ulicích:  
potřebujeme  
řešení, ne výmluvy

Tropická vedra zasáhla Prahu 
naplno a město opět zaspalo. 
Zatímco v Praze 8 fungují mlžít-
ka, která přinášejí vítanou 
úlevu, magistrát vedený Piráty, 
SPOLU a STAN už druhý rok 
neobjednal kropicí vozy. Prý to 
není efektivní. Přitom sám jsem 
zažil, jak se v minulosti kropilo 
dokonce za deště – tehdy to byla 
absurdita. Ale dobře provedené 
kropení v horku smysl dává.

Mlžítka naproti tomu fungují 
skvěle. Například v Karlíně nebo 
na Ládví si je lidé pochvalují. 
Spotřeba vody je minimální, 
efekt velký. Přesto jich po městě 
stále není dost.

Stejně tak klimatizace v tram-
vajích. Po sedmi letech plánů 
má konečně dojít k jejich úpra-
vám. Ale proč to trvalo tak 
dlouho? V létě je horko realitou, 
ne překvapením.

Praha potřebuje víc praktic-
kých řešení. Kropení, mlžítka, 
klimatizace – to nejsou zbyteč-
nosti, ale reálná pomoc lidem. 
Místo výmluv a debat očeká-
vám, že vedení města konečně 
začne jednat.

Daniel Rexa
odborník  
na územní rozvoj 
a bezbariérovost

Tomáš Hřebík
místostarosta  
MČ Praha 8

Jiří Vítek 
místostarosta  
MČ Praha 8

Vítězslav Novák 
zastupitel  
MČ Praha 8

PIRÁTI TOP 09 A STAN PATRIOTI SPD A TRIKOLORA
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 Inzerce

Městská část Praha 8
odbor kultury, sportu, mládeže a péče o památky

pořádá

Cyklus zámeckých koncertu

Libeňský zámek, 
obřadní síň, 
Zenklova 35, 
Praha 8 – Libeň

Rezervace míst 
tel.: 222 805 104, 
606 613 390

www.praha8.cz     
Z akce bude pořízena foto a videodokumentace, která může být zveřejněna.

Souhra Okolností

19,00 hodin

9.  9.    
úterý   

2025

hudební trio zaměřené na interpretaci 
šansónů a bluesových písní

 • Martin Pošta - zpěv 
• Michael Šporcl – clarinet, saxofon

• Vítek Kojzar - piano

DDM hl. m. Prahy D D M  P r a h a  8
S p i r á l a

Zvířátka 
    a loupežníci 
 v kouzelném lese

Ďáblický háj Ďáblický háj Ďáblický háj (vstup od Vozovny Kobylisy)(vstup od Vozovny Kobylisy)(vstup od Vozovny Kobylisy)
8:30–12:00 kolektivy dětí MŠ a ZŠ 8:30–12:00 kolektivy dětí MŠ a ZŠ 8:30–12:00 kolektivy dětí MŠ a ZŠ (dopolední program je určen pro přihlášené MŠ a ZŠ) (dopolední program je určen pro přihlášené MŠ a ZŠ) (dopolední program je určen pro přihlášené MŠ a ZŠ) 

  Přihlášky zasílejte na e-mail: vladislava.wildtova@praha8.cz.  Přihlášky zasílejte na e-mail: vladislava.wildtova@praha8.cz.  Přihlášky zasílejte na e-mail: vladislava.wildtova@praha8.cz.
12:00–18:00 veřejnost a rodinné týmy 12:00–18:00 veřejnost a rodinné týmy 12:00–18:00 veřejnost a rodinné týmy (poslední startující v 17.00)(poslední startující v 17.00)(poslední startující v 17.00)

Městská část Praha 8, Karlínské Spektrum DDM hl. m. Prahy Městská část Praha 8, Karlínské Spektrum DDM hl. m. Prahy Městská část Praha 8, Karlínské Spektrum DDM hl. m. Prahy 
a Spirála pořádají 18. ročník akcea Spirála pořádají 18. ročník akcea Spirála pořádají 18. ročník akce

11. 9. 2025

Ztrácíte sluch a telefonování je 
pro vás čím dál těžší?
Neztrácejte kontakt se světem.
Zkuste Tichou linku.
Díky přepisu řeči do textu 
můžete telefonovat - čtete, 
co druhá strana říká.

SLUŽBA JE ZDARMA.
Dostupná z počítače, tabletu i telefonu.
Jednoduše na: www.tichalinka.cz,
nebo přijďte na kontaktní místo 
Tichého světa.
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29.4.  
MUŽSKO-ŽENSKÝ KRUH

30.4.  
WORKSHOP: ZAPLEŤ SE V LIBRE

Libeňské reuse a komunitní centrum
Pivovarnická 3, Praha 8

ÚT - PÁ
10 - 12, 13 - 18

SO 10 - 14 
facebook.com/reuselibre
instagram.com/reuselibre
zerowasters.cz/reuselibre

DOPORUČENÝ PŘÍSPĚVEK 50 KČ

TÝDENNÍ SWAP OBLEČENÍ

16. 9. - 20. 9. 2025

Zveme Česko na večeři

Zveme vás na Alfu
Přijďte se bavit o smyslu života,  
o víře a Bohu.
10 setkání v Salesiánském centru 
v Kobylisích od 25. 9. 2025

čtvrteční večery od 19 h
společné večeře  
stručné přednášky  
diskusní skupinky te

re
zi

ck
a.

cz

Alfa_2025_reklama_Osmicka.indd   1 17. 8. 2025   8:01:56

Městská část Praha 8 vás zve na

Slavnosti proběhnou 
v prostoru před 

SVATOVÁCLAVSKÉ 

Sobota 27.9.2025

Kulturním
domem
KRAKOV

SLAVNOSTI

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

P
ro

g
ra

m

VSTUP 
ZDARMA

Změna programu vyhrazena. Z akce bude pořízen foto a videodokumentace, 
která může být zveřejněna. 

Slavnostmi provází moderátor Petr Sovič

14:00 Trio (vystoupení dětí ze ZUŠ Tausigova)
14:15 Exploze (1. vystoupení mažoretek)
15:00 Vojta Nedvěd (koncert country zpěváka)
16:00 Exploze (2. vystoupení mažoretek)
16:15 Artus Thor (1. vystoupení skupiny historického šermu)
16:45 Popelka (pohádka v podání loutkového divadla Jiskra)
17:30 Artus Thor (2. vystoupení skupiny historického šermu)
18:15 Golden Big Band (koncert swingového orchestru)

Inzerce
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Sport

KRÁTCE
BMX Bohnice  
slaví velký úspěch

Na přelomu července a srpna hostila dánská 
Kodaň Mistrovství světa BMX a TJ Slovan 
Bohnice – oddíl BMX se z něj vrací se zlatem. 
Laura Tejmarová ovládla kategorii G8, čímž 
završila svou výjimečnou sezónu, během níž 
zvítězila i na Mistrovství České republiky. 
V Kodani se představili také Elen Lapková 
(kategorie Junior Women) a Marek Neužil 
(MU23), kteří se v nabité světové konkurenci 
probojovali až do čtvrtfinále (Elen) a osmifi-
nále (Marek). Oba navíc letos ovládli své 
kategorie na Mistrovství České republiky, 
čímž potvrdili svou příslušnost k absolutní 
české špičce. BMX oddíl tak hrdě navazuje na 
tradici bohnického sportu a díky podpoře 
osmé městské části šíří dobré jméno Prahy 8 
i za jejími hranicemi. Chcete jezdit jako 
Laura? Přijďte na nábor BMX! Koná se 8., 15., 
18. a 22. září na dráze v Bohnicích. Vítáni jsou 
děti od pěti let, které mají chuť sportovat 
a bavit se na kole.

EXPLOZE mistryněmi světa 
Patnáctileté výročí existence souboru zakončila 
EXPLOZE stylově: dvojnásobným titulem 
mistryň světa 2025 v moderním mažoretko-
vém sportu. Ten vybojovala jen pár dní poté, co 
ji městská část ocenila jako absolutního vítěze 
festivalu Roztančená Praha 8. Úspěch je o to 
cennější, že ho získalo hned 40 členek. EXPLO-
ZE právě nabírá nové členky a na podzim bude 
hodně vystupovat v okolí. Podívejte se na 
termíny bezplatných workshopů, vystoupení 
a náborové ukázkové hodiny na FB a IG @
explozepraha nebo na www.exploze.eu.

Tenisová škola ESO  
pořádá nábor
Hledáte ideální aktivitu pro Vaše ratolesti? 
Tenisová škola ESO zve všechny zájemce na 
nábor nových dětí od čtyř let, který proběhne 
od 1. do 30. září v areálech Tenis Ládví nebo 
Tenis Admira. Přijďte se podívat na zkušební 
hodinu zdarma a objevte kouzlo tenisu. 
Pomozte svým dětem objevit vášeň pro sport 
a pohyb. Pro více informací nebo rezervaci 
zkušební hodiny volejte na 605 473 952 nebo 
navštivte webové stránky www.tseso.cz. 

Kobyliský Beachklub Ládví se stal 
dějištěm napínavého vyvrcholení 
turnaje světové série FIVB Beach 
Volleyball World Tour – kategorie 
Futures. Finálový den přinesl fan-
tastické výkony českých reprezen-
tantů i výjimečnou sportovní 
atmosféru. 
Na domácím písku se ve finále představily 
hned tři české dvojice – jedna mezi muži, 
dvě mezi ženami – a český beachvolejbal si 
odnáší zlato, stříbro i bronz v ženách a stříb-
ro a bronz v mužích. V mužském turnaji 
startovali sportovci ze 17 zemí a čtyř konti-
nentů, v ženském pak z 18 zemí a pěti 
kontinentů. Finálový den pak korunoval 
skvělé výkony domácích reprezentantů – do 
závěrečných zápasů se probojovalo 

hned pět českých dvojic, které vybojovaly 
kompletní sbírku medailí.

V mužském finále nestačili Šepka/Sedlák 
na skvěle hrající nizozemskou dvojici Sen-
gers/Luini a brali stříbro. Bronz vybojova-
li Trousil/Džavoronok, kteří si poradili 
s belgickými bratry Vandecaveye. 

Ženské finále se proměnilo v čistě české 
derby, které ve třech setech ovládly sestry 
Kateřina a Anna Pavelkovy proti zkušené 
dvojici Štochlová/Svozilová. Bronz vybojovala 
dvojice Maixnerová/Neuschaeferová, která po 
obratu porazila polské soupeřky Lodej/Kielak. 

„Finálový den potvrdil rostoucí sílu 
českého beachvolejbalu. Skvělá divácká 
kulisa, atraktivní zápasy a čtyři české týmy 
na medailových pozicích – takto si předsta-
vujeme budoucnost domácích turnajů,“ 
shrnul úspěšný víkend Vít Mařík, šéf beach
volejbalu Českého volejbalového svazu.

BEACH VOLEJBAL

Češi uspěli ve světové sérii

 �Turnaj na Ládví se odehrál ve skvělé atmosféře

Vítězství na MS Evropy
Halové mistryně ČR U16 Monika Entlicherová 
a Denisa Dufková zazářily na prestižním turna-
ji MEVZA (mistrovství zemí střední Evropy), 
který se odehrál ve slovinské Portoroži. Výhry 
2:0 nad Slovinkami, Rakušankami i Maďarkami 
znamenaly vítězství skupiny bez ztráty setu 
a přímý postup do semifinále. I to proti sloven-
ským jedničkám skončilo hladkým vítězstvím 
2:0. Ve finále čekal nejtěžší soupeř – maďarské 
jedničky. Dufková s Entlicherovou vyhrály finále 
díky skvělému servisu a obraně bez ztráty setu 
a získal titul mistrů střední Evropy.

Díky vítězství se dvojice Entlicherová, Dufková 
kvalifikovala na mistrovství střední Evropy U18 
na Kypru. Tam nejprve ve čtvrtfinále porazily 2:1 
domácí Kypr a pak v semifinále Rakušanky 2:0. 
Bohužel ve finále prohrály s Maďarkami.

 �Monika Entlicherová a Denisa Dufková 
uspěly v Portoroži
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Loňský listopad pro náš házenkářský klub TJ Sokol 
Kobylisy II znamenal víc než jen další stránku v kalen-
dáři. Na školním hřišti u ZŠ Mazurská vyrostla nafuko-
vací sportovní hala, kterou postavila městská část Pra-
ha 8, a pro náš klub to byl opravdový „gamechanger“.
Poprvé za dlouhá léta mohou 
všechna družstva TJ Sokol 
Kobylisy II trénovat na jednom 
místě, ve vlastním prostoru se 
správnými rozměry, bez složité 
logistiky a kompromisů. Tato 
nová „bublina“ se stala naším 
sportovním domovem. A s pod-
porou skvěle fungující spoluprá-
ce se ZŠ Mazurská jsme konečně 
klubem, který má pod jednou 
střechou nejen přípravku a žá-
kyně, ale i dorostenky a ženy.

Do nové sezóny 2025/2026 
vstupujeme s obrovskou energií 
– a taky s jasnými cíli. Máme 
přes 150 hráček, od těch nej-
mladších až po zkušené ženy, 
které hrají 2. ligu. Tým žen 
A bude znovu bojovat ve druhé 
celostátní lize, ženské béčko se 
přihlásilo do pražského přebo-

ru, kde dostávají příležitost 
i šikovné dorostenky. Domácí 
utkání žen B se budou hrát 
právě v hale u ZŠ Mazurská – 
a diváci jsou srdečně zváni. Hala 
bude navíc pravidelně hostit 
také víkendové turnaje žákov-
ských družstev.

Mladší dorostenky se předsta-
ví v 2. lize a starší žákyně mají 
před sebou výzvu největší 
– pokusí se probojovat mezi 25 
nejlepších týmů v republice, 
tedy do celostátní žákovské ligy. 
Druhý tým žákyň spolu s mlad-
šími žákyněmi budou reprezen-
tovat Kobylisy v pražském 
přeboru. Minižákyně a příprav-
ka se už nemůžou dočkat svých 
turnajů – holky v házené 5+1 
a 4+1 to berou s vážností i ra-
dostí zároveň.

Vedle soutěžních cílů chceme 
jako klub dál růst hlavně lidsky 
– držet při sobě, dělat sport 
s respektem, naučit dívky hrát, 
prohrávat i vítězit. Chceme, aby 
se házená v Kobylisích hrála 
srdcem. A taky hledáme nové 
spoluhráčky, holky od 5 do 12 
let, které si chtějí zasportovat, 
najít partu, zlepšit se – a zažít 
něco, co se nedá popsat, jen 

prožít. Další informace o nás, 
našich trénincích i našich zápa-
sech najdete na našich webo-
vých stránkách www.hazena-
-kobylisy.cz, našem Facebooku 
i Instagramu. Kontaktovat 
můžete také jednatelku klubu 
Jitku Janečkovou na e-mailu  
sokolkobylisyii@seznam.cz. 

Jitka Janečková

O prázdninách se v Tělovýchovné jednotě 
Libeňský ostrov, z.s. (dále TJLO) konal tré-
ninkový maraton Formula Future pod zášti-
tou Českého svazu vodních motoristů (dále 
ČSVM). Jednalo se o zdokonalení se v jízdě 
na gumovém člunu. Na tréninkový maraton 
se sjedou děti z celé ČR od 5 do 21 let. Závo-
dí se v šesti kategoriích podle věku. Děti 
musejí umět ovládat člun, dokonale znát 
svou trať a co nejrychleji projet slalomovou 
dráhu vytyčenou bójemi na vodě, kterých se 
samozřejmě nesmí ani dotknout. V opačném 
případě je čekají trestné body a připisují se 
jim vteřiny dle způsobeného prohřešku.

Trať na trénování mají děti v letošním 
roce nově povolenou a trvale postavenou 
(za což jsme vděční), tudíž jim nic nebrání 
v trénování. Ti, co zrovna netrénovali, 
užívali si vodních radovánek a her.

Tréninkový maraton je také přípravou na 
Mistrovství světa UIM Formula Future. To 
pořádá vždy nějaký zúčastněný stát, letos se 
konalo v Maďarsku. Soutěžilo více než 90 
mladých pilotů napříč šesti třídami. Byl to 
fantastický týden pro závodníky z ČR, kteří 
byli velmi úspěšní, jako tým obsadili 2. místo. 

Za TJLO se kvalifikoval Daniel Kops, celkově 
se umístil na 3. místě ze všech závodů.

Jak vše probíhalo, se můžete podívat 
v naší fotogalerii. Sledovat nás můžete na 
www.tjliben.cz, Facebooku (Tělovýchovná 
jednota Libeňský ostrov) a Instagramu  
(TJ Libeňský ostrov).

Obrovský dík patří radnici Prahy 8 za 
podporu.

František Starý, TJLO

TJ SOKOL KOBYLISY II

Nová sezóna pod novou střechou

LIBEŇSKÝ OSTROV

Jízda na gumovém člunu. Proč ne?
SK KAMIWAZA

Karate: cesta, 
která děti baví
Září je ideální čas začít něco nového. A co 
může být lepšího než sport, který rozvíjí 
tělo i mysl, učí respektu a disciplíně, a při-
tom děti opravdu baví? Karate je víc než jen 
pohyb. Je to životní styl, který dětem pomá-
há růst nejen fyzicky, ale i osobnostně. 
Sportovní klub Kamiwaza karate právě 
otevírá nábor do nové sezóny 2025/2026 
a zve mezi sebe nové malé bojovníky.

V trénincích nejde jen o údery a kopy. 
Děti se učí překonávat překážky, soustře-
dit se, nevzdávat se a pracovat na sobě 
s respektem k ostatním. Ať už je vašemu 
dítěti pět, osm nebo 12 let, v Kamiwaze si 
najde své místo. K dispozici jsou tréninky 
podle věku i pokročilosti – od hravých 
kurzů pro nejmenší až po výkonnostní 
skupiny. V blízkosti vašeho bydliště a ško-
ly na více místech v Praze 8 najdete pro-
středí, kde se děti cítí bezpečně a přiroze-
ně rostou. 

Přijďte si karate nezávazně vyzkou-
šet. Více informací a přihlášky najdete 
na www.karate1.cz. (TK)

 �Kobyliský klub sdružuje 150 házenkářek 

 �Tréninkový maraton v zátokách se vydařil



Osmička / ZPRAVODAJ MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 8 / ZÁŘÍ 2025� www.praha8.cz22

Sport / Inzerce

Městská část Praha 8, odbor kultury, sportu, mládeže 
a péče o památky si dovoluje srdečně pozvat rodiče 
dětí narozených v letech 2024 a 2025 na

vítání občánků Prahy 8

Z akce bude pořízena foto a video dokumentace,
která může být zveřejněna

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

Prosíme rodiče, kteří mají zájem zúčastnit se Vítání občánků Prahy 8, 
aby se přihlásili (přihláška nutná k rezervaci ke stažení 
na  sekce Akce městské části) www.praha8.cz,
nejpozději do 

21. září 2025
na odbor kultury ÚMČ Praha 8 
Zuzaně Láznové, tel.: 601 306 107 
nebo zuzana.laznova@praha8.cz.

20. a 21.10.2025

Milí přátelé,
vám, kteří se zabýváte výtvarnou činností, nabízíme 
možnost prezentovat vlastní volnou tvorbu 
na XXI. ročníku výstavy nazvané

pátek 7. listopadu 
až neděle 30. listopadu 2025 
Grabova vila
Prezentace na „Salonu výtvarníků“ není omezena 
tématy ani technikou, ale fotografie nepřijímáme. 

Pokud budete mít zájem, můžete se blíže informovat 
u paní Vladislavy Wildtové, odbor kultury, sportu, 
mládeže a památkové péče ÚMČ Praha 8 (tel. 222 805 104, 
606 613 390 nebo e-mail:  vladislava.wildtova@praha8.cz).

Exponáty budeme vybírat v Grabově vile, Na Košince 1 
(kde se výstava bude konat)  v tyto dny:  
pondělí  20. 10.     8,00 - 12,00 a 13,00 - 17,30 hodin 
úterý       21. 10.     8,00 - 12,00 a 13,00 - 15,30 hodin 
středa     22. 10.     8,00 - 12,00 a 13,00 - 17,30 hodin

Pořadatelé si vyhrazují právo 
některé práce nevystavit. 
Výstava je určena široké veřejnosti.

Salon výtvarníků

VÝZVA

Mgr. Vladimír Slabý
 vedoucí odboru kultury

Psal se rok 1890 a v kavárně Stará Slavie se sešlo šest-
náct mužů odhodlaných ke všemu, co bude potřeba. 

Možná tak nějak by mohl začí-
nat dobrodružný román, možná 
ze špiónského prostředí, nebo 
alespoň příběh s kriminální 
zápletkou. Začalo tak však něco 
úplně jiného. 

Těchto šestnáct mužů totiž 
bylo nadšenci do sportu, který 
se trochu jako kuriozita rozvíjel 
nejen v Čechách, ale prakticky 
po celém světě a byli odhodlaní 
ke všemu, co tehdejší sportovní 
svět nabízel. A za tím účelem 
31. srpna 1890 vznikl sportovní 
klub zabývající se hlavně 
atletikou. 

A jaké byly sporty, kterým se 
členové klubu věnovali a mnoh-
dy u jejich rozvoje v Čechách 
stáli? Své stopy kromě atletiky 

zanechali také v boxu a vzpírání 
(tzv. těžké atletice), plavání 
(a otužování), fotbalu, hokeji, 
bruslení, šermu… Za 135 let 
existence vystřídali řadu praž-
ských sportovišť a od roku 1969 
je možné tento klub najít v Libni 
v ulici U Pekařky. Nyní čítá již 
o hodně více členů než při svém 
založení, ti se již plně věnují 
atletice a členy již nejsou pouze 
muži, jako při založení, ale 
i ženy a hlavně děti, které se 
schází několikrát týdně ke 
společným tréninkům, závo-
dům nebo v létě vyrážejí na 
soustředění. 

AC Praha 1890 se tak může 
pochlubit mnoha reprezentanty 
naší země. Mezi skvělé sportov-

ce v minulosti patřil např. Fran-
tišek Hron – významný běžec 
tehdejší doby, chodec Josef 
Doležal, kladivář Pavel No-
vosád, vynikající chodkyně Jana 
Zárubová či Lucie Pelantová.

Roky, které klub přečkal někdy 
byly snadné, jindy obtížné, 
někdy byl na vrcholu slávy, jindy 
tak trošku „živořil“. Ať to bylo, 
jak bylo, rozhodně těchto 135 let 
stojí za ohlédnutí a oslavení. 
Akce k výročí se uskuteční 13. 
září v areálu stadionu AC Praha 
1890, kde se atleti utkají v růz-
ných sportovních disciplínách. 

Kdo není (zatím) atletem nemusí 
přijít zkrátka a může přijít fandit, 
podívat se do „improvizovaného 
muzea“, které k tomuto výročí 
v areálu vznikne, zazpívat si 
s hudebními kapelami, které na 
oslavách vystoupí, nebo si vy-
zkoušet některé atletické disci-
plíny v rámci projektu Atletika 
pro děti. 

Podrobnosti o akci, trénincích 
v klubu či o jeho bohaté historii 
naleznete na klubových strán-
kách www.ac1890.cz.

Kateřina Kautská, předsedkyně klubu

VÝROČÍ

AC Praha 1890 slaví 
135 let existence

 �Klub AC Praha 1890 sídlí v malebné části Libně 
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Hlavní město Praha podporuje celoroční činnost Studia ALTA v roce 2025 grantem 
ve výši 4 500 000 Kč. Akce jsou pořádány ve spolupráci s Městskou částí Praha 8.

20. 9. 2025

ZAŽÍT

Tenhle den patří Libni. Přijď si svou 
oblíbenou čtvrť užít naplno – zažij den 
plný kultury, dobré kávy, her a nabitého 
programu pro velké i malé sousedy i ty, 
kteří libeňské kouzlo teprve objevují.

LIBEŇ
� .� –� .�  v Podzámčí, Velkém 
Mlýně  a na zahradě Studia ALTA

Partneři akce:

KRAKOVSKÉ 
KROUŽKOBRANÍ
ve středu 3. 9. 2025 
od 15:00 do 19:00
v parku vedle Centra Krakov 

Městská část
Praha 8

Bez názvu-2   1Bez názvu-2   1 08.08.2025   9:56:3008.08.2025   9:56:30
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Spolek Krásné Kobylisy zve 
na procházku, která nabídne výstavu

historických fotografií a zpřístupní dnes již
nevyužívané prostory bytových domů.

Jak se žilo na sídlišti před 50 lety
sobota 20. září 2025, 13:00 - 16:00
místo setkání: fontána Viktora Tučka na Ládví

Pod záštitou místostarosty
Tomáše Hřebíka

Registrace
zdarma

DIVADLO KARLA HACKERA, Klapkova 26, Praha 8 
Rezervace: www.divadlokh.cz, Tel.: 284 681 103 
Aktuální informace na www.divadlokh.cz. 

2025ZÁRÍ
PŘEDSTAVENÍ PRO DOSPĚLÉ                                                PŘEDSTAVENÍ PRO DĚTI 

Dopolední představení ve všední dny jsou školní a účast na nich je možná po telefonické nebo 
e-mailové dohodě. Vstupné za představení LD Jiskra 70 Kč, za ostatní představení 100  Kč.

Představení označená jako Pronájem otevřený veřejnosti si můžete rezervovat,  
ale vstupenky se prodávají až večer před představením.

02/9   út 
17:00 

09/9   út 
17:00

16/9   út
17:00

23/9   út
17:00

30/9   út
17:00

17/9  st
19.00

18/9  čt 
19:00 

26/9  pá 
19:00 

ROBERT PLESNIVÝ z kapely ..A NEBO TAK.  Folkový koncert.  
Pronájem otevřený veřejnosti. Vstupné 180Kč, děti do 15 let 90 Kč

HVĚZDY ZBLÍZKA: BARBORA ŠPORCLOVÁ KODETOVÁ. Oblí-
bené tváře showbyznysu na dosah ruky! Talkshow, kde slavní hosté upřím-
ně odhalují své zážitky z pracovního i soukromého života, diváky baví 
historkami a zpívají písně. Každý večer je jiný, ale jedno je jisté – smích a 
dobrá nálada nechybí. Pořad moderuje Jiří Zbořil. Pronájem otevřený veřej-
nosti. Vstupné 250 Kč.

ČAS PRO ŽIVOT. „Někdo si vymyslel nějaký minuty a hodiny a teď 
nás to drží v šachu.“ Inscenace o nás v čase a o čase v nás. Čas je myš-
lenka, čas je půjčka, čas je pohyb. Sledovat čas. Rozdat čas. Věnovat čas.  
Nevšímat si času. Běžet s časem o závod. Čas je možnost…Hraje Divadelní 
spolek Proměna. Pronájem otevřený veřejnosti. Vstupné 200/100 Kč.

Petr Slunéčko: ČERVENÁ KARKULKA. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Petr Slunéčko: KAŠPÁREK A ZLÁ LIŠKA. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Petr Slunéčko: KAŠPÁREK A ZLÁ LIŠKA. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Petr Slunéčko: KAŠPÁREK A ZLÁ LIŠKA. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Petr Slunéčko: ČERVENÁ KARKULKA. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.
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Praha 8

MČ Praha 8 a Svaz autorů 
a interpretů (SAI) vás zvou na

Libeňské podzámčí, 
U Českých loděnic 4, 
Libeň, Praha 8

Sobota 
30. srpna 2025
14.00 – 21.00 hod.

vstup 
zdarma

Libeňské slavnosti 
aneb Muzika s pěnou

Program:
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Po celé odpoledne stánky s občerstvením 
Změna programu vyhrazena

Moderuje Petr Sovič

14.30   Sabina Ludányiová - s kapelou hrající pop crossover 
15.10   Loutkové divadlo Jiskra - etuda pro malé i velké
15.40   Setoplete - orchestr svým ska-popem vybídne k rozhýbání tanečních svalů 
16.25   Loutkové divadlo Jiskra - etuda pro malé i velké
16.55   Babylon - je česká hardrocková skupina z Brna
17.40   Loutkové divadlo Jiskra - etuda pro malé i velké
18.10   Luxfery - mladá rocková autorská kapela z Prahy 
18.55   Módní přehlídka A BALLI - kostýmy na přelomu 16.-17. století z doby      

založení mlýna a pivovaru v Podzámčí
19.25   Eva Vargo Supergroup - kapela propojuje prvky rocku a dalších žánrů 
20.10   Módní přehlídka A BALLI - kostým a jeho součásti
20.40   Natural - libeňská poprocková legenda s hitem "Já na to mám"

www.praha8.cz 

Odbor kultury, sportu, mládeže a péče o památky mč praha 8 zve na akciOdbor kultltl ury, spry, spry ort, sport, sp u, mu, mu ládeže a péče o pamáže a péče o pamáže a péče o p tky mč pramátky mč pramá aha 8 zve na akciOdbor kultltl ury, spry, spry ort, sport, sp u, mu, mu ládeže a péče o pamáže a péče o pamáže a péče o p tky mč pramátky mč pramá aha 8 zve na akci

od 14:00 do 18:00 hodin 

Akce je zaměřena na prezentaci aktivit 
volnočasových oddílů a sportovních 

klubů z Prahy 8. Představí se zájmové 
organizace, které dětem nabízejí 

sportovní, kulturní a jiné společenské 
vyžití. Na akci bude možnost si aktivity 

vyzkoušet a zapsat děti 
do jednotlivých oddílů.

Neděle 7. ZÁŘÍ 2025 
místo konání - letos nově!!! 

Pro děti
všech věkových

kategorií.

Z akce bude pořízena foto a videodokumentace, 
která může být zveřejněna. 

ci aktivit 

é 

é 

Neděle 7. ZÁŘÍ 2025 
místo kísto kíst onání - letí - letí - le otot s nově!!! 

areál zš burešovaareál zš burešova

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8
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Zdravotní a sociální péče–CAP� Program na září 2025

Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8 
Centrum aktivizačních programů 
�Praha 8, Burešova 1151/12
  tel.: 283 881 848    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Burešova nabízí kromě 
speciálního programu i pravidelný 
program. Vyzvednout si ho můžete 
ve vrátnici nebo v kanceláři.
V pravidelném programu nabízíme 
jazykové kurzy – AJ, FJ, NJ, ŠJ, IJ, 
zdravotní cvičení, trénink paměti, 
společenské tance, vycházky a výlety, 
dramaticko-recitační kroužek, stolní 
tenis a počítačové konzultace. 
Zájemci o pravidelné kurzy se mohou 
hlásit v kanceláři CAP Burešova nebo 
na telefonu 283 881 848.
Nordic Walking pro méně zdatné 
v pondělí a pro zdatné ve čtvrtek 
– L. Čipera.  
Informace na webu: klus-osmicka.
webnode.cz 

ČTVRTEK:
 �9:00–11:00  Školička PC 

konzultační metodou – Mgr. K. 
Černý. Objednání v kanceláři CAP

SPECIÁLNÍ: 
 �1. 9. od 11:00  Prohlídka  

Senátu s průvodcem 
a senátorkou Mgr. Vladimírou 
Ludkovou. Přihlášení telefonicky 
nutné na 283 024 118.

 �2. 9. od 13:30  Země, město, 
jméno… s Petrou a Šárkou

 �3. 9. od 14:00  Zpívání s kytarou 
– hudební odpoledne s Ivou 
Jungrovou v klubovně

 �8. 9. od 13:30  Bingo – 
společenská hra s Š. Ficovou

 �10. 9. od 13:30  Společenské hry 
– s Š. Ficovou

 �15. 9. od 14:00  Dožínky 
a vinobraní – hudební odpoledne 
s Mgr. Vomáčkou v klubovně

 �16. 9. od 13:30  Alfou až na 
konec Evropy – cestovatelská 
přednáška se starostou Prahy 8 
Ondřejem Grosem

 �17. 9. od 13:30  Společenské hry 
s Š. Ficovou

 �22. 9. od 13:30  Kvíz  
s Petrou a Šárkou

 �24. 9. od 13:30  Společenské 
hry – s Š. Ficovou

24. 9. od 13:30  Vycházka  
po  �Praze s průvodkyní  

JUDr. H. Barešovou – přihlášení 
telefonicky nutné 

 �24. 9. od 14:00  Duchovní 
beseda s katechetkou  
Mgr. B. Tranovou

 �26. 9.  od 8:30  Patchwork 
s Mgr. S. Kyselovou  
(materiál zajištěn)

 �29. 9. od 13:30  Bingo – 
společenská hra s Š. Ficovou

UPOZORNĚNÍ:  
od září 2025 Klub seniorů Burešova 
spadá pod CAP Burešova. Aktivity 
klubu nově najdete ve speciálním 
programu. Více informací dostanete 
v kanceláři CAP.
V úterý 23.9. 2025 bude v CAP 
Burešova ZAVŘENO.

STŘEDA
 �9:00–9:50  Školička PC  

a internetu pro mírně pokročilé 
(vede Ing. V. Košťál) – 10. 9. a 24. 9.

 �9:00–9:50  Školička PC – práce 
se soubory (vede Mgr. J. 
Votrubová) – 3. 9. a 17. 9.

 �10:00–10:50  Školička PC 
– práce se soubory (vede 
 Mgr. J. Votrubová) – 3. 9. a 17. 9.

 �14:00–15:00  Přenos fotek 
z mobilu do PC (vede Ing. L. Joska) 
– 10. 9. a 24. 9.

SPECIÁLNÍ PROGRAM:
 �1. 9. od 11:00 Prohlídka SENÁTU 

s průvodcem a senátorkou  
Mgr. Vladimírou Ludkovou 

 �2. 9. od 13:30 Klubové setkání 
– společenské hry

 �9. 9. od 13:30 Trénink paměti 
(vede PhDr. Z. Pavlíková)

 �10. 9. od 13:30 Bingo – 
společenská hra 
(vede I. Košťálová a J. Hrubá)

 �11. 9. od 8:00 Patchworková 
dílnička (vede Mgr. S. Kyselová) 
– materiál zajištěn

 �15. 9. od 10:15 Malování mandal 
(vede D. Kovaříková) 

 �15. 9. od 13:30 Clam – Gallasův 
palác na Starém Městě – historická 
přednáška (přednáší H. Kohoutová)

 �16. 9. od 13:30 Pozitivní myšlení 
(přednáší L. Francírková)

 �17. 9. od 13:30 Klubové setkání 
– společenské hry

 �18. 9. od 9:30 Korálková 
dílnička (vede Ing. B. Rošická) 

 �19. 9. od 9:00 Floristika  
pro potěšení (vede J. Huňková)

 �22. 9. od 13:30 Harmonika  
a zpěv (hraje a zpívá V. Kyselová)

 �24. 9. od 13:30 Bingo – 
společenská hra  
(vede I. Košťálová a J. Hrubá) 

 �25. 9. od 9:00 Poradenský 
servis – Jak sepsat závěť, 
darování a dědictví  
(konzultant JUDr. Z. Kohoutová) 
– pouze pro objednané klienty 

 �26. 9. od 9:00 Výtvarná 
dílnička – malování akrylovými 
barvami (vede A. Gaislerová)

 �29. 9. od 13:30 Hudební setkání 
– Hang Drum (hraje a zpívá  
Ing. J. Šámal)

 �30. 9. od 13:30 Trénink paměti 
(vede PhDr. Z. Pavlíková)

Zájemci o kurzy se mohou  
hlásit v kanceláři CAP Mazurská 
buď osobně nebo telefonicky  
na tel. č. 283 024 118.

Dále je nutné se vždy přihlásit  
na všechny dílničky a přednášky. 

Z provozních důvodů bude  
ve dnech 5. 9. a 23. 9.  
v CAP Mazurská zavřeno.

Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8 
Centrum aktivizačních programů 
�Praha 8, Mazurská 484/2
  tel.: 283 024 118    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Burešova CAP Mazurská
Zájemci o programovou nabídku se mohou hlásit 
v kanceláři CAP osobně nebo telefonicky.

Zájemci o programovou nabídku se mohou hlásit 
v kanceláři CAP osobně nebo telefonicky.

PONDĚLÍ

 �14:00–15:00  Veselé židle (vede J. Borská) 

PÁTEK

 �10:00–12:00  Procvičování paměti  
(vede J. Hodinová) 

SPECIÁLNÍ PROGRAM  

 �1. 9. od 11:00  Prohlídka SENÁTU s průvodcem 
a senátorkou Mgr. Vladimírou Ludkovou. Přihlášení 
telefonicky nutné na 283 024 118

 �10. 9. od 13:30  Bingo – společenská hra  
(vede J. Hodinová)

 �11. 9. od 14:00  Hudební odpoledne  
s Mgr. Václavem Vomáčkou ,,Dožínky a vinobraní“

 �15. 9. od 10:00  Rybí větrolam  
s Mgr. Vladimírou Ludkovou

 �16. 9. od 10:00  Povídání a písničky o koních 
s Mgr. Lukášem Tremlem

 �17. 9. od 10:00  Výtvarná dílna –  
„Motýlí přáníčka“ s Ingrid Vostrou

 �18. 9. od 14:00  Hudební odpoledne  
s Mgr. Václavem Vomáčkou ,,Dožínky a vinobraní“ 
(Bulovka!) 

 �22. 9. od 10:00  Hudební setkání –  
„Hang Drum“ – hraje a zpívá (Ing. J. Šámal)

 �24. 9. od 13:30  Bingo – společenská hra  
(vede J. Hodinová)

 �29. 9. od 10:00  Pozitivní myšlení  
(vede L. Francírková)

 �30. 9. od 10:00 Odkaz Jana Husa v českých 
písních s Mgr. Lukášem Tremlem

  tel.: 720 535 422, 724 879 513    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Křižíkova a Klub seniorů
Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8
Centrum aktivizačních programů � Praha 8, Křižíkova 48



VINOBRANÍ
na Vinici sv. Kláry

13.–14. 9. 2025
Víkend ve znamení vína, 
hudby i dobrého jídla!

v prostorách MČ Praha 8 
(Bílý dům) U Meteoru 6
PO-ST 8.00 - 17.00
ÚT-ČT 8.00-15.30
PÁ- 8.00- 12.00

Výstava obrazů

KRAJINA V ZRCADLE

Abstract Landscape  ●  Abstraktní krajina  ●  Abstract Landscape  ●  Abstraktní krajina

Abstract Landscape  ●  Abstraktní krajina  ●  Abstract Landscape  ●  Abstraktní krajina

Roman ČERŇÁK
Eva ČERŇÁKOVÁ
Viktorie STODOLOVÁ

11.8. - 30.9. 2025 

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

1. 9. - 30. 10. 2025

www.praha8.cz

Stodola Kobylisy
(prostor bývalého kina Orient)
Klapkova 1035/28
Praha 8

Po - So 13-18 hodin

VSTUP

ZDARMA

Inzerce
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135 LET

1��0 � 2025

AC PRAHA 1890

pod záštitou senátorky Vladimíry Ludkové

ve spolupráci s

Pořádájí dne 13. září 2025 sportovní den

na oslavu výročí 135 let od založení klubu

Dopolední sportovní pro�ram pro nejmenší

Odpolední atletické závody

Večerní kulturní pro�ram

Výstava spojená s historií klubu

Zábava pro děti !malování na obličej, skákaci

hradm, fotokoutek...)

Občerstvení

Sledujte naše stránky Či sociální sítě
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Zdravotní a sociální péče

Duševní zdraví a psychická pohoda. To jsou pojmy, 
které dnes zaplňují články i podcasty. Dokonce i děti  
už mívají potíže vyznat se v tom, co se odehrává  
v jejich dětských duších. A možná by pomohlo  
vrátit se k tomu, co dříve fungovalo – bez chemie  
a nekonečných debat u kulatých stolů. 

„Ikigai je koncept, který ukazuje 
cestu, jak najít smysl – v tom, co 
milujeme, v čem jsme dobří, co 
svět potřebuje a co nás může 
uživit. A protože napětí a nevra-
živosti je mezi námi v posled-
ních měsících a letech víc než 
dost, dovoluji si vás pozvat na 
Ikigai fest,“ říká senátorka 
Vladimíra Ludková.

Ikigai fest – festival čaje, 
harmonie a pohody – se koná 
21. září, od 10 do 18 hodin 
v Beachklubu Ládví v Žernosec-
ké ulici 1895/2. Akce proběhne 
za každého počasí – areál dispo-
nuje zázemím pro vnitřní i ven-
kovní program.

 „Jak už jsem zmínila, tématem 
festivalu bude duševní pohoda 
a smysluplné cesty k vnitřní 
harmonii, zdraví, spiritualitě 
a aktivnímu životnímu stylu pro 
všechny generace,“ zve Vladimíra 
Ludková, která se sociální péči 
a duševnímu zdraví dětí i dospě-
lých věnuje dlouhodobě.

Podle ní se z našeho života 
pomalu začíná vytrácet mezige-
nerační komunikace. „Často 
slýcháme, že ta či ona generace 
,volí špatně‘, a že by snad ani 
volit neměla. Já se pak ptám 

– řekl by někdo něco takového 
své babičce? Stejně tak vyvstává 
otázka, co se v naší společnosti 
děje, že počet dětí s psychický-
mi problémy neustále roste. Co 
se změnilo, že právě to je dnes 
jedním z hlavních projevů?“ 
zamýšlí se senátorka.

Slovo ikigai v japonštině 
znamená „smysl života“. Festi-
val představí řadu disciplín, 
které mohou náš život obohatit 
a rozvinout. 

TĚŠIT SE MŮŽETE  
NAPŘÍKLAD NA:
 �degustaci čaje na jednotlivých 

stanovištích – návštěvníci zde 
ochutnají výběrové čaje z celého 
světa a budou hlasovat o titul 
nejlepšího čajového mistra. 
Degustace i vstup na festival jsou 
zdarma 

 �hlavní pódium, kde každou celou 
hodinu proběhne vystoupení – 
ukázky bojových umění, hudební 
produkce, přednášky a soutěže 
včetně turnajů v šermu a boji 

 �tvůrčí zóny a workshopy, kde si 
návštěvníci sami vyzkouší různé 
techniky a umění

Mezi účinkujícími budou špič-
koví odborníci a mistři, mnozí 

z nich známí i mimo Českou 
republiku. Témata festivalu jsou 
rozmanitá a vhodná pro všech-
ny věkové kategorie. Patří mezi 
ně: 
 bojová umění  
 zdraví a spiritualita  
 haiku a japonská poezie  
 bonsaje  origami  tai-či, jóga  
 zen, kaligrafie a tušová malba  
 hudba a další… 

Festivalem bude kromě senátor-
ky Ludkové provázet i „český 
samuraj“ Jakub Zeman, dlouho-
letý propagátor japonské a čajo-
vé kultury, poezie haiku a bojo-
vých umění. Součástí akce bude 
také výstavní sekce – tušová 
malba výjimečné malířky Helgy 
Hrabincové, historické samuraj-
ské meče a zbroje, bonsaje 
a další artefakty. (TK)

Jubilejní 20. ročník sousedských slavností 
Zažít město jinak připadá na sobotu 20. září 
2025. Motto Síla komunit připomíná, jak 
důležitá je péče o sousedství a místo, kde 
žijeme. Slavnosti se konají v rámci Evrop-
ského týdne mobility a i letos oživí řadu 
míst v Praze 8 – některá poprvé, jiná tradič-
ně. Kde se bude sousedit a co vás čeká?
 �Bohnice – Farky, dětské hřiště:  

Zažijte první ročník slavnosti na dětském hřišti 
Farky v Bohnicích.

 �Čimice – OC Draháň. Čeká vás dopoledne 
plné setkávání, dobré nálady a inspirace.

 �Elsnicovo náměstí:  
přijďte pomoci oživit upadající plochu Elsnico-
va náměstí v Libni.

 �Frýdlantská – úl: Zažít město jinak ve Frý-
dlantské ulici, potažmo v komunitním DIY 
prostoru úl, se letos koná již popáté. 

 �Karlínské náměstí: i letos bude program 
sousedské akce nabitý zábavou pro všechny 
obyvatele a návštěvníky Karlína.

 �Karlínské náměstí – Den deskových her: 
přijďte si zahrát tradiční i moderní deskové hry 
netradičně pod otevřeným nebem v ulicích 
Karlína. 

 �Ládví – U Slovanky: každoroční sousedské 
setkání na Ládví mezi domy U Slovanky 5b a 7. 

Metro Invalidovna: akce se koná odpoledne  
(14 až 17 hodin) za supermarketem Albert vedle 
hotelového domu Expo.
 �V Holešovičkách: přijďte zažít ulici V Holešo-

vičkách alespoň na krátkou chvíli jinak – bez 
hluku, bez smogu, bez aut. 

Zažít město jinak spojuje kulturu, jídlo, 
sousedská setkání i témata udržitelnosti 
a veřejného prostoru. Kompletní program 
najdete na www.zazitmestojinak.cz. (RED)

DUŠEVNÍ ZDRAVÍ

Ikigai fest vám ukáže cestu pohody

SOUSEDSKÁ SLAVNOST

Akce Zažít město jinak oslaví již 20 let

 Na akci 
zve i Martina 
Slabá, česká 
závodnice  
v taiji  
a několikaná-
sobná 
mistryně  
Evropy



Každý den 
v sobě skrývá 
důvod k úsměvu
Objevte své ikigai –  
cestu k radosti a rovnováze

Ikigai fest – festival čaje, 
harmonie a pohody

Koná se 21. září,  
od 10 do 18 hodin  

v Beachklubu Ládví  
v Žernosecké ulici 1895/2.

Akce proběhne  
za každého počasí.  

Areál disponuje zázemím  
pro vnitřní i venkovní  

program.

Jakub Zeman 
český  

samuraj
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Zdravotní a sociální péče / Inzerce

Organizace Osmička pro rodinu si letos připomíná de-
setileté výročí svého vzniku. Za tuto dobu se proměnila 
z jedné komunity v rozsáhlou síť klubů, příměstských 
táborů, edukačních programů a podpůrných aktivit, 
které posilují rodiny i děti v Praze 8.

Během těchto let jsme rozšířili 
nabídku z dopoledních aktivit 
pro předškoláky na bohatý mix 
tvoření, pohybu, digitální gra-
motnosti, animoterapie, komu-
nitních setkání a praktických 
přednášek – vše s cílem, aby 
každý rodič nebo pečující osoba 
i dítě našel své místo a domov 
srdcem klubu.

Na oslavu jste všichni srdečně 
zváni. Užijte si ukázkové hodiny 
a volný vstup do heren, a to od 
8. do 12. září, aktivity vždy 
v čase od 10 do 11 hodin. Získá-
te možnost podívat se, jak fun-
gujeme, vyzkoušíte si různorodé 
aktivity s vašimi nejmenšími.

Osmička pro rodinu provozu-
je tři rodinné kluby (pondělí 
a středa 9–16, úterý, čtvrtek 
a pátek 9–13):
 �Čimík (Libčická 333)  

tel.: 606 035 260,  
e-mail: cimik@8prorodinu.cz

 �Ďáblík (Taussigova) 
tel.: 1172/1, 607 075 694,  
e-mail: dablik@8prorodinu.cz)

 �Krabík (Těšínská 600/4,) 
tel.: 601 089 379, 
 e-mail: krabik@8prorodinu.cz)
Díky dlouhodobé spolupráci 

s MČ Praha 8 a odhodlání reago-
vat na aktuální potřeby rodin 
připravujeme otevření dětských 
skupin v následujících dvou 
letech. Budou fungovat jako 
moderní, bezpečné prostory pro 
rozvoj dětí a podporu rodičů, 
zejména těch, kteří se vracejí do 
práce.

PROČ STOJÍ ZA TO  
NÁS NAVŠTÍVIT?
 �Deset let podpory rodin: úspěšná 

a důvěryhodná komunita
 �Přijďte se podívat, jak fungujeme, 

s programem na každý den
 �Přednášky, dílny a rodinné aktivi-

ty pro radost i rozvoj
 �Budoucnost je v dětských skupi-

nách – moderní podpora propoju-
jící rodinu i práci

Magda Králíčková, koordinátorka 
rodinných klubů a dětských skupin

POZVÁNKA

Osmička pro rodinu 
slaví deset let

 �Osmička pro rodinu zve na ukázkové hodiny a volné vstupy do heren

Odbor sociálních věcí 
a zdravotnictví ÚMČ Praha 8 
a senátorka Vladimíra Ludková
vás zvou na

Den zdraví 
a sociálních 
služeb
9. září 2025

Prostranství před Kulturním domem Krakov v Praze 8

14.00–18.00 hod.

+ Vyšetření znamének „MELANOM“

+ Vyšetření chodidel podoskopem

+ Screening zraku dětí přístrojem Kaleidos

+ Testování HIV, syfi lis, hepatitida typu C (anonymní, bezplatné)

+ Onkologická prevence (samovyšetření prsů a varlat, aj.)

+ Měření krevního tlaku a tělesného tuku

+ Prevence vadného držení těla, pohybových stereotypů, Vojtova metoda

+  Prodej výrobků chráněných dílen a prezentace 
poskytovatelů sociálních služeb

+ Tvořivá dílnička pro děti Z 
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Druhý turnus  byl ve znamení dopravy, děti si vyrobily sádrová autíčka, 

postavily garáž pro lesní auta, pátraly po tramvajových skřítcích v muzeu 

MHD a    cestovaly    Měsíčkovou tramvají. V Království železnic objevily 

vláčky, tunely a semafory, naprogramovaly si vlastní trasu a na dopravním 

hřišti si se získaným řidičákem vyzkoušely řízení v plném provozu. 

Letní prázdniny se překlopily do začátku školního roku a za námi

jsou úspěšně tři turnusy příměstských táborů, které Osmička pro

rodinu připravila pro děti z Prahy 8 a okolí. Ano, jsou to ty tábory,   

na které spousta rodičů čeká u spuš tění přihlášek až do půlnoci, 

aby je během šesti hodin kompletně vyprodala a zajistila tak svým 

dětem smysluplný program za přátelskou cenu.   

Tajemství našich táborů nespočívá jen v tématech, ale především   

v promyšleném programu. Nechybí ale ani prostor pro odpočinek, 

aby domů odcházely s úsměvem, ne s únavou. Každý z turnusů   

byl zakončen medailí pro malé šikuly a sladkou odměnou v podobě 

zmrzliny. 

V prvním týdnu  naši malí průzkumníci poznávali živou přírodu

od žiraf a tučňáků až po berušky a želvy. Poslechli si poutavou

přednášku od LESŮ ČR o stromech a semínkách, navštívili zoo

a nadchli se tučňáky i lachtany, a dokonce si v mobilním teráriu

pohladili hady, žáby, agamy a želvy. Závěrečný den pa třil farmě, 

divadlu O řepě a malování barevné stopy na chodník pro další 

generace. 

8prorodinu.cz 

Léto plné zážitků   
s Osmičkou pro rodinu 

Kulturní týden  proměnil děti v herce, architekty, hudebníky i čtenáře, 

stavěly pískové hrady, tvořily sádrové kytičky, tančily na diskotéce, 

prozkoumávaly interaktivní výstavy v Dětském muzeu a v knihovně 

Velkého Mlýna zachraňovaly knížky před nezbednými skřítky. 

Rytmické cvičení s bubny, zvony a netradičními nástroji vyvrcholily 

klavírním koncertem, po kterém už každý účastník dostal svou 

medaili a zaslouženou zmrzlinu. 

Rozvrh aktivit, informace   
o rezervaci oslav a novinky 

Léto s Osmičkou pro rodinu tak zdaleka nekončí, určitě se totiž potkáme v našich klubech, nebo v nových dětských skupinách. 

 Těšíme se, že i příští rok budeme společně prožívat další prázdninové příběhy. 
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LETNÍ SOUTĚŽ 
PRO VŠECHNY DÁRCE

Více informací na 
www.aplazma.cz

Každý dárce, který v termínu 
od 14. července do 19. září 2025 
daruje plazmu, bude automaticky 
zařazen do slosování o hodnotné 
ceny. Každým odběrem navíc 
zvyšujete svou šanci na vylosování.

A o co se hraje?

1x  Horkovzdušná fritéza  
Tefal EY801815

5x    Dárkový poukaz  
Decathlon  
v hodnotě 2000 Kč

10x    Dárkový poukaz DM  
v hodnotě 1000 Kč

P O L I K L I N I K A  P R O S E K

Inzerce

PLACENÁ INZERCE PLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE
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Kultura

Praha 8 patřila historicky 
k okrajovým oblastem 
královského města Prahy, 
kde se nacházela řada 
usedlostí, zahrad, polí, ale 
i vinohradů. Jižní svahy 
nad Vltavou byly už od 
dob Karla IV. osazovány 
vinnou révou. 
Jedním z největších a nejstar-
ších pražských vinohradů je 
Vinice sv. Kláry, která je již od 
roku 1995 součástí Botanické 
zahrady hl. m. Prahy. 

Díky tomu je unikátní v celo-
světovém měřítku. Žádná jiná 
botanická zahrada na světě totiž 
nemá tak velký produkční 
a ukázkový vinohrad. Réva se tu 
navíc nejenom pěstuje, ale 
i zpracovává a vyrábí se tu víno. 
Botanická zahrada je také jediné 
místo, kde si můžete víno ze 
zdejší produkce zakoupit, nebo 
ochutnat a kochat se přitom 
výhledem na Prahu. Větší část 
vinohradu zabírá produkční 

vinohrad, kde dominují dvě 
moštové odrůdy (tedy odrůdy 
určené primárně pro výrobu 
vína) – modrá Rulandské modré 
a bílá Ryzlink rýnský. Prvně 
zmíněná odrůda nese ve své 
domovské Francii jméno Pinot 
noir – hrozny připomínají šištice 
– francouzsky pin (borovice) 
a noir je tmavý. Na Vinici sv. 
Kláry se z ní vyrábí červená, 

růžová, ale i bílá vína zvaná 
klaret a také sekty. Ryzlink 
rýnský je tradiční odrůda z Ně-
mecka. Právem se mu říká „víno 
králů a král vín“. V Troji se z něj 
vyrábí bílá vína, která zrají jak 
v nerezových tancích, tak i v du-
bových sudech. K ochutnání 
jsou i sekty produkované meto-
dou champenoise, kdy víno 
zraje 9 až 15 měsíců na lahvi.

Pro ty, kteří mají rádi hroznové 
víno, je velmi zajímavá ukázka 
stolních odrůd, taky odrůd 
určených k přímé konzumaci. 
Velikostí bobulí předčí všechny 
ostatní odrůda Kardinal se svými 
nafialovělými bobulemi, které 
mohou dosahovat hmotnosti 20 
až 30 gramů. 

Když už mluvíme o hmotnos-
ti, tak ostatní předčí odrůda 
Áron, která muže mít hrozny 
těžké i přes jeden kilogram. 
Pokud bychom hledali nějakou 
odrůdu pohledově výjimečnou, 
tak je to bezesporu BV 18-29 se 
svým velmi dlouhými hrozny 
a růžovo žlutými bobulemi 
rohlíčkovitého tvaru. Na porůs-
tání pergol se bezesporu hodí 
odrůda R-10 se svým bujným 
růstem, žlutými hrozny s jemně 
muškátovou chutí. 

S Vinicí sv. Kláry a místím 
vínem se můžete seznámit i při 
tradičním vinobraní, které se 
koná o víkendu 13. a 14. září 
a součástí jsou i komentované 
prohlídky. (RED)

Na přelomu června a července se v Chicagu 
uskutečnil jubilejní 25. americký sokolský 
slet. Do kolébky českého krajanského hnutí 
v USA dorazilo na 400 cvičenců z České 
republiky a Slovenska, kteří doplnili krajany 
žijící za oceánem – členy místních sokolských 
jednot. Společně vytvořili jedinečné a inspira-
tivní společenství, které znovu potvrdilo, že 
sokolská tradice má sílu spojovat lidi bez 
ohledu na věk nebo místo, kde žijí.

Slet nabídl bohatý program plný cvičeb-
ních skladeb, setkávání a silných emocí. 
Nádherným momentem byl slavnostní 
nástup a společný zpěv české hymny, který 
v mnoha účastnících vyvolal hrdost i dojetí. 
Atmosféra byla nabitá energií, sounáležitos-
tí a radostí ze sdílených hodnot, které Sokol 
po generace šíří.

My, sokolky z Čimic, jsme na slet do 
zahraničí vyrazily vůbec poprvé. Bylo nás 
osm a měly jsme tu čest reprezentovat celou 
Prahu 8, nejen Sokol Čimice. Zapojily jsme 
se do skladby Rocková symfonie, která je 
určena mladším věkovým kategoriím. 
Navázaly jsme tím na loňskou choreografii 

V rytmu srdce, která nás naprosto nadchla 
– a ani tentokrát to nebylo jiné. Hudba, 
energie, společné tréninky – zkrátka zážitek, 
na který se nezapomíná.

Rocková symfonie je moderní, rytmická 
a plná emocí, a vystoupení v rámci sletu pro 
nás bylo obrovskou zkušeností. Na ploše 
jsme stály bok po boku s americkými sokol-
kami a sokoly a zažily spoustu krásných 
momentů. Starší členové sokola pak vystou-
pili se skladbou Jdi za štěstím, jejíž poselství 
i provedení dojalo nejednoho diváka.

Kromě vystoupení jsme měly možnost 
poznat i samotné Chicago – město s dechbe-
roucími výhledy, slavnou architekturou 
a přátelskou atmosférou. Na závěr sletu 
jsme se setkaly s krajany žijícími v USA, 
s nimiž jsme si vyměnily nejen slova vzá-
jemného porozumění, ale i drobné dárky 
jako symbol přátelství. 

Velké poděkování patří radnici Prahy 8 
a našim dalším sponzorům: společnosti 
Metrostav a.s., VDC kancelářská technika 
s.r.o., BELIMO CZ, spol. s r.o. dále spolupra-
cující společnosti ZinkPower Roudnice, 

které nás podpořily, a i díky kterým jsme 
mohly být součástí letošního 25. americké-
ho sletu v Chicagu. 

Jana Pištorová

BOTANICKÁ ZAHRADA

(Ne)vinné vábení na Vinici sv. Kláry

SOKOL ČIMICE

Návštěva USA připomněla tradici 

 �Vinice sv. Kláry nabízí i romantické výhledy na metropoli

 �Sokolky z Čimic se seznámily  
i s architekturou Chicaga
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Ve dnech 19. a 20. 9. 2025 bude 
barokní objekt Invalidovny hostit 
spolky nadšenců zabývajících se 
rekonstrukcí rakouských a fran-
couzských jednotek z období napo-
leonských válek, prusko-rakouské 
války a první světové války. 

Nádvoří Invalidovny se tak na dva dny 
promění v ležení a lazaret. Těšit se můžete 
na představení uniforem a výzbroje, na 
různé živé ukázky, ale i na přednášky o vo-
jenském životě, jeho každodennosti či 
o tom, jak se vojenství měnilo v průběhu 
let. Na své si přijdou i děti, pro které bude 
připravená tvořivá dílna.

Během těchto dnů spatříte Napoleonovy 
voltižéry, rakouské myslivce a další vojáky. 
Kromě nich na Invalidovnu zavítají i Marins 
de la Garde Imperiale, kteří představí ukáz-
ky práce ambulance gardového námořnic-
tva. Chybět nebude ani dobový kuchař, 
jehož jídla provoní celé nádvoří.

Měly všechny tyto války něco společného 
s Invalidovnou? Mohli v ní napoleonští 
a další vojáci skončit? Mohli ovlivnit její 
chod? Mohli mít dokonce vliv i na to, jak se 
zde žilo? Jak vypadaly lékařské nástroje 
a celkově lékařství na přelomu 18. a 19. 

století? Na všechny tyto, ale i mnohé další 
dotazy se dovíte odpovědi.

Přijďte se podívat na jedinečnou událost 
v Invalidovně, která spojí nadšenecké spol-
ky, známé nejen v tuzemsku, ale 
i v zahraničí.

Oproti loňskému roku se k Napoleonům 
a rakouským polním myslivcům přidají 
i spolky prusko-rakouské rekonstrukce 
a první světové války. Program tak bude 
obohacen o více ukázek a stane se pro 
návštěvníky pestřejší. (NK)

HISTORICKÉ SLAVNOSTI

Duch Napoleona míří na Invalidovnu

 �Milovníci vojenské historie si u Invalidovny přijdou na své

Stream of Dance: přijďte tančit na Ládví
Taneční skupina Stream of Dance letos opět slaví velké úspěchy, a to 
v podobě titulu mistrů Evropy v dětské a juniorské kategorii na meziná-
rodní soutěži v Chorvatsku, a také mistrů ČR na prestižní soutěži 
Taneční skupina roku 2025. Nová taneční sezóna začíná již 9. září 2025 
a kurzy jsou otevřené pro všechny věkové kategorie, od dětí přes 
juniory i dospělé. Zatančí si zde jak úplný začátečník, tak již zkušený 
tanečník, a to díky skvělým lektorům. Taneční centrum Stream of 
Dance najdete v KD Ládví (OK Fit), Střelničná 1347/47. Přijďte si zatan-
čit s těmi nejlepšími, důležitá je pouze chuť se hýbat a být součástí 
party Stream Teamu. (TS) 

Více informací a přihlášky najdete na www.streamofdance.cz  
nebo na Instagramu a Facebooku @streamofdance

Někdy se dějí věci, to byste 
koukali! Třeba od 4. do 6. září 
se ve Velkém mlýně uskuteční 
6. ročník festivalu pro děti 
Mami, tati, dějou se věci. Čtení, 
setkání s autory, divadlo, kon-
certy, tvořivé dílny, hry, to 
všechno bude klapat po celé tři 
dny od 10 do 18 hodin v rytmu 
Rokytky a výletujících cyklistů. 
A to úplně zdarma. Organizáto-
rem festivalu je Městská 
knihovna v Praze. 

Rozhodně na přípravu festiva-
lu nebyla sama. Svou trochou, 
někdy pořádným pytlem přispě-
li i stálí partneři knihovny: 
Spolek Velký mlýn, Český roz-
hlas – Rádio Junior, v objektu 
zabydlené Divadlo Kampa 
a radnice Prahy 8. Výsledkem 
spolupráce je program, ve kte-
rém si to své najde velké, malé 
i to nejmenší dítě. 

Program láká na Ester Starou, 
Ivetu Duškovou, Vendulu Hege-
rovou, Pavlínu Jurkovou a jejich 
knihy, ilustrace a malování, na 
dobrodružné příběhy insceno-
vané místními herci. Některé 
z dětí se třeba naučí pracovat se 
zvukem, zaposlouchá se do 
umění Dismanova rozhlasového 
dětského sboru. Na všechny 
čekají tři dny plné dobrodruž-
ství a dobrých koláčů, limonád 
a jiných delikates z místní 
kavárny. 

„Těší nás, že se festival poda-
řilo přenést do krásného pro-
středí mlýna. Doufám, že rodiče 
s dětmi, kteří do mlýna chodí, 
tuto větší akci ocení a čas spo-
lečně strávený na festivalu je 
bude bavit,“ říká organizátorka 
festivalu Jitka Řeháková. (TK)

Více informací: mlp.cz/velkymlyn

VELKÝ MLÝN

Festival pro děti je opět tu
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Inzerce

100 ŘEMESLNÍCI
 Malování, lakování, a zednické 
práce, štukování, stěrky sádrokar-
tonů. Sezónní sleva 10 %.  
Volejte na tel: 603 432 476

 ČIŠTĚNÍ ODPADNÍHO POTRUBÍ 
A KANALIZACE, veškeré instalatér-
ské práce, topenářské práce. Nepře-
tržitě! Rekonstrukce koupelen 
a bytových jader. Tel.: 603 421 968 

 INSTALATÉR – TOPENÁŘ – NE-
PŘETRŽITĚ. Opravy a montáž 
vodovodních baterií, WC, umyvadel, 
van, el. ohřívačů, připojení praček, 
myček, vodoměrů, kohoutů včetně 
dodání. Tel.: 603 421 968 E-mail: 
rothenberg@centrum.cz

 ELEKTRIKÁŘ ERBEN,  
NOVÁ EL. VEDENÍ, zásuvky,  
revize www.elektrikarerben.cz  
Tel.: 604 516 344

 ZEDNÍK, MALÍŘ, REKONSTRUK-
CE i drobné opravy.  
Tel.: 604 676 694,  
josef.bazant72@seznam.cz

 Oprava žaluzií, výměna  
vodících lanek, nové žaluzie. 
Rolety-Rolety den noc den noc. 
Sítě proti hmyzu, seřízení oken. 
Email: pavel.janci@email.cz  
Tel: 733 720 950  

 RIZIKOVÉ KÁCENÍ, řez stromů. 
Zahrady. Tel.: 606 662 223, 
723 899 561

 ŽALUZIE–ROLETY–MARKÝZY, 
pergoly, baldachýny, plisé, sítě 
proti hmyzu, shr. dveře, garnýže, 
čalounění dveří+ těsnění.  
Zdeněk Petříček, tel.: 606 350 270 
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

 ELEKTRIKÁŘ SE ŽL – spokojenost 
zaručena. Tel.: 608 440 551

 FA. J. MACHÁČ–VÝMĚNY BATE-
RIÍ, VAN, KLOZETŮ A KUCH. 
DESEK. Instalace sprchových koutů 
a boxů-senioři sleva! Pokládka 
dlažby, obkladů, PVC, koberců. 
Štukování, malování, lepení pod-
hledů. Sekání trávy a vyklízení.  
T.: 777 325 466,  
janmachac66@seznam.cz

 Zedník, kamnář Tel: 776 567 904

 MALOVÁNÍ BYTU ČI DOMU 
rychle, kvalitně a čistě,  
tel.: 736 734 947

 PLYNAŘ– INSTALATÉR– TOPE-
NÁŘ– montáž a oprava rozvodů, 
plyn spotřebičů a plynové revize. 
Vladimír Tymeš, tel.: 603 937 032

 Provádíme sádrokartonářské 
práce (stropy, příčky, předstěny, 
půdní vestavby, akustické odhluč-
nění, bytová jádra). Dále provádí-
me zednické a malířské práce.  
Tel.: 605 075 095.  
Milos.Verner@email.cz

 ZEDNICKÉ, obkladačské a malíř-
ské práce. Tel.: 602 386 895, 
e-mail: radek.zaloudek@seznam.cz

 MALÍŘ – LAKÝRNÍK. ŠTUKOVÁNÍ 
A TAPETÁŘSKÉ PRÁCE. Tel.: 725 
173 593, www.malir-zenisek.cz

 INSTALATERSKÉ, MALÍŘSKÉ 
A ZEDNICKÉ PRÁCE ÚKLID  
A VYKLÍZENÍ, ÚDRŽBA ZAHRAD 
Tel: 602 835 102

 Sádrokartóny – práce  
Tel : 776 567 904

 GARNÝŽE SPOUŠTĚCÍ pohodlné 
věšení záclon bez žebříku venkovní 
ROLETY/ŽALUZIE s motorem 
servis a nové žaluzie, sítě do oken 
a dveří Tel: 602 229 799 Praha 8  

 Instalatér + plyn Tel: 776 567 904

 ELEKTROINSTALACE NOVÉ 
A OPRAVY. Zjištění závad a jejich 
odstranění. T:608278778  
POLACEK.L@seznam.cz

SLUŽBY
 HODINOVÝ MANŽEL. Údržba 
domácností, drobné opravy a úpra-
vy v bytech a domech, pokládka 
podlahových krytin, truhlářská 
výroba, sádrokarton, malování, 
obkladačské práce a jiné.  
Tel.: 773 168 170

 Vystudovaná učitelka s 20letou 
praxí nabízí služby domácí učitelky. 
Vše záleží na dohodě.  
Volejte 775 995 253 nebo pište 
Mvanickova@seznam.cz.

! ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU NA 
SKLÁDKU! Vyklízení sklepů, bytů, 
pozůstalostí, zahrady atd. Naloží-
me a odvezeme nepotřebné věci  
za rozumnou cenu. Stěhování.  
Tel: 773 484 056 

 POTŘEBUJETE POMOCT SE 
STĚHOVÁNÍ A VYKLÍZENÍM? 
Vyklízíme, vykupujeme a odvážíme 
z bytů, půd, sklepů atd. LEVNĚ. 
tel.: 702 410 965/601 094 532.  
7 dní v týdnu.

 SERVIS PC pro Prahu 8 a 9 aj.  
Tel.: 604 552 758 i u Vás doma.

 ÚPRAVA, OŘEZ A SNIŽOVÁNÍ 
KEŘŮ A ŽIVÝCH PLOTŮ včetně 
odvozu odpadu. Máme profesio-
nální řezné nástroje, vysoké žebří-
ky a vysokozdvižnou plošinu. Tel.: 
724 006 275. E-mail: info@pvj-
-group.cz, www.pvj-group.cz/plot

 Revitalizace zeleně u bytových 
domů. Odstraníme neperspektivní 
keře, vysadíme novou zelen a rozší-
říme trávník. Www.pvj-group.cz/
zeleň, info@pvj-group.cz
 ŠICÍ STROJE OPRAVY A PRODEJ. 
Opravy všech značek šicích strojů. 
Prodej nových šicích strojů. Autori-
zovaný servis Singer. Klapkova 74 
182 00 Praha 8 Tel. 272 773 079 
www.sicistrojeservis.cz
 ROMAN KRATOCHVÍL-REALITNÍ 
MAKLÉŘ pro Prahu 8. Spolehlivý 20 
let zkušeností. Nejvýhodnější ceny 
při prodeji a pronájmu.  www 
romankratochvil.cz Tel: 777 250 255 
 Sídlo Praha pro S.R.O, OSVČ  
od 149kč/měsíc. Tel:728 991 247 
www.sidloprofirmupraha.cz
 KÁCENÍ A ODBORNÝ PROŘEZ 
STROMŮ A KEŘŮ VČ. ODVOZU. 
TEL: 602 835 102
 Úklidové práce: mytí oken,  
čištění koberců a čalounění atd.  
tel: 602 835 102
 MGR. Alena Pařízková, Advokát 
právní služby, 1 konzult zdarma, 
akparizkova@gmail.com  
+420 604 666 554, P-8 Bohnice. 
Převod nemovitostí- darování, 
prodej, advok.úschovna, rodin.
právo-výživné, vypořádání maj. 
Rozvod, insolvence, podílové 
spoluvlastnictví, soud. řízení. web 
stránky Akparizkova.cz   
 Profesionální předseda SVJ Aleš 
Rychlovský www.rychlovský.cz 
email: info@rychlovsky.cz tel:  
728 400 008
 Instalatér/Topenář Tomáš Ježek. 
Tel: 605 707 393

REALITY POPTÁVKA
 Přímý zájemce koupí byt nebo 
nemovitost v okolí Prahy pro své 
děti. Seniora mohu nechat v bytě 
na dožití. Platba ihned. Na stavu 
bytu nezáleží. Tel.: 608 661 664
 Hledám pronájem bytu v Praze 
u dobré MHD. Cena dle velikosti 
a stavu bytu. Ale max do 25tis. Pro 
2 osoby. Pár bez zvířat. RK nevolat. 
Děkuji. Tel: 605 845 088
 Koupím byt v Praze 8, přímo od 
majitele. Tel.: 604 617 788
 Důchodci hledají levnou chatu 
v dojezdové vzdálenosti od Prahy. 
Tel: 732 286 049

NÁKUP-PRODEJ
 AUTO kombi nebo dodávku 
koupím do 50 000 Kč.  
602 889 740
 Přímý zájemce koupí byt nebo 
nemovitost v okolí Prahy pro své 
děti. Seniora mohu nechat v bytě 
na dožití. Platba ihned. Na stavu 
bytu nezáleží. Tel.: 608 661 664
 KNIHY A KNIŽNÍ POZŮSTALOSTI, 
koupím, odvezu. Tel.: 601 535 025
 Hledám pronájem bytu v Praze 
u dobré MHD. Cena dle velikosti 
a stavu bytu. Ale max do 25tis. Pro 
2 osoby. Pár bez zvířat. RK nevolat. 
Děkuji. Tel: 605 845 088
 Koupím byt v Praze 8, přímo od 
majitele. Tel.: 604 617 788

KRÁSA
 Pedikúra klasická mokrá metoda, 
ošetření kuřích ok, zarostlých 
nehtů, nehtové špony, Poznaňská 
438/27 Bohnice, tel.: 777 272 303
MOBILNÍ KADEŘNICE vhodné pro 
důchodce levně. t.č. 724 909 592
PEDIKÚRA (I MOBILNÍ), REFLEXNÍ 
masáže nohou. Tel.: 774 877 972
Masáže v Čimicích-masáž zad a šíje, 
nohou i rukou, možnost dárkového 
poukazu. Tel: 737 807 043  
www.masaze-cimice.cz

ZDRAVÍ
 PSYCHOTERAPIE-Rút Synková 
PhD. Pouze 5 min od M – Floren-
c/B,C. www.terapiedusi.cz,  
každou středu. Tel: 725 544 199

VÝUKA-KURZY
 Tréninky plavání - plavco.cz
 Šachový klub Bohnice přijímá 
nové zájemce o šachy. Mládež 
i dospělé ,začátečníky i zkušenější. 
Scházíme se na adrese Dolákova 
537/26 Praha 8 Bohnice. V pondělí 
a čtvrtek, po 17.30 hod.Kontakty : 
737264887,602286410.

PLACENÁ INZERCE

  

Rothenberg s.r.o. 
 

INSTALATÉŘI 
TOPENÁŘI 

Nabízíme veškeré 
instalatérské práce a 

opravy, čištění odpadů a 
kanalizace, havarijní servis  
 
 
Tel:  603 421 968 

Na Slovance 38, Praha 8 
PLACENÁ INZERCE

SLEVA SLEVA 15%15%  
NA ZASKLENÍ BALKONU

DO KONCE ZÁŘÍ 2025

www.BYDLENIJERABEK.CZ
info@bydlenijerabek.cz

+420 739 034 488

ZASKLENÍ BALKONŮ
ŽALUZIE, SÍTĚ A SUŠÁKY
BEZPEČNOSTNÍ DVEŘE
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PLACENÁ INZERCE

DĚKUJEME ZA PODPORU
WWW.BEACHKLUBLADVI.CZ

 NÁBOR DĚTÍ OD 6 LET NA
BEACHKLUB LÁDVÍ 

KONTAKT: LUCIE.DUSKOVA@SPORTLADVI.CZ

ŠESTKY A BEACHVOLEJBAL

Lokalita Datum Čas
Čimická x Řepínská 1. 9. 2025 14:00–18:00
Fořtova x Okořská 2. 9. 2025 14:00–18:00
Havlínova x Pohnertova 2. 9. 2025 15:00–19:00
K Olympiku x Nekvasilova 3. 9. 2025 14:00–18:00
Kubišova x Pod Vlachovkou 4. 9. 2025 13:00–17:00
Dolákova x Hackerova x Kusého 4. 9. 2025 14:00–18:00
Na Přesypu x Pod Přesypem 4. 9. 2025 15:00–19:00
Mlazická 5. 9. 2025 14:00–18:00
Na Dlážděnce x U Sloupu 5. 9. 2025 15:00–19:00
Pod Vodárenskou věží (východní konec) 6. 9. 2025 8:00–12:00
V Mezihoří x U Pošty 6. 9. 2025 10:00–14:00
Havlínova x Klíčanská 8. 9. 2025 13:00–17:00
Hlivická 8. 9. 2025 15:00–19:00
Pernerova x Kubova 9. 9. 2025 14:00–18:00
Kubíkova 9. 9. 2025 15:00–19:00
Na Truhlářce 10. 9. 2025 14:00–18:00
Hnězdenská x Olštýnská 10. 9. 2025 15:00–19:00
Drahorádova 11. 9. 2025 13:00–17:00
Libišská 11. 9. 2025 14:00–18:00
Na Hranicích x Kočova 11. 9. 2025 15:00–19:00
Pivovarnická 7 12. 9. 2025 13:00–17:00
Braunerova x Konšelská 12. 9. 2025 14:00–18:00
Gdaňská x Toruňská 12. 9. 2025 15:00–19:00
Třebenická x Sebuzínská 13. 9. 2025 8:00–12:00
Ke Stírce x Na Stírce 13. 9. 2025 9:00–13:00
Trojská x Nad Trojou 13. 9. 2025 10:00–14:00
V Zahradách x Na sypkém 15. 9. 2025 14:00–18:00
Na Dílcích 15. 9. 2025 15:00–19:00
Burešova 16. 9. 2025 13:00–17:00
K Mlýnu x Chorušická 16. 9. 2025 14:00–18:00
Zhořelecká parkoviště Albert 17. 9. 2025 14:00–18:00
Janečkova 17. 9. 2025 15:00–19:00
Kurkova 18. 9. 2025 14:00–18:00
Nad Popelářkou x Nad Strání 18. 9. 2025 15:00–19:00
Střížkovská 64 19. 9. 2025 13:00–17:00
Podhajská pole 19. 9. 2025 14:00–18:00
Frýdlantská 19. 9. 2025 15:00–19:00
Korycanská x K Ládví 20. 9. 2025 9:00–13:00
U Drahaně 163/9 20. 9. 2025 10:00–14:00
K Haltýři x Velká skála 22. 9. 2025 13:00–17:00
Turská x K Větrolamu 22. 9. 2025 14:00–18:00
Vršní x Bořanovická 22. 9. 2025 15:00–19:00
V Zámcích (u domu 51/64) 23. 9. 2025 13:00–17:00
Modřínová x Javorová 23. 9. 2025 14:00–18:00
Kandertova x Lindnerova 23. 9. 2025 15:00–19:00
Na Vartě 24. 9. 2025 13:00–17:00
Řešovská x Zelenohorská 24. 9. 2025 14:00–18:00
Pakoměřická x Březiněveská 24. 9. 2025 15:00–19:00
Pod Labuťkou x Prosecká 25. 9. 2025 14:00–18:00
Tanvaldská 1 26. 9. 2025 13:00–17:00
Mazurská 26. 9. 2025 14:00–18:00
Lindavská 26. 9. 2025 15:00–19:00
Na Žertvách x Vacínova 27. 9. 2025 8:00–12:00
Hnězdenská x Olštýnská 27. 9. 2025 9:00–13:00
U Sluncové x Za Invalidovnou 27. 9. 2025 10:00–14:00
Stejskalova x U Rokytky 29. 9. 2025 13:00–17:00
Petra Bezruče x Čumpelíkova 29. 9. 2025 15:00–19:00
Roudnická 30. 9. 2025 14:00–18:00
Na Pěšinách x Pod Statky 30. 9. 2025 15:00–19:00

Lokalita Datum Čas
Na Okrouhlíku x Na Pěšinách 1. 9. 2025 15:00–19:00
Kandertova západní konec 3. 9. 2025 13:00–17:00
Klecanská x Na Ládví 3. 9. 2025 15:00–19:00
Pod Vlachovkou x S. K. Neumanna 5. 9. 2025 13:00–17:00
V Nových Bohnicích 6. 9. 2025 9:00–12:00
Sopotská 7. 9. 2025 13:00–16:00
Na Dílcích 8. 9. 2025 14:00–18:00
Valčíkova x Na Truhlářce 9. 9. 2025 13:00–17:00
Havlínova x Klíčanská 10. 9. 2025 13:00–17:00
U Drahaně 163/9 11. 9. 2025 13:00–17:00
Na Přesypu x Vzestupná 13. 9. 2025 9:00–12:00
Turská x K Větrolamu 14. 9. 2025 9:00–12:00
K Haltýři 16. 9. 2025 15:00–19:00
Střížkovská 64 17. 9. 2025 13:00–17:00
Petra Bezruče x U Pískovny 18. 9. 2025 13:00–17:00
Na Okrouhlíku x Na Stírce 20. 9. 2025 8:00–12:00
Přemyšlenská x Chaberská 20. 9. 2025 9:00–12:00
Přívorská x Hanzlíkova 21. 9. 2025 13:00–16:00
Na Bendovce x Nad Pentlovkou 22. 9. 2025 13:00–17:00
Pod Bání 24. 9. 2025 13:00–17:00
Modřínová x Javorová 25. 9. 2025 13:00–17:00
K Mlýnu x Chorušická 27. 9. 2025 9:00–12:00
Do Údolí x Libeňská 29. 9. 2025 14:00–18:00
U Pekařky 30. 9. 2025 13:00–17:00

Bioodpadové kontejnery

Servis / Inzerce

Velkoobjemové kontejnery

VELKÝ ZÁŘIJOVÝ NÁBOR  
DO DĚTSKÉHO BALETU PRAHA
Hledáme nové taneční hvězdičky pro školní rok 2025/2026! 

Dětský balet Praha a jeho ArtZoona otevírají dveře všem dětem  
od 3 do 18 let – od prvních krůčků až po zkušené mladé tanečníky. 

Přijďte se podívat, vyzkoušet ukázkové lekce zdarma  
a objevte kouzlo tance v Art studiu DBP u metra Kobylisy. 

Dětský balet Praha není jen kroužek, ale dětský taneční soubor  
s tradicí více než 13 let, který sdružuje přibližně 160 dětí. 

Termíny náborů: 
ZÁŘÍ 2025 / PO, ST, PÁ od 16 hodin

Více na www.detskybaletpraha.cz nebo na sociálních sítích.

Počet míst je omezený – neváhejte!
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Společenská rubrika

Srpen 2025

 Dne 7. 8. Arna a Ivan Vávrovi 
oslavili kulaté výročí svatby. 
K diamantové svatbě Vám 
gratulujeme! 60 let společného 
života je neuvěřitelný milník. 
Vaše láska a oddanost je inspira-
cí pro nás všechny. Přejeme 
vám, aby vaše manželství zářilo 
dál jako diamant. Vše nejlepší 
přeje celá rodina.

 Dne 7. 8. oslavili manželé 
Evženie a Ing. Zdeněk Nacháze-
lovi 50 let společného života, 
zlatou svatbu. Gratulujeme 
a přejeme hodně štěstí, zdraví 
a osobní pohody do dalších let.

 Dne 8. srpna se dožil 80 let 
Ing. Antonín Vogeltanz, od roku 
1981 občan naší osmé části, 
který bydlí nepřetržitě 44 let ve 
stejném bytě na sídlišti v Bohni-
cích. Manželku PaedDr. Věru 
Vogeltanzovou, která od roku 
1981 učila 25 let na ZŠ a MŠ 
Dolákova si pamatuje mnoho 
obyvatelů Bohnic, dnes již 
prarodičů a rodičů nových 
generací, které učila. Příští rok 
také oba oslaví 50 let společné-
ho života. Všechno nejlepší 
a hodně zdraví přejí dcera Eva 
a syn Ing. Antonín Vogeltanzovi, 
snacha Šárka a vnoučata Jakub, 
Rozárka a Eliška.

 Dne 14. 8. oslavili manželé 
Jarmila a Jaroslav Kukovičovi 
diamantovou svatbu, 60 let 
společného života. Hodně 
zdraví a sil do dalších let přejí 
děti Iveta, Michaela a Petr, 
vnoučata Honza, Natálie 
a Albert. 

Září 2025

 Dne 17. 9. oslavuje 80 let 
života pan Rudolf Möglich 
z Kobylis. Okouzlující, zábavný, 
moudrý a bystrý. To jsou slova 
dnešního oslavence. Ano, mlu-
víme o tobě, Rudolfe! K tvým 
narozeninám ti přejeme jen to 
nejlepší a ať ti tvoje veliká rodi-
na dělá samou radost. Máme tě 
moc rádi.

Jubilea

Únor 2025
 Pípal Tobias

Březen 2025
 Edrová Eliška

 Chvojka Adam

 Síbková Anna

 Unterschuetz Zoe

 Váchová Astrid

Duben 2025
 Sporišová Emily

Květen 2025
 Huryta Vít

 Kovář Daniel

 Marek Josef

 Pošvař Jindřich

 Srbová Melissa

 Uhlířová Ella

Červen 2025
 Karlická Natálie

 Sedláček Daniel

 Smutná Tereza

 Snellgrove Frederick Richard

 Svoboda Oliver

 Zíková Anna

Červenec 2025
 Matějíková Evelína

Všem dětem přejeme 
krásné a šťastné dětství 
a jejich rodičům 
blahopřejeme.

Nově narozené děti

Vážení spoluobčané,
 �v případě vašeho zájmu o uveřejnění v této rubrice nás, prosím, kontaktujte na telefonních  

číslech 222 805 170 nebo 601 306 107, popřípadě na e-mailové adrese: osmicka@praha8.cz.
 �Fotografie a text zveřejňujeme jak v tištěné podobě časopisu Osmička,  

tak v elektronické verzi umístěné na webových stránkách www.mesicnikosmicka.cz.
 �Prosíme vás, abyste  zasílali fotografie pouze u dětí do tří měsíců věku v době uveřejnění.  

Dále zveřejňujeme jméno a příjmení u dětí do šesti měsíců věku, ostatní pouze pokud je volné místo.
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Inzerce

PLACENÁ INZERCE
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Mezigenerační 
hádanka pro děti

Celý příběh se začal psát v jednom malém 
knihkupectví v Karlíně, kde z otevřené 
pohádkové knížky utekl zvědavý skřítek 
Osmolík. Ten bude postupně poznávat 
zajímavá místa Prahy 8, a pokud mu s tím 
pomůžete, můžete vyhrát pohádkové ceny. 
Znáte odpověď na Osmolíkovu otázku? 
Napište nám ji na e-mailovou adresu: 
vladimíra.ludkova@praha8.cz.
Na malé výherce čeká z rukou senátorky 
Vladimíry Ludkové (ODS) kniha pro děti 
s ilustracemi paní Daniely Skalové. Knižní výhry 
si lze vyzvednout pouze osobně v Centrech 
aktivizačních programů pro seniory nebo na 
Libeňském zámku.
Tajenka minulého čísla: Triocamp Dolní Chabry.
Vylosovanými výherci jsou:  
O. S., Z. S. a A. S.  Blahopřejeme.
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ČASOPIS OSMIČKA 
ONLINE

Stáhněte si aplikaci pro iOS  
a Android nebo čtěte digitální 

verzi s pohodlným čtením.

www.mesicnikosmicka.cz
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Zábava

Zářijová doplňovačka

Na vylosované výherce aktuální tajenky opět čekají knižní ceny. Znění ta- 
jenky posílejte do 10. září 2025 na e-mail: vladimíra.ludkova@praha8.cz.
Vylosovanými luštiteli jsou paní Z. P., K. M. a pan P. B. Gratulujeme.

brzy

hořekování

cirkusový stan

část Prahy 8

úmorný

instruktor

umyvadlo

železnice

část lodi

SOUTĚŽ 

Poznáte pražské tramvaje?
Karlín se připravuje na oslavy významného jubilea 150 let městské 
hromadné dopravy v Praze. Pojďme tedy otestovat vaše znalosti 
tramvají, které jsou aktuálně v provozu. Typy tramvají přiřaďte  
k příslušnému obrázku. Odpovědi posílejte radnímu pro dopravu 
Tomáši Slabihoudkovi do 14. září s předmětem „soutěž září“ na  
e-mail tomas.slabihoudek@praha8.cz. První tři vylosovaní získají dárek 
s tematikou pražské tramvajové dopravy.

Je tady léto. Tak zněla tajenka doplňovačky z předchozího vydání 
Osmičky. V té dnešní najdete název dalšího, tentokrát zářijového 
setkání v rámci cyklu Podvečery pro rodinu o rodině.

1. Tatra T3R.P        2. Tatra KT8D5R.N2P        3. Škoda 14T        4. Škoda 15T

C

A

D

B
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Správné znění tajenky tohoto čísla nám zašlete nejpozději do 10. září 2025 na adresu: Měsíčník Osmička, Zenklova 35, 182 00 Praha 8. 
Můžete použít také e-mail: tajenka@praha8.cz. Nezapomeňte napsat svoji adresu a telefonní kontakt. 

Luštěte křížovku o zajímavé ceny

SudokuV tajence najdete dokončení citátu dánského spisovatele  
Hanse Christiana Andersena, který proslul především jako jeden  
z největších světových pohádkářů. Od jeho úmrtí v srpnu uplynulo 150 let. 
Celý svět je plný zázraků, na které jsme si však tak zvykli…

Správné znění tajenky z minulého čísla, citát Joanne Rowlingové: 
Je mnohem snazší odpustit tomu,  
kdo se mýlil, než tomu, kdo měl pravdu.

Výherci kteří obdrží po dvou vstupenkách do Botanické zahrady:
  František Smrčka, Čimice
  Daniela Petrtýlová, Kobylisy
  Klaskova Kateřina, Libeň
  Rudolf Bien, Karlín
  Jan Manasterský, Bohnice

3 vylosovaní výherci dostanou 
knihu Pražské Stolpersteine  
od Trevora Sageho.
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Inzerce

PŘEKVAPIVĚ VŠE, CO HLEDÁTE
galerieharfa.cz

NAKUPOVAT VÝBAVU DO ŠKOLY A DO PRÁCE ZA JEŠTĚ VÝHODNĚJŠÍ 
CENY JE RADOST

CHYTŘE NA NÁKUPY? 
SE SLEVOVOU KNÍŽKOU!
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PLACENÁ INZERCE


