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Inzerce

Odbor sociálních věcí a zdravotnictví  
ÚMČ Praha 8 Vás srdečně zve 

PODVEČERY  
PRO RODINU  
O RODINĚ

Tým Služby pro rodiny a Bydlení,  
Neposeda z.ú

2. června 2026 od 17:30 do 19:00 hodin 
U Meteoru 6, Praha 8, ÚMČ Praha 8 „bílý dům“, přízemí – místnost č. 26

VSTUP ZDARMA

TÉMA:

RODIČOVSTVÍ – PO GENERACE  
SI PŘEDÁVÁME VÍC,  NEŽ TUŠÍME  
(VE VZTAZÍCH, VÝCHOVĚ I FINANCÍCH)

POD ZÁŠTITOU SENÁTORKY VLADIMÍRY LUDKOVÉ

2026_CERVEN_SOLO INZ Osmicka.indd   12026_CERVEN_SOLO INZ Osmicka.indd   1 01.02.2026   19:16:5001.02.2026   19:16:50

PRAHA
ROZTANČENÁ8

VÁS ZVOU NA FESTIVAL

&Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

2. ROČNÍK PŘEHLÍDKY
 TANEČNÍCH ŠKOL A SOUBORŮ PRAHY 8

Kdy: sobota 13. 6. 2026 od 14:00–17:00 
Kde: plocha mezi KD Krakov a OC Krakov

VSTUP ZDARMA!
Z akce bude pořízen foto a video záznam, který může být zveřejněn.

PETRA VACKOVÁ
účetnictví
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Vážení a milí spoluobčané,
červen bývá měsícem, kdy je nejvíce vidět 
život naší osmičky. Školní rok se blíží ke 
konci, začíná léto, sportoviště a parky 
jsou plné lidí, konají se koncerty, festiva-
ly i obyčejná lidská setkání.

Možná ještě důležitější však je, že právě 
v těchto dnech uvidíme i budoucnost naší 
městské části. Budoucnost, kterou před-
stavují děti a mladí lidé.

Mám proto velkou radost, že Praha 8 
bude letos hostit část Olympiády dětí 
a mládeže. V Kobylisích se odehrají soutě-
že v házené a plážového volejbalu. Do 
Prahy přijedou tisíce mladých sportovců 
z celé republiky. Sport přitom není jen boj 
o medaile a výsledky. Učí děti spolupráci, 
disciplíně, odpovědnosti i schopnosti 
zvládat vítězství a porážky. A právě to 
jsou hodnoty, které bude naše společnost 
potřebovat i v příštích dnech a letech.

Velkou událostí letošního června bude 
také mistrovství světa žen v softbalu 
v areálu Joudrs v Bohnicích. Do Prahy 8 
přijedou nejlepší hráčky planety a osmá 
městská část se opět představí jako místo, 
které umí hostit významné mezinárodní 
sportovní akce. Věřím, že si šampionát 
užijí nejen fanoušci softbalu, ale i rodiny 
s dětmi a všichni, kteří mají rádi sportov-
ní atmosféru. V Joudrs máme také jisto-

tu, že celý šampionát proběhne po orga-
nizační stránce zcela bezchybně. Za to 
patří všem v klubu obrovské poděkování.

Velmi důležitou zprávou je pro mne i to, 
že se i letos podařilo zajistit místa pro 
všechny spádové prvňáčky, a nemuselo tak 
nikde dojít k losování. Za tímto výsledkem 
je mnoho let příprav, projektů a investic do 
školských kapacit. Pokračují přístavby škol, 
zřizování nových učeben a další rozšiřová-
ní školek a dětských skupin. Možná nejde 
o témata, která budí na první pohled nej-
větší pozornost, ale právě kvalitní školy 
rozhodují o tom, jak dobře se bude  
v Praze 8 žít za deset či dvacet let.

V této Osmičce také naleznete zajímavý 
článek o průběhu třetího ročníku konfe-
rence „Čím je krmíme, takové jsou“. I na 
ní šlo o děti, o jejich psychiku, výživu, 
o roli nás rodičů. Reportáž najdete na 
stránce 26. 

Mimo velké sportovní podniky nás čeká 
i mnoho příjemných letních akcí, které 
mám velmi rád – Zažít Libeň, exotika na 
Ládví, koncerty a dětské dny. Právě tyto 
chvíle dávají městské části atmosféru 
a vytvářejí pevný vztah k místu, kde 
všichni žijeme. A kde se spolu můžeme 
potkat a prohodit pár slov právě o zdej-
ším životě.

Přeji vám krásný začátek léta, hodně 
pohody, slunce a co nejvíce radostných 
chvil v Praze 8.

Ondřej Gros, starosta MČ Praha 8

Slovo starosty

FOTO MĚSÍCE
Mravenci  
ve Feřtekové
Vážení čtenáři, na tomto místě 
pravidelně zveřejňujeme nejlepší 
z fotografií, které nám v dobré 
kvalitě zasíláte na e-mail:  
vystavy@praha8.cz. 
Připište název díla a jméno autora. 

Radnice Prahy 8 opět  
vyhlásila soutěž  Praha 8  
ve dne i v noci. Ze snímku  
by mělo být patrné,  
že se týká Prahy 8. 

Témata jsou čistě na vás. 

Snímky posílejte e-mailem na: 
lucie.wildtova@praha8.cz. 

Děkujeme.

Foto: Helena Urbanová
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Zpravodajství

Po měsících intenzivních jednání a příprav  
má radnice v rukou finální podobu projektové 
dokumentace nového volnočasového parku 
v Bohnicích. Sportoviště, které vyroste v sousedství 
Základní školy Glowackého, nabídne moderní zázemí 
pro skateboardisty i jezdce na koloběžkách. 

Aktuálně projekt vstupuje do 
fáze, kdy se po zapracování 
posledních připomínek začnou 
shromažďovat stanoviska dotče-
ných orgánů pro stavební 
povolení.

Aby byl výsledek stoprocent-
ní, proběhla v květnu schůzka 
zástupců radnice se společností 
Mystic Constructions. Tato firma 
patří ke světové špičce, stojí za 
více než třemi sty realizacemi 
a mezi její nejnovější počiny 
patří například skatepark v areá-
lu Pražačka v Praze 3. Ten je 
zároveň prvním v České republi-
ce, který využívá biodynamické 
veřejné osvětlení HCL (Human 
Centric Lighting) – systém při-
způsobující se dennímu rytmu, 
který zvyšuje komfort i bezpeč-
nost sportovců a návštěvníků. 

Během jednání uplatnili 
odborníci z Mystic Constructi-
ons, kteří v projektu figurují od 
začátku jako „garanti kvality“, 

své zkušenosti a upravili detaily 
tak, aby byl park pro uživatele co 
nejpřívětivější a zároveň splňo-
val všechny bezpečnostní stan-
dardy. Výsledkem bude moderní 
prostor, který i přes nutné tech-
nické úpravy v projektu nabídne 
jezdcům špičkové podmínky pro 
trénink i volný čas.

Důležitým tématem projektu 
zůstává bezpečnost a minimali-
zace dopadu na okolní zástavbu. 
Velmi podrobně se řešilo osvětle-
ní areálu. Záměrem je zajistit 
dostatečné světlo pro bezpečnou 
jízdu a sociální kontrolu parku, 
ale zároveň eliminovat tvorbu 
světelného smogu. Park bude 
napojen na elektrickou síť blízké 
základní školy. Jeho provoz bude 
striktně omezen provozním 
řádem, který nastaví jasná pravi-
dla pro noční hodiny a zajistí 
v místě pořádek.

„Květnová schůzka s odborní-
ky z Mystic Constructions pro 

nás byla klíčová. Potřebovali 
jsme mít jistotu, že i po všech 
nezbytných úpravách bude park 
pro uživatele funkční a přívětivý. 
Máme za sebou období náročné-
ho technického ladění, kdy se 
projekt musel přizpůsobit připo-
mínkám hlavního města, ale 
výsledek za to stojí a teď už 
konečně vidím světlo na konci 
tunelu,“ říká místostarosta pro 
strategický rozvoj Tomáš Hřebík 
(TOP 09 + STAN).

Radnice plánuje podat žádost 
o stavební povolení v létě. Odha-
duje, že by mělo být vydáno do 
konce roku. Samotná stavba bude 
realizována metodou „design and 
build“, která je efektivní a rychlá. 
Pokud vše půjde podle plánu, 
bude park v roce 2027 otevřen 
pro veřejnost. Projekt je financo-
ván z Fondu rozvoje Prahy 8, do 
kterého přispívají investoři za 
účelem zkvalitnění občanské 
vybavenosti. (TK)

Diskuse o budoucnosti prostoru kolem 
současného supermarketu Albert v ulici 
K Ládví v posledních týdnech vyvolala mezi 
obyvateli Čimic řadu otázek. Tou nejčastější 
je jednoduchá a pochopitelná obava: zůsta-
nou v lokalitě dostupné potraviny? Odpověď 
je jednoznačná – ano. Součástí připravované-
ho projektu je totiž nový komerční prostor 
o rozloze přibližně 1000 metrů čtverečních, 
který je přímo určen pro moderní prodejnu 
potravin. Nepůjde tedy o malý doplňkový 
obchod, ale o plnohodnotnou náhradu 
současného supermarketu Albert.

„Pro nás bylo od začátku naprosto zásad-
ní, aby obyvatelé Čimic nepřišli o základní 

občanskou vybavenost. Potraviny v docház-
kové vzdálenosti jsou pro každodenní život 
místních klíčové – zvlášť pro seniory, rodiny 
s dětmi nebo lidi bez auta,“ říká místosta-
rosta Prahy 8 pro územní rozvoj Radomír 
Nepil (ANO).

Podle něj vedení městské části dlouhodo-
bě trvá na tom, aby nové projekty nepřiná-
šely pouze bytovou výstavbu, ale také 
služby a infrastrukturu odpovídající potře-
bám místních obyvatel.

„Čimice se musí rozvíjet tak, aby zůstaly 
příjemným místem pro život. Nestačí jen 
stavět nové domy. Stejně důležité jsou 
obchody, služby, veřejný prostor nebo 

doprava. Zachování kvalitní prodejny potra-
vin přímo v lokalitě proto považujeme za 
samozřejmost,“ doplňuje Nepil.

Městská část zároveň otevřeně připouští, 
že období demolice a výstavby přinese 
dočasné komplikace. Obyvatelé budou po 
určitou dobu odkázáni na okolní nákupní 
možnosti, například prodejnu Lidl v Lodž-
ské ulici nebo obchod Žabka v OC Draháň.

Výsledkem má ale být modernější obchod 
i kvalitnější prostředí celé lokality. Nová 
prodejna v ulici K Ládví má po dokončení 
nabídnout odpovídající standard současného 
městského obchodního prostoru a zachovat 
dostupnost služeb přímo v srdci Čimic. (TK)

BOHNICE

Nový skatepark 
je zase o krok blíž

OBČANSKÁ VYBAVENOST

Potraviny v Čimicích zůstávají. Nový obchod  
v ulici K Ládví je součástí projektu

 �Skatepark vzniká díky iniciativě radnice  
i Vojtěcha Rošického a místních nadšenců
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Modernizace veřejných budov 
a posilování energetické 
soběstačnosti pokračuje. 
Zastupitelstvo osmé městské části 
nově schválilo vstup do spolku 
Energetické společenství Praha 8, 
který propojí školy, školky a další 
městské organizace do systému 
sdílení vyrobené elektřiny.

Do projektu se zapojí mateřské a základní 
školy, Gerontologické centrum i Servisní 
středisko Prahy 8. Cílem je efektivně využí-
vat energii z fotovoltaických elektráren 
instalovaných na městských budovách 
a snížit náklady na jejich provoz.

„Chceme, aby Praha 8 byla moderní 
a hospodárnou městskou částí, která umí 

využívat nové technologie smysluplně 
a prakticky. Sdílení energie mezi našimi 
školami, školkami a dalšími organizacemi je 
logický krok, který pomůže šetřit veřejné 
prostředky i životní prostředí,“ prohlásil 

místostarosta Prahy 8 pro školství a energe-
tiku Matěj Fichtner (ANO).

Energetické společenství umožní, aby 
elektřina vyrobená například na střeše 
jedné školy mohla být využita v jiném 
městském objektu. Praha 8 tak chce lépe 
reagovat na rostoucí ceny energií a zároveň 
posílit svou energetickou nezávislost.

„Každá koruna, kterou ušetříme za ener-
gie, může zůstat ve školství nebo dalších 
službách pro občany. Nejde jen o ekologii, 
ale i o odpovědné hospodaření,“ doplňuje 
Fichtner.

Projekt vzniká na základě dohody o part-
nerství a je spolufinancován z Národního 
programu Životní prostředí v rámci Národ-
ního plánu obnovy. Praha 8 tím navazuje na 
další investice do modernizace školních 
budov, úspor energií a chytrého fungování 
městské části. (TK)

ÚSPORNÁ OPATŘENÍ

Radnice zakládá energetické společenství

 �Elektřina vyrobená na střeše školy může 
být využita v jiném městském objektu

KRÁTCE
Přijďte si zatančit 
s InDance

Taneční škola InDance zve děti 
i dospělé na otevřené taneční 
lekce v rámci InDance dnů. Přijďte 
si 18. června 2026 od 16 do 19.30 
hodin vyzkoušet tanec do KD 
Krakov a objevte, jak radostný 
a zdravý může pohyb být. Pokud 
vás lekce zaujmou, v druhé polovi-
ně června spouštíme přihlašování 
na nový školní rok. 

Více informací  
a přihlášení zde: 

 
 
 

Bratři Formanové 
vystavují
V takzvaném bílém domě v ulici 
U Meteoru 6 můžete zhlédnout 
výstavu fotografií z třinácti insce-
nací Divadla bratří Formanů. Petr 
Forman, herec, režisér se spolu se 
svým bratrem Matějem ohlíží za 
pětatřiceti lety na cestě a předsta-
vuje aktuální projekty.

Uctění obětí války

Zástupci vedení radnice Prahy 8 si 
spolu s dalšími hosty na různých 
místech připomněli památné 
květnové dny a oběti druhé 
světové války. Navštívili most 
Barikádníků, Ďáblický hřbitov, 
pomník v Žernosecké ulici a Koby-
liskou střelnici. „Češi patřili k náro-
dům, které nesly tíhu nacistické 
okupace nejdéle – i v důsledku 
událostí po Mnichovu 1938 a ná-
sledného násilného obsazení 
v březnu 1939. Uctívejme hrdiny 
naší minulosti. Mějme na paměti, 
co pro náš národ a naši svobodu 
obětovali,“ prohlásil starosta 
Prahy 8 Ondřej Gros (ODS).

Rohan Design District 
míří do Karlína
Festival architektury a designu 
Rohan Design District se letos 
vrací na Rohanské nábřeží už 
potřetí. Konat se bude od 11. do 13. 
června 2026 a vstup je zdarma. 
Tři dny programu nabídnou 
komentované prohlídky, přednáš-
ky, diskuse i výstavy odehrávající 
se přímo v ulicích, budovách 
a veřejném prostoru Karlína. 
Návštěvníci budou mít příležitost 
nahlédnout do míst, kam se běžně 
nedostanou, a poznat čtvrť z jiné 
perspektivy. Kapacity jednotlivých 
akcí jsou omezené, proto se 
doporučuje včasná registrace. 
Kompletní program najdete na 
rohandesigndistrict.cz. 

Sezona Stream  
of Dance vyvrcholí 
festivalem
Taneční škola Stream of Dance 
uzavírá svou další soutěžní sezonu 
a chystá se na vyvrcholení, kterým 
bude 2. ročník tanečního festivalu 
Roztančená Praha 8. Ten se koná 
v sobotu 13. června 2026 na 
náměstí u KD Krakov. Škola v září 
v kulturním domě otevírá zbrusu 
nové taneční studio. (TK)

Další informace na  
www.streamofdance.cz.

Z RADNICE
Zastupitelstvo:
 �schválilo granty na dlouhodo-

bou sportovní výchovu dětí 
a mládeže, volnočasové nespor-
tovní aktivity a podporu kultury, 

 �výzvu hlavnímu městu k zabez-
pečení objektu Nová Palmovka 
a zlepšení stavu jejího okolí.

Rada:
 �schválila uzavření dodatku ke 

Smlouvě o spolupráci mezi MČ 
Praha 8 na jedné straně a IMU 
s.r.o. na straně druhé ve věci 
stavby nazvané „Palmovka park 
V a Palmovka park VI,

 �schválila uzavření Smlouvy 
o úpravě vzájemných vztahů 
mezi MČ Praha 8 a Rohan  
Gate s.r.o. 

 �souhlasila s projektovou doku-
mentací k územnímu řízení 
Bytový dům Pernerova parc.  
č. 4428/14, 4428/16, 4428/11, 
k. ú. Žižkov v Praze 3 za pod-
mínky uzavření smlouvy o spo-
lupráci s městskou částí Praha 8,

 �schválila vyjádření městské části 
Praha 8 ke směně pozemků 
parc.č. 69/2, 69/4, 69/6, 69/8, 
71/2 při ulicích U Meteoru 
a Povltavská (ve vlastnictví 
žadatele) za pozemky mimo 
území městské části Praha 8  
(ve vlastnictví Hlavního města 
Prahy).

Více na www.praha8.cz  
v sekci „Volené orgány“
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Doprava / Inzerce

Oblast křížení ulic Davídkova, Na 
Slovance a Pod Vodárenskou věží 
prošla stavební proměnou v rám-
ci projektů BESIP, ve spolupráci 
se ZŠ Na Slovance a spolkem 
Pěšky městem. Cílem bylo upra-
vit veřejný prostor, aby se stal 
bezpečnější zejména pro děti.

Technická správa komunikací 
provedla celkovou rekonstrukci 
křižovatkového prostoru. Hlavní 
důraz se kladl na úpravu přecho-
dů pro chodce, které se přesunu-
ly do poloh s lepším rozhledem, 
a místo pro přecházení přes 
Davídkovu ulici dostalo nové 
přisvětlení. V rámci změn se také 
posunula autobusová zastávka, 
která se nyní nachází blíže křižo-
vatce s ulicí Na Slovance.

„Bezpečnost našich občanů, 
a zejména dětí na cestě do škol, 
je pro nás prioritou. Došlo ke 
srovnání šířky vozovky na zhru-

ba sedm metrů v úseku mezi 
oběma řešenými přechody. 
I samotné přechody byly zkráce-
ny na sedm metrů, čímž se 
zrychlilo přecházení vozovky. 
Zlepšily se také rozhledy v obou 
křižovatkách,“ uvádí radní pro 
dopravu Martin Jedlička  
(TOP 09 + STAN).

Úpravy také zdůrazňují, že 
oblasti kolem Davídkovy ulice 
jsou rezidenční a platí zde sníže-
ná rychlost, na což jsou řidiči 
upozorněni zvýšenými přechody 
pro chodce v ulicích Na Slovance 
(obě ramena) a Pod Vodárenskou 
věží (západní rameno).

„Tato stavební akce patřila 
mezi naše prioritní projekty 
v rámci BESIP. Stavební práce se 
nám podařilo dokončit v pláno-
vaném termínu a uvést prostor 
do plného provozu,“ dodala 
mluvčí TSK Barbora Lišková. (TK)

Technická správa komunikací  
hl. m. Prahy provede o letních 
prázdninách náročnou 
rekonstrukci vytížené ulice 
Kbelská, která v současnosti 
nahrazuje nedokončený 
Městský okruh a denně ji 
využívá osobní i nákladní 
doprava. 

Práce se budou týkat skoro tří kilometrů od 
Cínovecké po nájezd na Novopackou. Oče-
kává se proto zhoršení dopravní situace na 
samotné dálnici D8 a dále pak v navazují-
cích ulicích Ďáblická a Horňátecká. Jak se 
rekonstrukce změnila oproti původnímu 
plánu?

„Skvělou zprávou je, že se podařilo 
hlavnímu městu za krátkou dobu vysoutě-
žit rekonstrukci, která proběhne mezi  
2. červencem a 15. srpnem. Z původně 
plánovaných 100 dní se tedy stihne za  
45 dní, bude se pracovat 24 hodin denně. 
S TSK jsme řešili, aby tato akce přinesla co 
nejmenší zátěž pro obyvatele Prahy 8,“ 
vysvětlil radní pro dopravu Martin Jedlička 
(TOP 09 + STAN).

DOPRAVNÍ OPATŘENÍ: 
 �Zúžení: ze 2+2 pruhů na 1+1 v každém 

směru
 �Režim „tunelu“: bez vjezdů z vedlejších 

ulic (pouze výjezd)
 �Bez oficiálních objížděk
 �Se záměrem odklonit tranzitní (hlavně 

nákladní) dopravu mimo Prahu

Páteřní Kbelská ulice je v současné době 
ve velmi špatném stavu, tíží ji hlavně výmo-
ly, koleje či propady. Mnozí řidiči si opráv-
něně stěžují, že při jízdě tam často dochází 
ke škodám, například v podobě proražených 
pneumatik. Proto musí proběhnout kom-
pletní výměna asfaltu, úprava vpustí,  
obrubníků a svodidel. (TK)

KOBYLISY

Bezpečné přechody v Davídkově ulici

LÉTO

Rekonstrukce Kbelské se zrychlí

 �Přecházení je nyní bezpečnější hlavně pro děti

 �Oprava Kbelské se vážně dotkne i Prahy 8
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PLACENÁ INZERCE

KRÁTCE
Zákaz vjezdu náklaďáků  
do oblasti Invalidovny 
Během dubna byl osazen zákaz vjezdu 
nákladních automobilů nad 6 tun do oblasti 
ulic Za Invalidovnou, U Sluncové a Nekvasi-
lova. O jeho instalaci požádali místní obyva-
telé z důvodu nadměrného zatěžování 
nákladní dopravou. Zákaz vjezdu hlučných 
a obtěžujících nákladních aut pomůže 
omezit hluk, prach i vibrace. „Na tomto 
kroku jsme se jednomyslně shodli na 
dopravní komisi už loni. Chceme, aby 
Invalidovna zůstala klidnou a bezpečnou 
oblastí, ne tranzitní trasou pro těžká vozi-
dla. Jsem rád, že se nám opatření podařilo 
dohodnout s odborem dopravy i policií 
a dotáhnout jeho realizaci do praxe,“ uvedl 
Martin Jedlička (TOP 09 + STAN).

Nová ulice K Ládví
V ulici K Ládví došlo k rekonstrukci více než 
400 metrů dlouhého úseku, který byl ve 
velmi špatném technickém stavu. Souvislá 
údržba komunikace se týkala úseku Nedo-
mická, až zhruba 70 metrů za ulici Pešinova, 
a probíhala za plné uzavírky. „Po téměř 
měsíční nepříjemné uzavírce se ulice otevře-
la do plného provozu a vrátily se tam i auto-
busové linky. Kdo tam jezdil, tak ví, že oprava 
byla nutná, povrch vozovky byl po dlouhé 
zimě ve strašném stavu,“ sdělil Martin Jedlič-
ka (TOP 09 + STAN), radní pro dopravu. 
Jednou z objízdných tras byla při uzavírce 
ulice Spořická, proto radnice opravu koordi-
novala tak, aby k dalším omezením ve Spo-
řické ulici z důvodu jiné stavby došlo až po 
otevření ulice K Ládví. (TK)

V poslední době se množily 
stížnosti na rychlou a nebezpečnou 
jízdu některých cyklistů 
v Žižkovském tunelu. Došlo  
už bohužel i k nehodě s vážným 
zraněním. Radnice proto navázala 
kontakt se sousední Prahou 3,  
aby se obě strany dohodly na 
společném řešení. Tunel se 
z naprosté většiny své délky  
nachází právě na území Prahy 3.

„Bezpečnost chodců v tunelu je nutné 
ochránit. Je nepřijatelné, aby někdo agre-
sivní jízdou na kole ohrožoval zdraví a ži-
voty chodců. Hledat funkční opatře-
ní ale není jednoduché, jednali jsme o řadě 
možných řešení, jako oddělení pruhů pro 
cyklisty, zpomalovací prahy nebo umístění 
semaforů. Výsledná shoda na snížení 
rychlosti na 10 km/h je kompromisem 
a dohodou se sousední městskou částí 
a zároveň opatřením, které bylo možné 
realizovat nejrychleji. Měl jsem jednání i se 
všemi kurýrními službami a žádal jsem je, 

aby edukovaly své kurýry, aby jezdili maxi-
málně ohleduplně,“ říká radní pro dopravu 
Martin Jedlička (TOP 09 + STAN).

V tunelu už došlo ke snížení rychlosti 
z 20 km/h na 10 km/h, dopravní značení již 
bylo instalováno u obou vjezdů. Také již 
průběžně probíhají kontroly ze strany poli-
cie ČR. (TK)

BEZPEČNOST CHODCŮ

Žižkovský tunel:  
snížení rychlosti cyklistů

 �Cyklisté mohou Žižkovský tunel  
projíždět maximální rychlostí deset  
kilometrů za hodinu

Ulice K Velké skále 
získá nový povrch 
a zeleň
Technická správa komunikací zahájila 
rekonstrukci ulice K Velké skále. Práce se 
dotknou úseku od křižovatky s ulicí K Sadu 
až po úroveň křižovatky s ulicí Nad Trojou. 
Cílem je kompletní obnova uličního prosto-
ru v celé jeho šíři. „Povrchy vozovky, které 
dnes připomínají spíše polní cestu, budou 
nahrazeny novým asfaltovým krytem a 
chodníky získají povrch z žulové dlažby. 
Významnou součástí úprav je rovněž nová 
výsadba stromů a založení zelených pásů,“ 
vysvětluje radní pro dopravu Martin Jedlič-
ka (TOP 09 + STAN).
Harmonogram:
1. etapa: 12. 5. 2026 – 14. 9. 2026
2. etapa: 15. 9. 2026 – 21. 12. 2026
Přístup do místních rodinných domů zůstane 
po celou dobu stavby zachován. Průjezd 
úsekem v automobilu však nebude možný. 
Prosíme řidiče o sledování dočasného do-
pravního značení. (TK)
Více informací najdete na www.praha8.cz.



Několik let debat a sporů o tom, jak a zda vůbec omezit 
dopravu mezi Bohnicemi a MČ Praha-Troja, prozatím 
skončilo. Rozpracovaný projekt takzvané světelné závory 
v ulici K Pazderkám se pražští zastupitelé rozhodli zrušit, 
a změnili tak své dřívější stanovisko. Původně mělo 
opatření začít fungovat v polovině května. 

Radnice Prahy 8 nesouhlasila se 
zřízením světelné závory od 
okamžiku vzniku této myšlen-
ky, tedy sedm let. Hlavním 
důvodem byla obava z vytvoře-
ní neúnosné dopravní zátěže 
v ulicích Čimická, Zenklova 
a V Holešovičkách. Navržené 
opatření podle radních absolut-
ně nerespektovalo princip 
proporcionality a upřednostňo-
valo jednu skupinu obyvatel na 
úkor druhých. Konstatovali, že 
na jedné straně přinese spole-
čenský přínos a užitek pro MČ 
Praha-Troja, na straně druhé 
dojde ke znatelnému snížení 
komfortu bydlení pro občany 
dotčené navrhovanou změnou 
na území městské části Praha 8. 

PŘEHAZOVÁNÍ PROBLÉMU
„Lze předpokládat, že individuál-
ní automobilová doprava, která je 
v současnosti rozptýlená, se při 
instalaci světelné závory přesune 
do dopravně neregulovaných ulic 
a způsobí dopravní komplikace na 
jiných místech na území Prahy 8. 
Odmítáme snahu vedení Prahy 
řešit dopravní problémy jedné 
městské části přenesením na 
jinou. Obyvatelé Bohnic a Čimic 
mají stejné právo jezdit v ulicích 
Prahy, jako obyvatelé Troji,“ pro-
hlásil tehdy zastupitel Prahy 8 
Martin Jedlička (TOP 09 + STAN), 
nynější radní pro dopravu. 

Světelnou závoru měla pů-
vodně připravit TSK na základě 
pokynu dřívějšího náměstka 

primátora pro dopravu Adama 
Scheinherra (Praha sobě).  
Regulační semafor by zamezo-
val jízdě automobilů z ulici 
K Pazderkám do ulice K Bohni-
cím a dále do ulice Trojská 
v Troji. Aktivní měl být v době 
špičky ve všední dny od 7 do 10 

hodin a během víkendů dokon-
ce od 8 do 18 hodin.

ZÁKAZ VJEZDU S KOLAPSEM
Magistrát si regulaci dopravy 
z Bohnic „vyzkoušel“ již v roce 
2017, kdy nechal před trojskou 
serpentinou umístit značku 
zákaz vjezdu. Tento krok vedl 
k naprostému kolapsu dopravy 
na Kobyliském náměstí s přesa-
hem na sjezd z dálnice D8 ve 
Zdibech. Občané vystupovali ze 
zablokovaných autobusů MHD 
v ulicích Čimická a Horňátecká 
s cílem dosáhnout stanice metra 
pěšky. Značka byla nakonec 
odstraněna.

Zřízení světelné závory prosa-
zovala především MČ Praha-
-Troja. Podle jejího starosty 
Tomáše Bryknara (Trojský kůň 
2022) měla zajistit bezpečnost 
dětí, které se pohybují u čtyř 
školských zařízení v blízkosti 
ulice Trojská. Sdělil, že by 
zlepšila fungování městské 
hromadné dopravy a sloužila by 
i ve prospěch návštěvníků 
zoologické a botanické zahrady 
či Trojského zámku. „Světelná 
závora je zařízení, které neslou-
ží k tomu uzavřít Troju, ale 
nějakým způsobem dávkovat 
množství aut pro příjezd do 
Troje,“ uvedl.

BOHNICE

Světelná závora má stopku. 
Dopravní kolaps se nekoná

 Světelná závora měla stát v ulici K Pazderkám na hranici s městskou částí Troja
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Téma

Hlavní důvody nesouhlasu radnice Prahy 8: 
 �odůvodněné obavy ze zvýšení dopravní zátěže v ulicích Lodžská, 

K Pazderkám, Čimická, Zenklova či V Holešovičkách,
 �nadměrné dopravní zatížení křižovatky Kobyliské náměstí. Zde se 

střetává doprava, zejména v ranní špičce, ze směrů od Bohnic a Či-
mic, od Dolních Chaber (dálnice D8) a Proseka. Již dnes ve špičkách 
je tato křižovatka na hraně své kapacity, respektive nad hranou 
kapacity. Vzhledem ke značnému množství vozidel MHD s preferencí 
včetně příměstských linek a vzhledem k nárůstu počtu vozidel od 
Bohnic a Čimic je zde nezpochybnitelný předpoklad negativních 
dopadů na dopravu po realizaci uvedeného opatření. Obava je taktéž 
ze zvýšení dopravní zátěže v ulicích Ústecká a Horňátecká,

 �odůvodněné obavy z nárůstu dopravní zátěže v ulici Trojská v úseku 
Kobyliské náměstí – Pod Lisem směrem do centra, a též v dalších 
ulicích v obytně zastavěných oblastech na trase z Čimické ulice do 
Trojské, tedy U Dětského domova a Pod Kynclovkou, respektive 
v ulici Uzavřená, které umožňují průjezd do ulice Trojská.



CO NA TO ŘÍKAJÍ...
Zásadními připomínkami i právními kroky  
jsme dlouhá léta hájili zájmy našich obyvatel. 

S úlevou mohu prohlásit, že to mělo smysl. Radnice Prahy 8 
nebude mlčet, pokud budou vznikat projekty, které mají hezký 
název, ale přinášejí neblahé důsledky pro každodenní život 
našich občanů.
Ondřej Gros, starosta MČ Praha 8 (ODS)

Naším cílem není bezpečnost oslabovat,  
ale řešit ji systémově. To znamená kombinaci 

opatření – od úprav dopravního režimu, přes zklidnění dopravy 
v okolí škol, lepší dohled a případně technická opatření,  
která budou účinná, ale nezablokují celé území.
Radomír Nepil, místostarosta MČ Praha 8 (ANO)

Oceňuji konstruktivní přístup spolku  
Bohnice Troja a ztotožňuji se s jejich návrhem  

hledat systémové řešení. Už v roce 2024 jsem toto řešení 
navrhoval na zastupitelstvu Prahy 8. Je naší povinností chránit 
zdraví všech obyvatel našeho města a zabránit podobným 
nehodám, které málem stály Klárku život.
Václav Stránský, zastupitel MČ Praha 8 (8žije a Praha Sobě)

Rozumím tomu, proč obyvatelé Troji žádají 
světelnou závoru. Bezpečnost musí být prioritou. 

Návrh ale není dostatečně domyšlený, ve výsledku by jen 
přesunul kolony do bohnického sídliště, a ještě víc zatížil 
Holešovičky, které už dnes kolabují. Dopravu musíme řešit 
chytře a s ohledem na dopady na celé okolí.
Martin Štěrba, zastupitel MČ Praha 8 (Piráti)

Je dobře, že dopravní experiment Prahy Sobě a Pirátů 
v Bohnicích končí. O bezpečnost jim nikdy nešlo. 

Kdyby ano, už dávno je v Trojské u škol úsekové měření 
rychlosti a světelný přechod. Místo toho chtěli neférově 
přesunout veškerou zátěž na obyvatele Bohnic a na dnes  
již každodenně přetížené Kobyliské náměstí.
Tomáš Slabihoudek,  
radní hl. m. Prahy pro kulturu a cestovní ruch (Spolu pro Prahu)

Uzavírat a zpomalovat dopravu dva kilometry  
od místa nehody, kterou způsobil motorkář 

porušující všechna pravidla, je trochu postavené na hlavu.  
Více o mém názoru najdete ve sloupku zastupitelů na straně 21.
Jiří Vítek, místostarosta MČ Praha 8 (Patrioti pro Prahu 8)

Vítám vítězství zdravého rozumu nad dopravním 
aktivismem. Nelze řešit problémy jedné části Prahy 

tím, že je přesuneme jinam. Obyvatelé Bohnic a Čimic mají 
stejné právo na normální dopravu jako obyvatelé Troji.
Vítězslav Novák, zastupitel MČ Praha 8 (SPD a Trikolora)

Dubnovou revokaci usnesení 
pražského zastupitelstva navrh-
li městský radní a rovněž zastu-
pitel Prahy 8 Tomáš Slabihou-
dek (Spolu pro Prahu) a jeho 
kolega a místostarosta Prahy 8 
Radomír Nepil (ANO). „Situace 
v Troji je citlivá a rozumím 
tomu, proč se téma znovu 
otevírá – ten impuls byl velmi 
silný a lidsky pochopitelný. 
Nehoda u školy samozřejmě 
otřásla všemi a je správné, že se 
bezpečnost dětí řeší jako priori-
ta. Zároveň ale musíme oddělit 
emoci od dlouhodobě funkční-
ho řešení. Světelná závora byla 
schválena ve velmi vypjaté 
situaci, bez dostatečné dopravní 
analýzy a bez zohlednění širších 
dopadů na okolní území,“ kon-
statoval Nepil.

S postupem nesouhlasí ná-
městek primátora Jan Beránek 
(Piráti). Tento krok považuje za 
extrémně nezodpovědný s ohle-
dem na těžký úraz dívky a další 
závažné incidenty ze strany 
motocyklistů, kteří objíždějí 
v rezidenční oblasti kolony..

Vedení radnice Prahy 8 se 
letos v dubnu z důvodu opako-
vaného nesouhlasu s postupem 
magistrátu rozhodlo připravit 
správní žalobu. A to i proto, že 
instalace světelné závory by 
byla nešťastně načasována 
v kombinaci s plánovanou 
rekonstrukcí páteřní Kbelské 
ulice, která v letních měsících 
zásadně ovlivní dopravu na 
celém severu Prahy. 

SOUBOJ PETIC
Na podporu světelné závory 
vznikla petice trojských obyvate-
lů, naopak proti jejímu zřízení 
stejnou formou protestovali 
především lidé z Bohnic. Jedním 
z nich byl i místostarosta Prahy 8 
Jiří Vítek (Patrioti), který před 
několika lety proti záměru vy-
stupoval ještě jako občan. 

Spolek Bohnice Troja, z.s., 
v petici kromě upuštění od insta-
lace světelné závory žádá zpraco-
vání nezávislé a odborné doprav-
ní studie, která komplexně 
posoudí dopady na celé dotčené 
území. Rovněž vyzývá k hledání 
systémového řešení dopravy 
v severní části Prahy, které nebu-
de přenášet problémy z jedné 
městské části do druhé. (TK)
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 �Zde měla být  
světelná závora

Radnice Prahy 8 
odmítá řešit dopravní 
problémy jedné 
městské části 
přenesením na jinou. 
Obyvatelé Bohnic 
a Čimic mají stejné 
právo jezdit v ulicích 
Prahy, jako občané 
Troji.
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Školství

Osmá městská část 
pokračuje v rozsáhlém 
navyšování kapacit 
základních škol. Radnice 
tak reaguje na situaci 
z počátku volebního 
období 2022–2026, kdy 
se muselo zejména 
v Karlíně a ve spádové 
oblasti ZŠ Glowackého 
v Bohnicích kvůli 
přeplněným školám 
o místa budoucích 
prvňáčků losovat. 

Právě obava z losování tehdy 
vyvolala silnou reakci rodičů 
i rozsáhlou debatu na jednáních 
zastupitelstva. Školský zákon 
totiž v případě nedostatku míst 
umožňuje jako krajní řešení 
právě losování mezi spádovými 
dětmi.

Podle místostarosty pro 
školství Matěje Fichtnera 
(ANO) bylo nutné jednat oka-
mžitě, ale zároveň připravit 
dlouhodobý plán rozvoje škol-
ské infrastruktury. „Plánování 
školských kapacit je běh na 
dlouhou trať. Nejde o problém, 
který se dá vyřešit během 
několika měsíců, se současným 
systémem povolování někdy 
ani let. Přesto jsme si stanovili 
jasný cíl – zabránit losování 
a postupně vytvořit dostatečné 
kapacity pro další desetiletí,“ 
říká Matěj Fichtner.

MÍSTA PRO VŠECHNY
V letošním krizovém roce se 
nakonec podařilo zajistit místa 
pro všechny spádové děti. Měst-
ská část zároveň upravila spádo-
vé oblasti tak, aby lépe odpoví-
daly volným kapacitám 
jednotlivých škol. ZŠ Lyčkovo 
náměstí navíc získala nové 
výukové prostory přestavbou 
bývalé karlínské pivnice, což 
pomohlo zvládnout nejkritičtější 
období. Pár metrů od hlavní 
budovy nakonec vznikla pohodl-
ná učebna i prostor pro individu-
ální výuku, i když to znamenalo 
dlouhé a náročné vyjednávání.  

Současně radnice urychlila 
přípravu dalších stavebních 
projektů. Po letech příprav 
a průtahů v povolovacím řízení 
získaly stavební povolení dvě 
klíčové investice – přístavba 
pravého křídla historické budovy 

ZŠ Lyčkovo náměstí s tělocvič-
nou a nový pavilon ZŠ Petra 
Strozziho. Obě stavby spolu úzce 
souvisejí. Nová jídelna v ZŠ 
Lyčkovo náměstí uvolní kapacitu 
stravování v ZŠ Petra Strozziho, 
kterou následně využijí děti 
z nového školního pavilonu.

„S podporou hlavního města 
se podařilo dokončit projektovou 
přípravu, zajistit financování 
i podepsat smlouvy se zhotovite-
li. Přístavba ZŠ Lyčkově náměstí 
už běží, pro nový pavilon ZŠ 
Strozziho máme stavební povole-
ní a vše by se mělo rozjet v násle-
dujících měsících. Věříme, že po 
dokončení těchto projektů bude 
kapacita škol ve starém Karlíně 
na dlouhou dobu stabilizovaná,“ 
doplňuje Matěj Fichtner. 

Posilování kapacit běží i na 
sídlištích. V ZŠ Ústavní radnice 
finalizuje dostavbu družiny, 

v ZŠ Hovorčovická se rozeběhla 
nástavba učeben a během pár 
měsíců by měla začít stavba 
spojovacího krčku ZŠ Burešova, 
po které rodiče už dlouho volají. 

Praha 8 zároveň myslí i na 
budoucí rozvoj nového Karlína 
a Rohanského ostrova. Pro tuto 
oblast připravuje místostarosta 
Radomír Nepil (ANO) zcela 
novou ZŠ Rohan pro 918 žáků, 
u které se dokončuje projektová 
dokumentace.

DALŠÍ NAVÝŠENÍ KAPACIT
Vedle toho radnice projednává 
i další rozšíření školských kapa-
cit. Připravuje se například další 
přístavba a nástavba ZŠ Petra 
Strozziho, rozšíření ZŠ Lyčkovo 
náměstí o další pavilon s učeb-
nami, nástavba ZŠ Palmovka 
nebo půdní vestavba ZŠ Bohu-
mila Hrabala v objektech Zen-
klova a Na Korábě. Usilovně se 
pracuje také na dokončení 
projektu nástaveb Mateřské 
školy U Sluncové. V Zenklově 
ulici letos městská část otevřela 
první dětskou skupinu další se 
chystají opodál taktéž v Zenklo-
vě ulici a na Palmovce. Městská 
část tak vytvořila podmínky pro 
rodiče, kteří se chtějí vrátit do 
práce a potřebují péči o dítě už 
od dvou let. 

„Kombinace těchto projektů 
měla zajistit dostatečné kapaci-
ty základních škol v Karlíně 
a Dolní Libni na dalších 20 až 
30 let,“ uzavírá místostarosta 
pro školství. (TK)

INVESTICE

Losování prvňáčků se nekonalo. 
Radnice stále posiluje kapacitu škol

 �Příprava přístavby pravého křídla historické budovy  
ZŠ Lyčkovo náměstí s tělocvičnou

 Nová třída v ZŠ Lyčkovo náměstí v bývalé pivnici  Stavba přístavby družiny v ZŠ Ústavní 
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Radnice Prahy 8 slavnostně otevřela novou solnou 
jeskyni v prostorách Mateřské školy Korycanská. 
Unikátní zařízení doplňuje komplexní péči, kterou tato 
školka jako jediná veřejná mateřinka v metropoli nabízí 
dětem se zdravotním oslabením. 

Jeskyně obsahuje přibližně sedm 
tun himálajské soli a stává se 
přirozenou součástí každodenní-
ho režimu dětí. MŠ Korycanská 
je v rámci Prahy výjimečná 
propojením běžného předškolní-
ho vzdělávání s odbornou zdra-
votní péčí. Do kolektivu zde 
přicházejí děti s diabetem, ast-
matem, alergiemi, atopickým 
ekzémem i po onkologické léčbě. 
Díky přítomnosti zdravotních 
sester přímo ve třídách mohou 
děti prožívat běžné dětství bez 
nutnosti oddělování. Kapacita 
činí šedesát dětí se zdravotním 
handicapem. 

„Solná jeskyně pro nás není 
jen doplňková aktivita. Je to 
další krok k tomu, aby péče 
o zdraví byla přirozenou součástí 
dne. Děti zde tráví čas v klidném 
prostředí, které podporuje jejich 

dýchání, imunitu i celkovou 
pohodu. Zároveň je to prostor, 
kde si mohou odpočinout a na-
čerpat energii,“ říká ředitelka 
školy Kateřina Pechová.

Pobyt v prostředí s jemně 
rozptýlenými solnými částicemi 
pomáhá uvolňovat dýchací 
cesty, zklidňuje pokožku a může 
pozitivně působit na imunitní 
systém. Děti tráví v jeskyni 
přibližně 45 minut při relaxační 
hudbě a tlumeném světle.

Radnice Prahy 8 dlouhodobě 
podporuje inovativní přístupy 
ve vzdělávání i péči o děti. 
„Mateřská škola Korycanská 
ukazuje, jak může vypadat 
moderní veřejná služba. Neod-
děluje děti podle zdravotního 
stavu, ale naopak vytváří pro-
středí, kde mohou vyrůstat 
společně. Solná jeskyně je kon-

krétní investicí do zdraví dětí, 
ale i do jistoty jejich rodičů,“ 
konstatoval místostarosta pro 
školství Matěj Fichtner (ANO).

Školku navštěvují děti z celé 
Prahy, což potvrzuje nedostatek 
podobně zaměřených zařízení. 
Pro rodiče představuje Korycan-
ská často jediné místo, kde 

mohou skloubit pracovní život 
s jistotou, že je o jejich dítě 
odborně i lidsky postaráno.

Součástí školky je také vlastní 
jídelna zajišťující individuální 
dietní stravování a rozsáhlá 
zahrada s venkovní učebnou, 
která podporuje pobyt dětí na 
čerstvém vzduchu. (MŠ)

Naše Základní a mateřská škola Dolákova 
zavedla novou tradici – snídaně, které jsou 
každé pondělní ráno k dispozici všem žá-
kům. Reagujeme tak na nedávná zjištění, 
podle kterých každé druhé dítě doma před 
odchodem do školy nesnídá. Právě absence 
ranního jídla může negativně ovlivňovat 
soustředění, energii i celkovou pohodu žáků 
během dopolední výuky.

Chceme dětem pomoci začít nový týden 
co nejlépe – chutnou, vyváženou a dostup-
nou snídaní, která jim dodává potřebnou 
energii a podporuje zdravé stravovací návy-
ky. Nabídka zahrnuje jednoduché, ale kva-
litní potraviny, ze kterých si mohou žáci 
vybrat podle chuti.

Věříme, že společné pondělní snídaně 
přispívají k lepšímu soustředění ve výuce 
i k příjemné atmosféře na začátku týdne. 
Děkujeme, že tuto novinku podporujete 
i doma, a vedete děti k tomu, aby se do 
snídaňového programu zapojily.

Miroslav Záveský, učitel ZŠ Dolákova

MŠ KORYCANSKÁ

Solná jeskyně už pomáhá dětem

ZŠ DOLÁKOVA

Snídaně zpestřují žákům pondělky
ZŠ GLOWACKÉHO

Sportoviště  
jsou k pronájmu
Hledáte místo, kde si zasportovat jen tak 
pro radost s přáteli nebo třeba s kolegy po 
práci? Od jara do podzimu můžete v areálu 
ZŠ Glowackého využít dvě beachvolejbalová 
hřiště s jemným pískem, velké víceúčelové 
hřiště, které lze rozdělit na dvě poloviny, 
nebo menší hřiště s umělou trávou ideální 
pro mini fotbal. V zimních měsících je pak 
k dispozici přetlaková hala, která nabízí 
komfortní zázemí bez ohledu na počasí.

Rezervace probíhá jednoduše přes online 
systém, který je k dispozici na webových 
stránkách školy – www.glowackeho.eu. 
Víkendové rezervace lze zamluvit pouze od 
pondělí do pátku. 

Cena venkovních hřišť je 350 Kč/h 
(beachvolejbal a mini fotbal), celé hřiště 
700 Kč/h, polovina hřiště 500 Kč/h. Na 
místě si můžete zapůjčit míče (50 Kč + 
vratná záloha 500 Kč). Z technických důvo-
dů je momentálně možné platit pouze 
v hotovosti na místě. (TK)

 �Novou solnou jeskyni si vyzkoušeli i ředitelka MŠ Korycanská 
Kateřina Pechová a místostarosta Matěj Fichtner

 �Žáci si mohou vybrat z jednoduchých 
kvalitních potravin
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Rozhovor

V Praze se ve dnech 21. do 25. června 2026 uskuteční 
XII. letní Olympiáda dětí a mládeže (ODM). V osmém 
obvodu proběhnou soutěže v házené a plážovém 
volejbale. Ambasadorem ODM je Josef Dostál, olympijský 
vítěz v kanoistice z Paříže 2024 a obyvatel Karlína. 

 Co obnáší role ambasadora 
soutěže, jako je Olympiáda dětí 
a mládeže?
Po pravdě zatím nevím, co to 
přesně bude obnášet. Ještě vše 
budeme upřesňovat. Předpoklá-
dám, že budu minimálně na 
zahájení a na plochu stadionu 
v Edenu přivedu výpravu Prahy.

 Co pro vás osobně znamená 
být ambasadorem takové akce?
Jsem rád, že se tak velká akce 
pro děti koná konečně v Praze. 
Byly už na nejrůznějších mís-
tech, například v Plzni, Ústí nad 
Labem, v Brně dokonce dvakrát. 
A mimochodem dvakrát byla 
i v Táboře, a když tam byla 
poprvé, tak jsem tam závodil.

 To bylo v roce 2009. Jaké na 
svou dětskou olympiádu máte 
vzpomínky?
Krásné, ale takové smíšené. Měli 
jsme to v rámci soustředění na 
juniorské mistrovství Evropy, 
makali jsme na tréninku a para-
doxně na závody jsme si šli 
odpočinout. Startoval jsem ve 
třech kategoriích a něco se mi 
podařilo i vyhrát. Nicméně bylo 
fajn být delší dobu na jednom 
místě s lidmi, kteří měli stejné 
zájmy a směřovali ve výkon-
nostním sportu dopředu.  

 Co se zapsalo do paměti 
nejvíc? Zahájení? Atmosféra? 
Tu jsem moc nenasál. Ovšem 
zahájení bylo velké, vlajkonoši 
jednotlivých krajských výprav 
byli sportovci, kteří už startovali 
na dospělých olympiádách, a já 
si říkal, že by byl krásný cíl se na 
velkou olympiádu dostat. Ale 

neviděl jsem to tehdy moc 
reálně. Nicméně ty hvězdy pro 
mě byly takovým vzorem, 
motivací, a byl bych hrdý na to, 
kdybych se i já stal nyní tako-
vým hnacím motorem dnešních 
dětí a jejich snů. To by mi uděla-
lo opravdu radost.

 Dá se srovnat atmosféra na 
ODM a dospělé olympiádě?
Určitě. Velká olympiáda má 
s mládežnickou společné prvky. 
Ale troufnu si říct, že na ODM je 
atmosféra příjemnější. Pamatuji 
si, jak nám v Táboře na náměstí 
zpívala Ewa Farna, je stejně 
stará jako já, a už tam byla jako 
vycházející hvězda. Přátelská 
atmosféra je přesně to, v jakém 
duchu se takové závody mají 
odehrávat.

 Jaké sporty se chystáte 
v rámci pražské ODM navštívit?
To ještě uvidím. Budeme mít v té 
době závěrečnou přípravu před 
světovým pohárem v Kanadě, ale 
určitě se budu snažit najít chvilku 
a na nějaký sport se podívat. 
Soutěžit se bude celý den, tak se 
třeba večer půjdu na nějaké 
závody podívat i se synkem 
Jonatánem. S ním v kočárku jsem 
za poslední tři čtvrtě rok procho-
dil křížem krážem celý Karlín.

 Mimochodem, vyrůstal jste 
v Dejvicích, proč jste zakotvil 
zrovna v Karlíně? Hrála v tom roli 
blízkost vody? Nebo spíš výška 
stropů v historické zástavbě?
V Karlíně bydlím už dvanáct let, 
stěhoval jsem se v roce 2014. 
Trvalý pobyt jsem si sem přepsal 

ve chvíli, kdy se zavedly modré 
zóny, abych měl kde parkovat. 
A důvod, proč zrovna sem, byl 
jednoduchý – dům, ve kterém 
mám byt, postavil můj předek, 
dědeček mého dědečka. V resti-
tučním řízení nám ho vrátili, 
takže jsem vlastně ve vlastním. 
Stropy máme 330 centimetrů, 
někdo by řekl vysoké, pro mě 
normální. A futra tomu odpoví-
dají, takže se nemusím se svými 
203 centimetry sklánět, když 
vcházím do dveří.

 Kvůli sportu jste hodně mimo 
domov, jaké máte pocity, když 
odemykáte svůj karlínský byt?
Musím říct, že Karlín mám 
hodně rád. Spousta nových 
stezek, po kterých jsme jezdili 
s kočárkem. A jestli mi tady 
něco chybí, tak je to loděnice. 
Moc by se mi líbilo, kdyby na 
Rohanském nábřeží vznikl 
nějaký prostor pro kanoistiku, 
podmínky na vodě jsou zde 
velice příznivé. Mohla by tu 
sportovat spousta dětí z novo-
staveb, které se tu nyní staví, 
a nemusely by dojíždět za 
sportem nikam daleko.

 Viděl byste se spíš jako trenér, 
nebo správce této loděnice?
Rád bych se tomu nápadu věno-
val zatím alespoň v obecné 
rovině. Imponovalo by mi, 
kdyby tu vznikl oddíl, který 
bude sbírat děti z širokého 
okolí. V této části Prahy jsou 
loděnice v Troji a na Štvanici, 
zaměřené na slalomáře, rych-
lostní kanoistika tu chybí.

Vladimír Slabý

OLYMPIJSKÝ VÍTĚZ A MISTR SVĚTA  
NA KAJAKU JOSEF DOSTÁL:

Chtěl bych být 
hnacím motorem 
dětských snů

 Josef Dostál na mistrovství Evropy v Račicích

 �Úspěšný český olympionik získal zlato na loňském světovém 
šampionátu v Miláně na trati 500 metrů. Na snímku se svým synem 
Jonatánem a partnerkou Anežkou Paloudovou
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Sport

Věděli jste, že 35 ze 119 
olympioniků na letošní 
zimní olympiádě soutěžilo 
na Olympiádě dětí 
a mládeže? To je každý 
třetí olympionik. 
Neuvěřitelný příběh 
a skvělá práce Českého 
olympijského týmu. 

Letos bude od 21. do 25. června 
2026 hostit Olympiádu dětí 
a mládeže Praha. Téměř 3500 
mladých sportovců zabojuje 
o medaile ve 23 disciplínách, 
a to na nejlepších sportovištích, 
jež hlavní město nabízí.

Beachklub Ládví bude cent-
rem beachvolejbalového turnaje. 
„Mám obrovskou radost, že se 
Praha 8 stává sportovním cent-
rem metropole. Už jsme tu měli 
mistrovství světa, Evropy, ale 
olympiáda k nám zamíří poprvé. 
Budeme mít hned dvě disciplíny 
– házenou a beachvolejbal. Navíc 
pro Beachklub Ládví to je krásná 
oslava dospělosti, už 18 let 
vychovává mladé sportovce 
nejen z Prahy 8,“ informoval 
starosta Ondřej Gros (ODS).

Turnaj symbolicky zahájil 
slavnostní los v Poslanecké 
sněmovně České republiky za 
účasti starosty Ondřeje Grose, 
ministra sportu, prevence 

a zdraví Borise Šťastného (Mo-
toristé), místopředsedy Sně-
movny Patrika Nachera (ANO), 
místopředsedy Českého olym-
pijského výboru Marka Pakosty, 
mistra světa v beachvolejbalu 
Ondřeje Perušiče, šéfa sportovní 
komise Prahy 8 Jana Štorka 
(ANO) a hlavního organizátora 
turnaje Jana Hergeta z Beach-
klubu Ládví.

„Turnaje v házené a beachvo-
lejbalu budou vyvrcholením 
naší dlouhodobé práce a podpo-
ry sportu dětí a mládeže v Pra- 
ze 8. Pevně věřím, že aspoň 
jednoho hráče z našich turnajů 

uvidíme v budoucnosti na 
velkých letních olympijských 
hrách,“ řekl Jan Štorek.

Jan Herget drží palce domá-
cím beachvolejbalistům. Dostat 
se na turnaj ale bude velmi 
těžké. Za Prahu se totiž kvalifi-
kují jen dva chlapci a dvě dívky. 
Část házenkářského turnaje se 
uskuteční v TJ Kobylisy v ulici 
U Školské zahrady. (TK)

BEACHVOLEJBAL A HÁZENÁ

Kobylisy hostí část 
Olympiády dětí a mládeže

 �Losu olympiády se zúčastnili i zleva Jan Štorek, Jan Herget,  
Ondřej Gros a Ondřej Perušič

Studentka gymnázia 
vyhrála aténský půlmaraton
Kristýna Mrázková, studentka libeňského gymnázia, absolventka 
bohnické ZŠ Ústavní a občanka Prahy 8, zvítězila v 17. ročníku aténské-
ho Poseidon půlmaratonu v kategorii žen. Akce, která se konala kon-
cem dubna, se zúčastnilo pět tisíc běžců a běžkyň.
„Běžela jsem svůj první oficiální půlmaraton. Vůbec jsem nevěděla, co 
od toho očekávat. Vše se krásně sešlo, trať podél moře, příjemné 
počasí i moje forma. Jsem na sebe velmi hrdá,“ prohlásila Kristýna 
Mrázková.
Ta tento skvělý výkon podala dva dny po svých osmnáctinách, závod-
níci tohoto typu mezinárodních závodů totiž musí být plnoletí. „Účast 
a vše s tím spojené jsem dostala k narozeninám od tatínka, který mi byl 
po celou dobu závodu velkou oporou,“ dodala. (TK)

Více informací 
najdete zde: 

VODNÍ PÓLO
Aquacentrum 
Šutka připomene 
legendu
Aquacentrum Šutka ožije  
6. a 7. června vodním pólem. 
Klub Water Polo Sparta Praha 
pořádá již 3. ročník Memoriálu 
Františka Kurky – turnaje, který 
spojuje sportovní nadšení sou-
časných hráčů s odkazem jedné 
z nejvýznamnějších osobností 
českého vodního póla.

František Kurka byl zakládají-
cím členem vodnopólového 
oddílu AC Sparta Praha a účast-
ník olympijských her v Paříži 
v roce 1924. Právě na jeho 
počest uspořádal klub první 
ročník turnaje v roce 2024. 

Turnaj nabídne dynamická 
utkání mládežnických týmů, ve 
kterých nebudou chybět rych-
lost, týmová spolupráce ani 
emoce. Vodní pólo patří mezi 
fyzicky nejnáročnější kolektivní 
sporty a pro diváky je atraktivní 
svou intenzitou i kontaktní hrou 
přímo ve vodě. Pořadatelem 
memoriálu je Water Polo Sparta 
Praha, mladý a ambiciózní klub 
působící právě v Aquacentru 
Šutka. Od svého založení v roce 
2018 se zaměřuje především na 
práci s dětmi a mládeží a snaží 
se navázat na slavnou historii 
vodního póla ve Spartě. 

Vstup na akci je zdarma a or-
ganizátoři srdečně zvou všech-
ny obyvatele Prahy 8 i širokého 
okolí. Přijďte podpořit mladé 
hráče, zažít jedinečnou atmo-
sféru a objevit krásu vodního 
póla. (TK)



Osmička / ZPRAVODAJ MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 8 / ČERVEN 2026� www.praha8.cz14

Sport

Na hřišti pétanque v areálu  
ZŠ Glowackého se uskutečnil  
10. ročník oblíbeného přátelského 
turnaje. Zúčastnilo se ho 48 hráčů, 
většinou občanů Prahy 8. 
Jedna hráčka přijela až z Hongkongu, ne-
chyběli tři dětští účastníci z Chrudimi 
a mezi hráči byli i tři mistři České republiky 
v pétanque. Byla to jedinečná možnost se 
seznámit s touto nádhernou hrou. Členové 
Kulové Osmy se postarali o skvělou organi-
zaci turnaje, od přípravy hřiště a zázemí, 
nechyběly domácí buchty či dobroty z grilu.

Turnaj zahájila senátorka Vladimíra 
Ludková, která se v roce 2012 zasadila 
o vznik hřišť pro hru v areálu školy. „Pé-
tanque je fantastickou hrou pro všechny 
generace, zejména pro seniory pak výbor-
nou příležitostí k pohybové aktivitě, která 
zcela přirozeně posiluje celé tělo. Společen-
ství sportovců je navíc mimořádnou mož-
ností, jak se scházet se stejně naladěnými 
lidmi. Kulovou Osmu tvoří úžasní a velmi 
společenští sportovci a zvou každého, aby 

se připojil k jejich pravidelným setkáním,“ 
doplnila senátorka.

Po počáteční ukázce hry a jejích pravidel 
se hrálo ve čtyřech kolech. Poháry a ceny 
věnované radnicí Prahy 8 udělaly radost 
vítězům i poraženým. Příští rok se můžete 

zúčastnit i vy. Už teď se lze zapojit do pravi-
delných tréninků, které se konají každou 
středu odpoledne, případně vyhlížet další 
turnaje, které ve spolupráci s radnicí Kulová 
Osma pořádá. Již v říjnu se koná například 
turnaj Pražský podzim. (TK)

Areál Joudrs v Bohnicích hostí 
mistrovství světa žen. Uskuteční 
se 16. až 20. června a nabídne 
softbal nejvyšší kvality. Šampionát 
doprovodí bohatý doprovodný 
program pro školy s maskotem 
Joyem, na své si přijdou rodiny 
i široká veřejnost. Děti i studenti 
budou mít jedinečnou příležitost 
vidět na vlastní oči nejlepší softba-
listky světa, zažít atmosféru velké 
sportovní akce a poznat moderní 
ženský sport zblízka. Na této 
stránce najdete vstupenku platnou 
pouze pro tištěný výtisk Osmičky. 
Zájemci s online vydáním si mo-
hou vstupenku vyzvednout po 
domluvě přes e-mail:  
vladimir.slaby@praha8.cz. (TK)

PÉTANQUE

Kulová Osma slavila výroční turnaj

SOFTBAL

Světový šampionát žen 
míří do Bohnic

 �Turnaje se zúčastnila skoro padesátka hráčů

Vstupné:
 �turnajová permanentka: 

dospělí 500 Kč

 �turnajová permanentka:  
děti mladší 18 let 250 Kč

 �denní vstupenka:  
dospělí 200 Kč

 �denní vstupenka:  
děti mladší 18 let 100 Kč

 �Děti mladší 11 let mají 
vstup na akci zdarma  
(manipulační poplatek za 
vstupenku je pět Kč).

Vstupenky lze pořídit  
i v síti Ticketportal.
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Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8 Akce se koná pod záštitou místostarosty Radomíra Nepila.
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Územní rozvoj

Území kolem Florence 
čeká v příštích letech jed-
na z největších proměn 
v širším centru Prahy. 
Developerská společnost 
Penta Real Estate předsta-
vila podobu nové odbavo-
vací haly autobusového 
nádraží, která vznikne 
u Negrelliho viaduktu. 

Návrh vzešel z architektonické 
soutěže, ve které uspělo studio 
UPSTRUCTURE. „Florenc je 

jedním z nejdůležitějších rozvo-
jových území v Praze. Pro Pra- 
hu 8 je klíčové, aby nová čtvrť 
nebyla jen souborem budov, ale 
skutečně živou součástí města 
s kvalitním veřejným prostorem, 
službami a dobrým propojením 
s Karlínem i Libní. Oceňuji, že se 
v projektu řeší i veřejný prostor 
kolem Negrelliho viaduktu, 
který má velký potenciál stát se 
novým městským centrem,“ říká 
místostarosta Prahy 8 pro územ-
ní rozvoj Radomír Nepil (ANO).

Nová hala má do budoucna 
nahradit současné odbavení na 

Florenci, které se postupně 
přesune více na východ. Původ-
ní hala má ustoupit nové měst-
ské zástavbě. Samotná nová 
budova je navržena jako modu-
lární a přestavitelná konstrukce, 
která umožní případné budoucí 
přesunutí nebo úpravy podle 
dalšího vývoje dopravní situace 
v Praze.

Součástí projektu nebude jen 
samotné autobusové nádraží, 
ale také úprava veřejného 
prostoru v okolí Negrelliho 
viaduktu. Pod jeho oblouky 
mají vzniknout obchody, služ-

by, komunitní nebo kulturní 
prostory. Celé území mezi 
Florencí, Masarykovým nádra-
žím a Karlínem se má postupně 
proměnit v novou městskou 
čtvrť s bydlením, kancelářemi, 
službami i veřejnými 
prostranstvími.

Projekt se významně dotýká 
Prahy 8, která dlouhodobě 
usiluje o to, aby nové rozvojové 
lokality nevznikaly izolovaně, 
ale přirozeně navazovaly na 
okolní čtvrti a přinášely kvalitní 
veřejný prostor i potřebnou 
infrastrukturu. (TK)

Muzeum Prahy připravuje důstojnou 
„vstupní bránu“ do své hlavní budovy na 
Florenci, která se na konci loňského roku po 
pětileté rekonstrukci otevřela veřejnosti.

„Park a budova Muzea Prahy k sobě 
neodmyslitelně patří a měly by spolu tvořit 
harmonický celek, což se bohužel v tuto 
chvíli říct nedá. Jsme proto moc rádi, že 
městská část Praha 8, která tento veřejný 
prostor spravuje, uvítala náš návrh pustit se 
do jeho revitalizace a vložila v nás důvě-
ru,“ říká ředitel Muzea Prahy Ivo Macek.

Muzeum na sebe jako první v Česku 
aktivně vzalo zodpovědnost za proměnu 
veřejného prostoru. Pro úspěšnou realizaci 
projektu je klíčová také součinnost Techno-
logií hlavního města Prahy, jež budou řešit 
osvětlení parku, a Dopravního podniku 
hlavního města Prahy, který aktuálně opra-
vuje stropní desku metra Florenc a zároveň 
vlastní i přilehlý pozemek pod magistrálou.

„Rádi jsme vyšli muzeu vstříc a tímto 
jeho vedení zároveň velmi děkuji za projekt 

revitalizace. Přebudování a obnovu parku 
vítám jako první krůček k proměně této 
dnes ještě poněkud problematické lokality, 
kterou však čekají léta velkého rozvoje. 
Těším se na to,“ sdělil k projektu starosta 
Prahy 8 Ondřej Gros (ODS).

Návrh revitalizace parku na Florenci připra-
vilo architektonické studio New Visit pod 
vedením Tomáše Jiránka a počítá s investicí 
ve výši 50 milionů korun. Obyvatelé i ná-
vštěvníci Prahy se mohou těšit na zcela novou 
dlažbu i výsadbu, odpočinkové zóny s lavič-
kami, ale také návrat sochy Český lev z Chot-
kových sadů na své místo před muzeem. 
Pomník českým vojínům, kteří padli během 
revolučních bojů v italském tažení v letech 
1848–1849, je dílem slavného sochaře Josefa 
Maxe a v parku Na Poříčí stál od roku 1875 až 
do začátku 50. let minulého století.

„Muzeum Prahy se v poslední době po-
souvá a je vidět jeho proaktivní přístup. 
Velký zájem o znovuotevřenou hlavní 
budovu navíc naznačuje, že i připravované 

projekty mají slibný potenciál. Muzeum 
v oblasti Florence do budoucna počítá také 
s rekonstrukcí Desfourského paláce a výhle-
dově je zvažována i stavba zcela nové mu-
zejní budovy v parku Těšnov,“ dodává 
pražský radní pro kulturu a cestovní ruch 
Tomáš Slabihoudek (Spolu pro Prahu). (TK)

KARLÍN

Florenc ozdobí nová autobusová hala

VEŘEJNÝ PROSTOR

Park u Muzea Prahy čeká proměna

 �Nová budova je navržena tak, aby umožnila její případné budoucí přesunutí nebo úpravy

 �Prostranství se dočká nové dlažby, výsadby 
i odpočinkové zóny s lavičkami
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13. 6. 2026

ZAŽÍT

Tenhle den patří Libni. Přijď si svou 
oblíbenou čtvrť užít naplno – zažij den 
plný kultury, dobré kávy, her a nabitého 
programu pro velké i malé sousedy i ty, 
kteří libeňské kouzlo teprve objevují.

LIBEŇ
� .� –� .�  v Podzámčí, Velkém 
Mlýně  a na zahradě Studia ALTA

Hlavní město Praha podporuje celoroční činnost Studia ALTA v roce 2026 grantem 
ve výši 5 200 000 Kč. Akce jsou pořádány ve spolupráci s Městskou částí Praha 8.

Rezervace míst
tel.: 222 805 104, 606 613 390

www.praha8.cz

Libeňský zámek, obřadní síň,
Zenklova 35, Praha 8 – Libeň

Cyklus zámeckých koncertů
Femme fatale / Cherchez la femme

Zbyňka Šolcová – harfa a Jan Adamus – hoboj, anglický roh

úterý 9. 6. 2026 od 19,00 hodin
Zazní skladby W. A. Mozarta, J. S. Bacha,

 J. L. Dusíka, Z. Šolcové aj.

Městská část
Praha 8

pořádá

Rezervace místRezervace míst
tel.: 222 805 104, 606 613 390

www.praha8.cz

Pozvánka
na Swap

Vyměňujte: Prohlédněte si věci, které přinesli
ostatní, a vyberte si nové kousky pro vaše děti.

Ušetřete a pomozte: Ušetříte peníze a zároveň
pomůžete ostatním rodičům.

Středa 17.6.2026
17:00 - 19:00

Přineste věci: Přineste čisté, nepoškozené
dětské oblečení, knihy, hračky a další věci, které

vaše děti již nepotřebují.

Zahrada Mateřské školy
Dolákova 598/3

Ekologická udržitelnost: Pomůžete snižovat
textilní odpad a podpoříte udržitelnost.

Úspora peněz: Můžete získat nové oblečení bez
nutnosti utrácet peníze.

Společenské setkání: Setkáte se s ostatními rodiči
a vytvoříte nové přátelské vazby.

Jak Swap funguje?

Proč se zúčastnit?

Inzerce
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DEN DĚTÍ 
S IZS

Pořadatel Městská část
Praha 8

v sobotu 6. 6. 2026 od 10:00 do 16:00
v parku vedle Centra Krakovv parku vedle Centra Krakov

CHCI ŽÍT TAM, 
KDE TO MÁM RÁD

MGR. LUKÁŠ SEIFERT
STAROSTA MĚSTA 

KUTNÁ HORA

MGR. JAN GROLICH
HEJTMAN 

JIHOMORAVSKÉHO KRAJE

JUDR. MARKÉTA VAŇKOVÁ
PRIMÁTORKA 

STATUTÁRNÍHO MĚSTA BRNA

MGR. TEREZIE RADOMĚŘSKÁ
STAROSTKA 

MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 1

ONDŘEJ GROS
STAROSTA

MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 8

PETR PAVEL
PREZIDENT

ČESKÉ REPUBLIKY

DOC. MUDR. BOHUSTAV SVOBODA, CSC
PRIMÁTOR HL. M. PRAHY

ING. TOMÁŠ SLABIHOUDEK
NÁMĚSTEK PRIMÁTORA HL. M. PRAHY

HLAVNÍ MEDIÁLNÍ PARTNEŘI:

MEDIÁLNÍ PARTNEŘI: PARTNEŘI:FESTIVAL100 PROBÍHÁ POD ZÁŠTITOU 
PARTNEŘI 

A
 ZÁ

ŠTITY

Arnošt
LUSTIG

Erik 
POLÁK

spisovatel, scénárista, profesor 
21. 12. 1926 – 26. 02. 2011

„Ne všechno lze vyprávět.
To nejbolavější 
je nesdělitelné.“ 

historik, pedagog
5. 11. 1929 – 21. 03. 1996

„V paměti těch, co přežili, 
se zachovaly a mohly zachovat 

jen špičky z ledovce 
skutečných dějů a událostí.“

Realizace výstavy: MČ Praha 8
Pod záštitou: 

Ondřej Gros, starosta MČ Praha 8

Námět výstavy: 
Eva Lustigová, MBA

 a Dr. Martina Jankovská

Scénář výstavy: 
Mgr. Svatopluk K. Jedlička a Eva Lustigová

Archivní materiály MČ Praha 8: 
Bc. Michal Švarc

Grafické ztvárnění: 
Trixi grafika – Mgr. Beata Korbačková

Výstava byla realizována k FestivALu100 
ve spolupráci s Nadačním fondem Arnošta Lustiga 

a Nadačním fondem 
Hudba pro Věčnou naději

praha8.cz   l   al100.lustigfoundation.cz   l   vecnanadeje.org

od 25 | 4 | 2026
do 28 | 6 | 2026
Kulturní centrum 

VELKÝ MLÝN
Praha 8 – Libeň

U Českých loděnic 40

Otevřeno pro veřejnost 
po 13 – 20 hod., 

út  –  ne 9  –  20 hod. 
(kromě doby, kdy je v sále uzavřená akce)      
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Jste srdečně zváni na:

Program:

15–18 / 06 / 2026
•  8:00–14:00 školy a organizované 

skupiny

•  15:00–18:00 pro veřejnost

•  od 18:00 koncerty studentských 
kapel 

•  technologický kamion

•  roboti a automatizace

•  VR zážitky

•  simulátory i elektromobilita

•  workshopy, soutěže a besedy

•  fotostěna

Náměstí a KD Krakov, Praha 8

VSTUP ZDARMA

OBJEVUJ. TVOŘ. INOVUJ!

více informací na:

www.techdays8.cz 

4 DNY PLNÉ 
INSPIRACE 
A TECHNOLOGIÍ
Budoucnost na vlastní kůži!

Akce se koná pod záštitou Ministerstva průmyslu 
a obchodu a místostarosty Prahy 8 Matěje Fichtnera.

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8
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Hyde park

V TÉTO  
RUBRICE 
NAJDETE  
NÁZORY 
ZÁSTUPCŮ 
POLITICKÝCH 
STRAN  
A HNUTÍ 
ZVOLENÝCH DO 
ZASTUPITELSTVA 
MČ PRAHA 8  
NA JIMI  
ZVOLENÉ TÉMA

Světelná závora 
v Troji nebude. 
Praha 8 tuto bitvu 
vyhrála  
Když jsme na konci roku 2024 
upozorňovali na plán hlavního 
města instalovat v Troji takzva-
nou světelnou závoru, mnozí to 
považovali za hotovou věc. 
Praha 8 ale od začátku říkala 
jasné ne. Ne proto, že bychom 
odmítali bezpečnější dopravu 
nebo ochranu chodců, ale proto, 
že navržené řešení bylo špatné, 
nesystémové a ve svých důsled-
cích nebezpečné pro dopravu 
v celé severní části Prahy.

Zkušenost z roku 2017 přitom 
byla zcela jednoznačná. Omeze-
ní průjezdu ulicí K Bohnicím 
tehdy způsobilo dopravní kolaps 
v Čimické ulici i v dalších částech 
Prahy 8. Bylo proto těžké pocho-
pit, proč se hlavní město snaží po 
několika letech vracet k obdob-
nému experimentu.

Od začátku jsme upozorňova-
li, že problémy Troji nelze řešit 
tím, že se doprava jednoduše 
„přelije“ jinam. Bezpečnost se 
musí zlepšovat přímo v místě, 
nikoliv vytvářením kolon a cha-
osu o několik kilometrů dál.

Praha 8 proto vedla dlouhý 
a důsledný boj. Zásadními 
připomínkami i právními kroky 
jsme hájili zájmy našich obyva-
tel. A dnes můžeme říct, že to 
mělo smysl. 

Minulý měsíc zastupitelstvo 
hlavního města původní usne-
sení revokovalo a od projektu 
světelné závory ustoupilo. 
Považuji to za důležité vítězství 
zdravého rozumu. Ukázalo se, 
že i městská část může prosadit 
svůj názor, pokud je postavený 
na zkušenostech, odhodlaném 
odporu a obraně lidí, kteří 
v daném území skutečně žijí.

Praha 8 nebude mlčet, pokud 
budou vznikat projekty, které 
mají hezký název, ale přinášejí 
neblahé důsledky pro každo-
denní život našich občanů.

Rád bych poděkoval všem, 
kteří v tom byli s námi – podaři-
lo se nám to společně.

Praha nekončí  
za hranicí centra

Když se mluví o kvalitě života 
v Praze, většinou se ukazují 
opravená náměstí, promenády 
nebo reprezentativní ulice 
v centru. Jenže skutečný život 
velké části Pražanů se odehrává 
mezi domy, ve vnitroblocích 
a na sídlištích. Tam, kde si děti 
kopou s míčem, senioři sedí na 
lavičce a lidé každý den chodí 
domů z práce nebo do školy.

A právě na tyto prostory se 
v Praze dlouhodobě zapomíná.

Přitom často stačí málo. Více 
stromů a stínu. Lepší osvětlení. 
Bezpečné cesty. Místo, kde si 
mohou sednout rodiče s dětmi 
nebo sousedé, kteří se chtějí na 
chvíli zastavit a popovídat si. 
Nejsou to velká gesta ani archi-
tektonické ego projekty. Jsou to 
obyčejné věci, které rozhodují 
o tom, jestli se lidem v jejich 
čtvrti dobře žije.

Proto podporuji návrh na 
vznik fondu pro revitalizaci 
veřejně přístupných vnitroblo-
ků. Praha se nebojí investovat 
miliardy do velkých projektů 
v centru. Neměla by ale zapomí-
nat na místa, kde žijí stovky tisíc 
Pražanů. Sídliště nejsou okraj 
Prahy. Jsou její podstatnou 
součástí.

Mrzí mě, že pražská koalice 
tento návrh ani nepustila na 
program jednání zastupitelstva. 
Nešlo přitom o politické gesto, 
ale o snahu pomoci městským 
částem, které často nemají 
peníze ani na projektovou 
přípravu podobných úprav.

V Praze 8 dobře víme, jak 
důležité kvalitní veřejné prosto-
ry jsou. Proto se těším například 
na výsledky architektonické 
soutěže na revitalizaci centrál-
ních prostor u stanice metra 
Ládví nebo na představení 
studie rozvoje OC Draháň a jeho 
okolí, které připravujeme. I tam 
se ukazuje, že veřejný prostor 
není jen otázkou estetiky, ale 
každodenního života lidí.

Dáme na vás!
Jak si vy, občané Prahy 8, 
představujete, že by měla naše 
městská část vypadat? 

V duchu této otázky proběh-
lo sousedské setkání v Čimické 
Kozlovně. Plný sál hospody 
ukázal, jaký zájem mají obyva-
telé o dění v jejich čtvrti. Mezi 
tématy nejvíce rezonoval stav 
OC Drahaň a uzavření prodejny 
Albert. Místní si přejí mít v lo-
kalitě kulturní či komunitní 
centrum. Často se opakovalo 
i téma bezpečnější dopravy 
v ulici Čimická a zkrášlení okolí 
Čimického rybníka.

Samou podstatou našeho 
uskupení 8žije je sousedskost, 
soužití se čtvrtěmi, kde žijeme. 
Na rozdíl od mnohých předsta-
vitelek a představitelů radnice 
v Praze 8 skutečně žijeme. 
Prožíváme s vámi stejné staros-
ti, ale i radosti, které život zde 
přináší. Řešíme, kam dát děti 
do školky či školy. Vadí nám 
neudržované chodníky a zane-
dbané parky. Dělá nám vrásky, 
že na radnici sedí stále ti samí 
lidé, kteří způsobili miliardový 
průšvih nedostavěné radnice 
na Palmovce.

Radnice má v prvé řadě hájit 
zájmy svých občanů a vést 
o budoucnosti naší městské 
části otevřený dialog.

Právě proto nás v 8žije zají-
mají vaše nápady. Kde si myslí-
te, že by radnice Prahy 8 měla 
zabrat, kterým místům by měla 
věnovat lepší péči a o čem mají 
být občané lépe informováni?

Dejte mi vědět své podněty. 
Můžete mi napsat e-mail na 
vaclav.stransky@8zije.cz, nebo 
použít QR kód.

Dáme na vás! Díky vašim nápa-
dům tak společně uděláme 
Prahu 8 lepší pro život.

Ondřej Gros
starosta  
MČ Praha 8

Radomír Nepil 
místostarosta  
MČ Praha 8

Václav Stránský
zastupitel  
MČ Praha 8

ODS ANO 8ŽIJE A PRAHA SOBĚ
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Jak se z oficiální 
facebookové 
stránky radnice 
stal předvolební 
billboard

Pár měsíců před komunálními 
volbami by člověk čekal, že 
facebooková stránka MČ Pra- 
ha 8 bude plná informací 
o opravách chodníků, přistavení 
velkých kontejnerů či začátku 
výstavby nové školy. Místo toho 
se z ní čím dál víc stává předvo-
lební billboard ODS, hlavně 
starosty Grose a senátorky 
Ludkové.

Téměř denně tu sledujeme, 
kde starosta byl, s kým se fotil 
a jaký dal rozhovor. Pieta, festi-
val, nová lavička, úklid, všech-
no s jeho fotkou, citací a do-
jmem, že bez něj by Praha 8 
nefungovala. Často se objevuje 
i místostarostka Ludková. 
Ostatní radní působí jako 
kompars.

Tohle už není vyvážená 
komunikace radnice, je to pro-
myšlená strategie. Oficiální 
kanál placený z veřejných peněz 
se stal pár měsíců před volbami 
hlavně prostorem pro prezenta-
ci dvou tváří ODS. Každý příspě-
vek tak funguje jako kampaň. 
Bez označení, bez inzerce, jen 
pod hlavičkou „běžná práce 
radnice“. Opozice na stránce 
prakticky neexistuje.

Víte, co je největší paradox? 
ODS vede Prahu 8 téměř nepře-
tržitě od roku 1990. A máte 
pocit, že se tu žije lépe? Stačí se 
podívat třeba na park Dlážděn-
ka. Starosta Gros a ODS ho roky 
slibují, ale pořád je to jen nedo-
končený projekt plný odkladů 
a sporů. Pokud nedokážou 
dotáhnout ani revitalizaci parku 
a hřiště, těžko mohou nadále 
řídit městskou část s miliardo-
vým rozpočtem.

Až vám tedy příště vyskočí 
další fotka starosty, zkuste se 
zeptat: je to informace pro 
občany, nebo jen kampaň? 
V Praze 8 se ten rozdíl ztrácí čím 
dál víc. Mysleme na to.

Emoce ke sportu 
patří, násilí ne!
Po šokujících událostech v Ede-
nu v závěru posledního pražské-
ho derby mezi Slavií a Spartou 
se opět vynořila nejen otázka, 
jaké tresty za takovéto chování 
jsou adekvátní, ale i z mého 
pohledu hlubší a důležitější 
otázka, kde končí sportovní 
vášeň a začíná nebezpečné 
chování, a jak proti násilí na 
stadionech působit preventivně.

Sportovní zápas má být pře-
devším svátkem a oslavou 
schopností hráčů a jakkoli 
k fandění přirozeně patří i silné 
emoce, už v okamžiku, kdy nad 
podporou vlastního klubu získá 
navrch byť jen slovní agresivita, 
vyhrožování rozhodčímu či 
nenávist k soupeři, prohrávají 
všichni, prohrává sport. Protože 
od verbálního násilí je k násilí 
fyzickému jen krůček.

V rámci prevence by nám 
mělo být jasné, že jako nepatřič-
né musíme odsuzovat jakékoli 
vulgární projevy během spor-
tovního fandění i během sporto-
vání, neboť chování hráčů 
a chování fanoušků jsou spoje-
né nádoby. V rodinách, v našich 
školách a samozřejmě i během 
sportovních tréninků v našich 
sportovních klubech. Sportovní 
trenéři mají v tomto větší odpo-
vědnost, než si někdy možná 
sami uvědomují. Zvláště pro 
děti jsou jejich trenéři vzory, od 
kterých přebírají vzorce chování 
i hranice toho, co je správné 
a normální.

Jsem rád, že u nás v Praze 8 
působí – i díky finanční podpoře 
městské části – množství kvalit-
ních sportovních klubů, které 
vychovávají naši mládež k fair 
play. Prosím, chraňme společně 
i nadále kulturu sportovního 
fandění a buďme citliví i na 
zdánlivě tolerovatelné formy 
agresivity, protože jistě všichni 
chceme, aby se na stadiony i na 
důležité sportovní zápasy ne-
musely bát chodit rodiny 
s dětmi.

O dopravě se 
nebaví, jen 
nálepkují

V posledních dnech sleduji 
debatu kolem plánované světel-
né závory v Trojské ulici. A čím 
déle ji sleduji, tím víc si říkám 
jediné: Svět se opravdu zbláznil.

Ne proto, že by někdo chtěl 
řešit dopravu u školy. To je 
správně. Bezpečnost dětí má 
být absolutní priorita. Ale způ-
sob, jakým se o tom (ne)vede 
diskuse, je zarážející.

Já osobně říkám jasně: světel-
ná závora mi připadá jako ne-
smyslné řešení. Nejen že může 
dopravu komplikovat, ale hlav-
ně – vůbec neřeší podstatu 
problému.

Proč se například vůbec 
nemluví o semaforu přímo 
u školy?

Proč místo konkrétních opat-
ření přicházejí experimenty, 
které mohou situaci ještě zhor-
šit? To jsou otázky, které by 
měly zaznívat.

Místo věcné debaty ale při-
chází nálepky.

Za svůj názor jsem byl ze 
strany zastupitelky hlavního 
města Jany Komrskové označen 
za „bílého privilegovaného 
muže“. To už je diagnóza. A tím 
to neskončilo.

Média jako Deník N mě zase 
vykreslují tak, jako by mi byly 
životy dětí lhostejné. A teď se 
ptám: Tohle vám připadá 
normální?

Když nesouhlasíte s navrho-
vaným řešením, nedostanete 
argumenty. Dostanete nálepku. 
Ten tlak je masivní. A upřímně 
– je z něj cítit i předvolební 
nervozita Pirátů a Prahy sobě.

Ale já říkám jasně: Necuknu 
a věřím, že necuknou kolegyně 
a kolegové, kteří hlasují proti 
závoře na magistrátu. 

Je to o tom, jestli budeme 
řešit reálné problémy, nebo jen 
vytvářet mediální obrazy a tla-
chat nesmysly. Já chci bezpečné 
a funkční řešení.

Volby bez iluzí: 
Realita místo 
falešných slibů

Říjnové volby se blíží a s nimi 
i tradiční předvolební kolorit. 
Aktivistická sdružení opět tvrdí, 
že v Praze 8 je všechno špatné, 
lidem se tu žije nesmírně špatně 
a oni to „hravě vyřeší“.

V nedávné debatě jeden 
z jejich zástupců prohlásil, že se 
za posledních téměř třicet let 
v Praze nic nezměnilo – a pokud 
ano, tak k horšímu. Tato záměr-
ná slepota spoléhá na krátkou 
paměť voličů. Bohužel mnozí na 
ni stále naskakují. Důvody? 
Oprávněná touha po řešení 
dopravních problémů (které 
však přesahují kompetence 
Prahy 8), lehkovážný přístup 
„hlavně legrace“ nebo prostý 
volební automatismus, kdy lidé 
volí známý název bez ohledu na 
změněný obsah.

Náš klub není v radniční 
koalici, takže by bylo snadné 
přidat se ke kritice a slibovat 
zázraky. My to ale neděláme. 
Praha 8 dnes vypadá úplně 
jinak než před desítkami let. 
Mnoho se podařilo – od revitali-
zace veřejných prostranství přes 
investice do škol a sportovišť až 
po zlepšení životního prostředí. 
Ano, řada věcí zůstává nedoře-
šená a v mnohém se dalo udělat 
více. Víme však, jak je složité 
v nich viditelně pokročit kvůli 
omezeným pravomocím, finan-
cím i technickým limitům.

Místo paušální kritiky všeho 
přinášíme konkrétní, realistické 
návrhy vycházející z reálných 
možností městské části. Věříme, 
že občané Prahy 8 ocení střízli-
vý a odpovědný přístup více než 
plané sliby a nerealistická 
očekávání.

Volby nejsou soutěž o to, kdo 
hlasitěji křičí, jak je vše špatné. 
Jsou o volbě cesty, která nava-
zuje na to dobré, a řeší to, co 
ještě nefunguje. Pojďme k nim 
s pamětí, rozumem a bez iluzí.

Martin Štěrba
zastupitel  
MČ Praha 8

Tomáš Tatranský
zastupitel  
MČ Praha 8

Jiří Vítek 
místostarosta  
MČ Praha 8

Václav Musílek 
zastupitel  
MČ Praha 8

PIRÁTI TOP 09 + STAN PATRIOTI SPD A TRIKOLORA
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Inzerce

Střední školy designu a umění, 
knižní kultury a ekonomiky Náhorní,

17. 6. 2026 ~ 31. 8. 2026
Prostor bývalého kina Orient ~ Dvůr Kobylisy

Klapkova 1035/28, Praha 8, 182 00
Otevřeno pondělí ~ sobota, 13 ~ 18 h

VÝSTAVA

JAKOU SVĚT 
NEVIDĚL

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8
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Inzerce

ÚT 2. 6.
10.00–11.00 | ZA HAJAJOU DO KNIHOVNY
Pohádky, hry a knížky s Rádiem Junior
16.00 | HUDBA: Mezigenerační koncert
Pocta Jaroslavu Ježkovi

ČT 4. 6.
18.00 | HUDBA: koncert skupiny Veget
a Saša Niklíčková
Trochu Do Modra

SO 6. 6.
15.00 | DIVADLO: Dobrodružné putování 
ducha Ducháčka
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

NE 7. 6.
15.00 | DIVADLO: Krabat, čarodějův 
učeň
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

ÚT 9. 6.
10.00–12.00 | SENIORSKÁ SETKÁVÁNÍ 
VE MLÝNĚ
Cestovatelská přednáška s Táňou
Strachotovou
14.00–18.00 | PASOVÁNÍ PRVŇÁČKŮ
NA RYTÍŘE KRÁSNÉHO SLOVA
Akce pro děti ze ZŠ B. Hrabala
a jejich rodiče

ST 10. 6.
14.00–18.00 | PASOVÁNÍ PRVŇÁČKŮ
NA RYTÍŘE KRÁSNÉHO SLOVA
Akce pro děti ze ZŠ B. Hrabala a jejich 
rodiče
18.00 | HUDBA: Raincoat Quartet
Fusion jazz na dvorku Velkého mlýna

ČT 11. 6.
14.00–16.00 | SWAP KNIH
Vyměň, čti, sdílej!
17.00–19.00 | OKNA DO ORIENTU
Dějiny jako nástroj čínské kulturní 
propagandy
19.30 | DIVADLO: Božská Božena 
Uvádí divadlo Kampa

PÁ 12. 6.
16.00–20.00 | ZÍTRASLAVNÍ
SPISOVATELÉ
Klub pro všechny, co chtějí psát 
19.30 | HUDBA: Petra Bílková a Michal 
Hnátek
Večer plný autorských písní Petry
a Michala

SO 13. 6.
15.00 | ČTENÍ: Městečko Lážoplážo + 
dílna
Scénické čtení + výtvarná dílna,
uvádí divadlo Kampa

SO 13. 6.
17.00–19.00 | ZAŽÍT LIBEŇ
Beseda se spisovatelkou Terezou
Hellerovou nejen o knize Princův život

NE 14. 6.
15.00 | DIVADLO: Škola Malého stromu
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu
19.30 | DIVADLO: Malá vizita
Totální improvizace Jaroslava Duška
a Pjéra la Šé‘ze

ÚT 16. 6.
10.00–11.00 | ZA HAJAJOU DO KNIHOVNY
Pohádky, hry a knížky s Rádiem Junior

ST 17. 6.
15.00–17.00 | VÝTVARNÁ DÍLNA
Tvoření, léto, slunce

ČT 18. 6.
13.00–15.00 | FACEBOOK – příspěvky, 
lidé, soukromí
Workshop s organizací Právě teď! o.p.s.

ÚT 23. 6.
10.00–12.00 | SENIORSKÁ SETKÁVÁNÍ 
VE MLÝNĚ
Společenské hry, knihy a setkání 

U Českých loděnic 40,
180 00 Praha 8 – Libeň

Po  13–20
Út–Ne  9–20

www.velkymlyn.cz
www.facebook.com/v.mlyn

PROGRAM ČERVEN 2026

Úřad pro zahraniční styky a informace
hledá posilu na pozici

Nabízíme:
• práci ve služebním poměru  
   podle zákona č. 361/2003 Sb.,
• stabilní pracovní dobu,
• 6 týdnů dovolené, 
• plat 50 000–80 000 Kč měsíčně.

Součástí přijímacího procesu je bezpečnostní řízení dle zákona č. 412/2005 Sb.
Více informací naleznete na uzsi.cz/volne-pozice.

Vyžadujeme:
• středoškolské či vysokoškolské vzdělání  
  v ekonomickém směru, příp. rekvalifikační  
  kurz v oblasti účetnictví,
• trestní a morální bezúhonnost,
• dobrý zdravotní, fyzický a psychický stav.

● finanční účetní

www.uzsi.cz/volne-pozice

PLACENÁ INZERCE
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Zdravotní a sociální péče–CAP� Program na červen 2026

Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8 
Centrum aktivizačních programů 
�Praha 8, Burešova 1151/12
  tel.: 283 881 848    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Burešova nabízí kromě speciálního programu i pravidelný program. 
Vyzvednout si ho můžete ve vrátnici nebo v kanceláři.

V pravidelném programu nabízíme jazykové kurzy – AJ, FJ, NJ, ŠJ, IJ, 
zdravotní cvičení, trénink paměti, společenské tance, vycházky a výlety, 
dramaticko-recitační kroužek, stolní tenis a počítačové konzultace. Zájemci 
o pravidelné kurzy se mohou hlásit v kanceláři CAP Burešova nebo na 
telefonu 283 881 848.

Nordic Walking pro méně zdatné v pondělí a pro zdatné ve čtvrtek –  
L. Čipera. Informace na webu: klus-osmicka.webnode.cz 

ČTVRTEK:
 �9:00–11:00  Školička PC 

konzultační metodou – Mgr. K. 
Černý (objednání v kanceláři CAP)

SPECIÁLNÍ: 
 �1. 6. od 13:30  Společenské hry 

s Š. Ficovou
 �2. 6. od 13:30  Země, město, 

jméno… s Petrou a Šárkou
 �3. 6. od 14:00  Zpívání 

s kytarou – hudební odpoledne 
s Ivou Jungrovou v klubovně

 �8. 6. od 13:30  Bingo – 
společenská hra s Š. Ficovou

 �10. 6. od 13:30  Společenské hry 
s Š. Ficovou

 �15. 6. od 14:00  Český swing ve 
40.tých letech 20. stol. – hudební 

odpoledne s Mgr. V. Vomáčkou 
v klubovně

 �17. 6. od 13:30  Společenské hry 
s Š. Ficovou

 �22. 6. od 13:30  Bingo – 
společenská hra s Š. Ficovou

 �23. 6. od 14:30  Tvořivá dílnička 
s J. Vávrovou

 �24. 6. od 13:30  Vycházka  
po Praze s průvodkyní  
JUDr. H. Barešovou – přihlášení 
telefonicky nutné 

 �24. 6. od 13:30  Společenské 
hry s Š. Ficovou

 �24. 6. od 14:00  Duchovní 
beseda s katechetkou  
Mgr. B. Tranovou

 �29. 6. od 13:30  Společenské 
hry s Š. Ficovou

STŘEDA
 �9:00–9:50  Školička PC 

a internetu pro mírně pokročilé 
(vede Ing. V. Košťál) – 3. 6. a 17. 6.

 �9:00–9:50  Školička PC – práce 
se soubory (vede Mgr.  
J. Votrubová) – 10. 6. a 24. 6.

 �10:00–10:50  Školička PC 
– práce se soubory (vede  
Mgr. J. Votrubová) – 10. 6. a 24. 6.

 �14:00–15:00  Přenos fotek 
z mobilu do PC (vede Ing. L. Joska) 
– 3. 6. a 17. 6.

SPECIÁLNÍ PROGRAM:
 �2. 6. od 13:00  Západní Čechy 

a doly v Jáchymově – cestopisná 
přednáška 

(přednáší RNDr. B. Trnková)
 �3. 6. od 13:30  Bingo – 

společenská hra (vede I. Košťálová 
a H. Trnková)

 �4. 6. od 8:00  Patchworková 
dílnička (vede Mgr. S. Kyselová) 
– materiál zajištěn

 �4. 6. od 9:30  Poradenský 
servis – Jak sepsat závěť, 
darování a dědictví (konzultant 
JUDr. Z. Kohoutová) – pouze pro 
objednané klienty

 �5. 6. od 9:00  Floristika pro 
potěšení (vede J. Huňková)

 �8. 6. od 10:15  Malování mandal 
(vede D. Kovaříková)

 �9. 6. od 13:30  Pozitivní myšlení 
(vede L. Francírková)

 �10. 6. od 13:30  Klubové setkání 
– společenské hry

 �11. 6. od 9:30  Korálková 
dílnička (vede Ing. B.Rošická)

 �12. 6. od 9:00  Výtvarná 
dílnička – malování akrylovými 
barvami (vede A. Gaislerová)

 �16. 6. od 13:30  Trénink paměti 
(vede Mgr. Z. Vévoda)

 �17. 6. od 13:30  Bingo – 
společenská hra (vede I. Košťálová 
a H. Trnková)

 �24. 6. od 13:30  Klubové setkání 
– společenské hry

 �26. 6. od 9:00  Výtvarná 
dílnička – malování akrylovými 
barvami (vede A. Gaislerová)

Zájemci o kurzy se mohou  
hlásit v kanceláři CAP Mazurská 
buď osobně nebo telefonicky  
na tel. č. 283 024 118.

Dále je nutné se vždy přihlásit  
na všechny dílničky a přednášky. 

Od 29. 6. do 10. 7. 2026  
bude v CAP Mazurská zavřeno.

Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8 
Centrum aktivizačních programů 
�Praha 8, Mazurská 484/2
  tel.: 283 024 118    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Burešova a Klub seniorů CAP Mazurská
Zájemci o programovou nabídku se mohou hlásit 
v kanceláři CAP osobně nebo telefonicky.

Zájemci o programovou nabídku se mohou hlásit 
v kanceláři CAP osobně nebo telefonicky.

  tel.: 720 535 422, 724 879 513    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Křižíkova a Klub seniorů
Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8
Centrum aktivizačních programů � Praha 8, Křižíkova 48

PONDĚLÍ
 �14:00–15:00  Veselé židle (vede 

J. Borská)

ČTVRTEK 
 �10:00–11:00  Pohodové cvičení 

(vede V. Hádková a Hodinová)

PÁTEK
 �10:00–12:00  Procvičování 

paměti (vede J. Hodinová a V. 
Hádková) 

SPECIÁLNÍ PROGRAM
 �1. 6. od 10:00  Tvořivá pohoda  

u kávy s V. Hádkovou  
a J. Hodinovou

 �2. 6. od 10:00  Vzpomínky  
na Petra Spáleného  
s. Mgr. Lukášem Tremlem

 �3. 6. od 13:00  Bingo – společen-
ská hra s Vladimírou Hádkovou  

 �8. 6. od 10.00  Pozitivní myšlení 
s Larisou Francírkovou

  �9. 6. od 10:00  Země, město, 
jméno s J. Hodinovou  
a V. Hádkovou

 �10. 6. od 10:00  Společenské hry 
s J. Hodinovou a V. Hádkovou 

 �11. 6. od 14:00  Český swing  
ve 40. letech 20. století  
s Mgr. Václavem Vomáčkou 

 �15. 6. od 10:00  Hudební setkání 
„Hang Drum“ s Ing. Jiřím Šámalem

 �16. 6. od 10:00  Kvíz  
s V. Hádkovou

 �17. 6. od 10:00  Kouzlo abstrakce 
– s Ingrid Vostrou

 �18. 6. od 14:00  Český swing  
ve 40. letech 20. století  
s Mgr. Václavem Vomáčkou (Bulovka)

 �23. 6. od 10:00  Posezení 
s malým kvízem s J. Hodinovou

 �24. 6. od 13:00  Bingo – spole-
čenská hra s Jolanou Hodinovou  

 �30. 6. od 10:00  Hudební 
vzpomínka na 60. léta  
s Mgr. Lukášem Tremlem

Linka P8P   l   Telefon: 601 263 294   l   Praha 8 pečuje
Provozuje Odbor sociálních věcí a zdravotnictví ÚMČ Praha 8.  Lze zanechat zprávu, pracovníci Vás budou kontaktovat.
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Burza seniorů 
červen 2026 

Gerontologické centrum, Šimůnkova 1600, Praha 8 

Spojení: bus 183 166 nebo 102, zastávka Šimůnkova, tel.: 256 883 676 
Kontakt: Iva Hubená, tel.: 737 353 942 

1. 6. PONDĚLÍ od 14.00 
Společenské hry – vede paní Dvořáková 

8. 6. PONDĚLÍ od 14.00 
Společenské hry – vede paní Dvořáková 

11. 6. ČTVRTEK od 13.00 
Výtvarná dílna „dokončení na výstavu“ - vede paní Boušová 

15. 6. PONDĚLÍ od 14.00 
Společenské hry – vede paní Dvořáková 

19. 6. PÁTEK Lysá nad Labem 
Výtvarná dílna – návštěva výstavy – jízda vlakem 

22. 6. PONDĚLÍ od 14.00 
Společenské hry – vede paní Dvořáková 

24. 6. STŘEDA od 14.00 
Cvičení paměti – vede paní Iva Hubená (poplatek 20,- Kč) 

29. 6. PONDĚLÍ od 14.00 
Společenské hry – vede paní Dvořáková 

KAŽDÉ PONDĚLÍ A ČTVRTEK 
Kurz anglického jazyka pod vedením paní Zemanové. 

Kurz probíhá pololetně a je možné se přihlásit. Pondělí 
od 9.15 hodin a čtvrtek od 15.00 hodin. 

Veget

VSTUPNÉ JE DOBROVOLNÉVSTUPNÉ JE DOBROVOLNÉVSTUPNÉ JE DOBROVOLNÉ

Saša Niklíčková 

Praha 8 libeňPraha 8 libeňPraha 8 libeň
U českých loděnic 40
U českých loděnic 40
U českých loděnic 40

Kulturní centrumKulturní centrum
Velký mlýnVelký mlýn

Kulturní centrum
Velký mlýn

od 18:00 hodinod 18:00 hodinod 18:00 hodin

4. června 20264. června 20264. června 2026
ČTVRTEKČTVRTEKČTVRTEK

Spolek Domodra z.s., skupina Veget sSpolek Domodra z.s., skupina Veget s
podporou MČ Praha 8podporou MČ Praha 8

Spolek Domodra z.s., skupina Veget s
podporou MČ Praha 8

Vás srdečně zvou naVás srdečně zvou naVás srdečně zvou na

5.–14. 6. 2026

Nejkrásnější 
bonsaje střední 
Evropy. Tradice, 
umění i chutě 
Japonska.

•  Triennale 
12. ročník

•  Suiseki

•  Kusamono

botanicka.czbotanicka.czbotanicka.czbotanicka.cz

Městská část Praha 8, odbor kultury, sportu, mládeže 
a péče o památky si dovoluje srdečně pozvat rodiče 
dětí narozených v letech 2025 a 2026 na

vítání občánků Prahy 8

Z akce bude pořízena foto a video dokumentace,
která může být zveřejněna

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

Prosíme rodiče, kteří mají zájem zúčastnit se Vítání občánků Prahy 8, 
aby se přihlásili (přihláška nutná k rezervaci ke stažení 
na  sekce Akce městské části) www.praha8.cz,
nejpozději do 

23. srpna 2026
na odbor kultury ÚMČ Praha 8 
Zuzaně Láznové, tel.: 601 306 107 
nebo zuzana.laznova@praha8.cz.

21. a 22.09.2026
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Zdravotní a sociální péče

Třetí ročník konference „Čím je krmíte, takové jsou“, 
kterou pořádal Odbor sociálních věcí a zdravotnictví 
ÚMČ Praha 8, se letos zaměřil na problematiku obezity 
dětí a dospívajících, a to v širším kontextu duševního 
zdraví a rodinného prostředí. 

Hlavním tématem byla souvis-
lost mezi životním stylem dítěte, 
jeho psychickou pohodou a kva-
litou vztahů v rodině. Odborníci 
z oblasti psychologie a nutriční 
terapie zdůrazňovali, že obezita 
u dětí často nesouvisí pouze se 
stravou nebo nedostatkem 
pohybu, ale také s emocemi, 
stresem a prostředím, ve kterém 
dítě vyrůstá a výchovným sty-
lem. Diskutovalo se o tom, jak 
mohou napětí v rodině, nedosta-
tek komunikace, dlouhodobý 
stres, přetížení rodičů nebo 
absence společně tráveného 

času ovlivňovat psychiku dítěte 
i jeho vztah k jídlu. 

Děti často využívají jídlo jako 
způsob uklidnění, odreagování 
emocí nebo hledání pocitu 
bezpečí. Významnou roli hraje 
také příklad rodičů – jejich 
přístup ke stravování, pohybu, 
vlastnímu tělu i schopnosti 
zvládat stres. 

Pro velký zájem veřejnosti 
i odborníků se akce uskutečnila 
v zasedacím sále bílého domu, 
přičemž více než stovka účast-
níků sledovala konferenci 
online. (TK)

ČÍM JE KRMÍTE, TAKOVÉ JSOU

Konference o dětské obezitě lákala

 �Petr Havlíček, výživový specialista: „Pokud se sebou někdo chce 
něco udělat natrvalo, musí změnit sebe a celý svůj život“ 

 �Petr Hroch, 
psycholog: 
„Buďme 
jako rodiče 
méně 
nároční, 
zato více 
náruční. 
Naše děti 
nepotřebují 
naše 
nároky, ale 
naši náruč. 
Objetí. 
Přijetí“ 

 �Petra Zapletalová, nutriční terapeutka: „Generace alfa je první 
generací vyrůstající plně v digitálním prostředí. Naší rolí není děti 
hodnotit, ale porozumět tomu, co formuje jejich potřeby a vztah 
k jídlu“. Senátorka Vladimíra Ludková (vpravo) dodává: „Mimořádně 
důležitá je výživa i v seniorském věku, proto od září připravuji 
cyklus setkání s nutričním poradenstvím“. 

 �Jiří Halda, 
terapeut: 
„Žijte tak, 
jak si 
přejete, aby 
žil ten, koho 
máte 
nejraději“ 

 �Milan 
Studnička, 
psycholog: 
„Dítě není 
poroucha-
né.Jen 
zrcadlí nás 
– rodiče“
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DOTAZ:  
Dobrý den,  
nevychází nám peníze 
na dovolenou.  
Kde si nejlépe půjčit? 
ODPOVĚĎ: 
Nejlepší půjčka je ta, kterou 
neuzavřete. Každé zadlužení 
totiž může být rizikové. Proto je 
vždy potřeba zvážit, zda oprav-
du chybějící finanční prostředky 
potřebujete. Vždy je to totiž 
závazek splácení na delší dobu 
a budete muset pravidelně 
každý měsíc danou částku ze 
svého finančního rozpočtu 
obětovat.

První ze základních pravidel 
odpovědného zadlužování říká, 
že bychom si neměli půjčovat 
nad životnost dané věci. To lze 
asi velmi dobře změřit napří-
klad u pračky, která nám vydrží 
mnoho let. Pokud si půjčíme na 
její splácení v rámci 12měsíč-
ních splátek, s velkou pravdě-
podobností bude mít pračka 
mnohem delší životnost. U do-
volené už to ale tak jednoduché 
není. Na dovolenou se jezdí 
pravidelně, ale podobný způ-
sob relaxace může být i pro-
dloužený víkend nebo další 
podobné aktivity. Ty mohou 
přicházet i několikrát do roka. 
Je potřeba si tedy opravdu 
poctivě odpovědět na otázku, 
zda si potřebujeme na dovole-
nou půjčit.

Nebylo by možné jet na lev-
nější dovolenou? Nebylo by 
možné místo zahraničí zůstat 
například v České republice? 
Nemá někdo z našich známých 
chatu, kterou by nám mohl 
půjčit? Dovolená by se určitě 
neměla stát zážitkem, který 
nám pak přivodí každý měsíc 
vrásku na čele, když budeme 
hradit její splátku. Přemýšlejte 

tedy také o tom, zda by nebylo 
lepší letošní dovolenou oželit 
a raději si začít odkládat peníze 
každý měsíc na příští rok. Bude-
te se tak vlastně celý rok těšit 
a z dovolené si přivezete jen 
krásné zážitky. Žádné splátky.    

Pokud ale opravdu nebude 
jiná možnost a budete si chtít na 
dovolenou půjčit, tak vždy 
nejdříve požádejte rodinu nebo 
známé. I s nimi můžete uzavřít 
jednoduchou smlouvu a stanovit 
si termíny splácení a nějaký 
úrok. Pak zkuste svoji banku 
a některý její produkt. Výhodněj-
ší může být i jiná banka, která se 
vás bude snažit získat jako 
zákazníka a bude ve své nabídce 
výhodnější. Teprve potom 
oslovte nebankovní společnosti. 

Vždy si ale dobře spočítejte, 
zda rodinný nebo osobní rozpo-
čet pravidelnou měsíční splátku 
zvládne. Zamyslete se i nad tím, 
co se stane, když například 
onemocníte nebo se sníží z jiné-
ho důvodu váš příjem. Infor-
mujte se ohledně takové situace 
u poskytovatele půjčky. Jaké 
jsou možnosti, a jak takový 
problém řešit. Důležitá je samo-
zřejmě také výše úroků a všech-
ny další poplatky za uzavření 
a vedení půjčky. Ty se odráží ve 
výši takzvané RPSN. 

Neberte však hned první 
lákavou nabídku. Srovnejte si 
více produktů a věnujte výběru 
dostatek času. Na internetu je 
možné najít spoustu informací 
včetně různých referencí na 
poskytovatele. Pozor ale vždy 
na zdroj. Používejte pouze ty 
prověřené.

Petr Schneedörfler,  
ředitel Spolku Lighthouse

Kontakt:  
Odbor sociálních věcí a zdravotnictví,  
mobil: 601 263 294

KONTAKTY PRO ZÁJEMCE
ZAVOLEJTE NÁM NEBO NAPIŠTE,  
RÁDI VÁM PORADÍME S VYŘÍZENÍM ŽÁDOSTI.
Vedoucí služby:  Miroslava Vojtová, 607 190 170 

miroslava.vojtova@sospraha8.cz
Sociální pracovnice:  Mgr. Andrea Kotnová, 723 773 264 

andrea.kotnova@sospraha8.cz

www.sospraha8.cz

Dům sociálních služeb

POBYTOVÁ 
ODLEHČOVACÍ 
SLUŽBA
Odlehčovací služba nabízí profesionální pomoc 
pro seniory a osoby se sníženou soběstačností  
v době, kdy vy sami potřebujete čas  
na regeneraci a odpočinek v péči o ně.

KDE NÁS NAJDETE
S.K. Neumanna 2475 
182 00 Praha 8 – Libeň

CO NABÍZÍME
Kapacita: 
21 moderně  
vybavených lůžek
Pokoje: 
 9 dvoulůžkových  
a 3 jednolůžkové pokoje
Vybavení: 
polohovací lůžka, TV, Wifi  
a bezbariérové sociální zařízení
Společné prostory:  
zahrada, terasa, společenská  
a meditační místnost

CO ZAJIŠŤUJEME
Nepřetržitá péče:  
pomoc při hygieně a běžných úkonech 24 hodin denně
Stravování: celodenní strava (4x denně) včetně dietních jídel
Aktivizace:  
podpora soběstačnosti vč. rehabilitace  
a doprovodný program pro zpříjemnění dne

„Pečujeme o ty, na kterých vám záleží, 
abyste vy mohli pečovat o sebe.“
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DIVADLO KARLA HACKERA, Klapkova 26, Praha 8 
Rezervace: www.divadlokh.cz, Tel.: 284 681 103 
Aktuální informace na www.divadlokh.cz. 

2026CERVEN
PŘEDSTAVENÍ PRO DOSPĚLÉ                                                PŘEDSTAVENÍ PRO DĚTI 

Dopolední představení ve všední dny jsou školní a účast na nich je možná po tele-
fonické nebo e-mailové dohodě. Vstupné za představení LD Jiskra 70 Kč, za ostatní 
představení 100  Kč.

Představení označená jako Pronájem otevřený veřejnosti si můžete rezervovat,  
ale vstupenky se prodávají až večer před představením.

2/6        út 
17:00

9/6        út 
17:00

16/6    út 
17:00

23/6    út 
17:00

30/6    út 
17:00

7/6       ne
19:00

12/6   pá 
19:00

“Hvězdný večer s Ivo Šmoldasem a Liborem Šmoldasem“. 
Neobvyklé setkání na podiu s básníkem a publicistou Ivo Šmoldasem a jeho 
synem jazzovým kytaristou Liborem. Vstupné 200,-/150,- Kč.

pROBe - folkový koncert s láskyplnými písněmi Roberta 
Plesnivého. Pronájem otevřený veřejnosti. Vstupné 180,- Kč, děti do 
15 let 90,- Kč.

Jakub Hojka: Popelka. Klasické marionetová pohádka.  
Hraje LD Jiskra. Od 4 let. 

Jakub Hojka: Popelka. Klasické marionetová pohádka. 
Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Karel Hacker: Kocour v botách. Klasické marionetové  
pohádky. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Karel Hacker: Kocour v botách. Klasické marionetové  
pohádky. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Petr Slunečko: Červená Karkulka. Klasické marionetové 
pohádky. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

29.4.  
MUŽSKO-ŽENSKÝ KRUH

30.4.  
WORKSHOP: ZAPLEŤ SE V LIBRE

Libeňské reuse a komunitní centrum
Pivovarnická 3, Praha 8

ÚT–PÁ
10–12, 13–18
SO 10–14 

na veškeré zboží!SLEVA 50 %

facebook.com/reuselibre
instagram.com/reuselibre
zerowasters.cz/reuselibre

6. 13. 20. a 27. 6.  VŽDY 10:00–12:00 
MÍROVÉ VZDĚLÁVÁNÍ PRO ŽENY
Čtyřdílný kurz pro ženy, které chtějí zpomalit a objevit, že vnější mír začíná uvnitř nás.
Společně budeme hledat cesty, jak zvládat emoce, lépe naslouchat a vnášet klid do svých
rodin i každodenních vztahů.

5. 6. 13:00–15:00 
VERNISÁŽ: VÁCLAV JELÍNEK - OLEJOMALBY
Slavnostní zahájení výstavy a milé setkání s autorem nad jeho tvorbou.

3. 6. 16:00–18:00
BESEDA: PROČ VÁM PSYCHOSOMATIKA DOSUD NEFUNGOVALA A JAK TO ZMĚNIT
Zajímá vás, proč tělo reaguje tak, jak reaguje? Přijďte prozkoumat nové pohledy 
na své zdraví a pochopit souvislosti mezi Vaší myslí a fyzickou pohodou.

1. 6.–30. 6. dle otevírací doby
VÝSTAVA: VÁCLAV JELÍNEK - OLEJOMALBY
Prodejní výstava obrazů, která zachycuje krásu krajin, tichá zátiší i lásku ke koním.

23. 6.–27. 6. dle otevírací doby
SWAP: OBLEČENÍ A MÓDNÍ DOPLŇKY
Swap oblečení je zpět! Najděte nové kousky a přineste ty, které vám již neslouží.

ČERVEN
PROGRAM

22. 6. 18:30–21:00 
KRUH: MUŽSKO-ŽENSKÉ SETKÁNÍ V KRUHU
Otevřený a bezpečný kruh pro všechny, kdo mají chuť naslouchat a sdílet. 
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29.4.  
MUŽSKO-ŽENSKÝ KRUH

30.4.  
WORKSHOP: ZAPLEŤ SE V LIBRE

Libeňské reuse a komunitní centrum
Pivovarnická 3, Praha 8

ÚT–PÁ
10–12, 13–18

SO 10–14 

facebook.com/reuselibre
instagram.com/reuselibre
zerowasters.cz/reuselibre

DOPORUČENÝ PŘÍSPĚVEK 50 KČ

TÝDENNÍ SWAP 
 OBLEČENÍ A MÓDNÍ

DOPLŇKY
23.6.–27.6. 2026

  

Rothenberg s.r.o. 
 

INSTALATÉŘI 
TOPENÁŘI 

Nabízíme veškeré 
instalatérské práce a 

opravy, čištění odpadů a 
kanalizace, havarijní servis  
 
 
Tel:  603 421 968 

Na Slovance 38, Praha 8 
PLACENÁ INZERCE

INZERCI  
můžete 

objednávat  
na tel.: 

222 805 112
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 �Festival v Belgii se kobyliskému pěveckému sboru vydařil

Kultura

Pokud bychom měli vybrat trvalku, která se hodí téměř do každé zahrady, šalvěj 
hajní (Salvia nemorosa) by byla jedním z hlavních kandidátů. V době, kdy stoupá 
zájem o rostliny odolné vůči horku a suchu, její obliba dále roste. 
Daří se jí na slunných a sušších 
stanovištích, což přesně odpoví-
dá podmínkám, které dnes 
v zahradách často panují. Pochá-
zí z Evropy, a proto nepředstavu-
je riziko invazního druhu. V pří-
rodě, včetně České republiky, ji 
můžeme potkat především 
v teplejších oblastech – na su-
chých loukách, stráních či silnič-
ních a železničních náspech.

V zahradní tvorbě má šalvěj 
hajní široké uplatnění. Je ceně-
na jako spolehlivá a dlouhověká 
trvalka pro květinové záhony 
i nádoby, často se vysazuje 
v kombinaci s okrasnými trava-
mi. Její květy lákají množství 

opylovačů, což z ní činí ideální 
rostlinu i pro přírodní či ekolo-
gické zahrady. Velkým bonusem 
je ochota většiny odrůd opako-
vat kvetení, pokud jsou po 
prvním kvetení seříznuty. 
Současný sortiment nabízí 
desítky kultivarů lišících se 
výškou i barvou květů. Nejčas-
tější jsou odstíny modré, fialo-
vé, růžové či nachové, existují 
však i bílé a našedlé varianty. 
Běžné odrůdy dorůstají výšky 
50–70 centimetrů, vyšší až 110 
centimetrů, zatímco novější 
nízké kultivary (25–40 centime-
trů) se uplatňují i jako kompakt-
ní rostliny do nádob.

Šalvěj hajní vyniká nenároč-
ností. Nejlépe prospívá na 
plném slunci, ale snese i mírný 
polostín. Vyhovují jí běžné 
zahradní půdy s dobrou pro-
pustností, lépe snáší sucho než 
přemokření. Na živných a vlh-
kých stanovištích mohou ně-
které odrůdy v době květu 
polehávat. Pro prodloužení 
kvetení je vhodné průběžně 
odstraňovat odkvetlá květen-
ství a po hlavním kvetení rostli-
nu zcela seříznout – obvykle 
pak znovu vykvete. Nízké, 
bohatě kvetoucí kultivary jsou 
navíc ideální pro prodej jako 
hrnkové rostliny.

V expozicích botanické zahra-
dy v Troji se lze setkat i s další-
mi druhy a odrůdami zahrad-
ních šalvějí. Jejich sortiment je 
velmi bohatý a většina z nich 
patří mezi velmi atraktivní 
okrasné rostliny.

Petr Hanzelka,  
Botanická zahrada hl. m. Prahy 

Dětský pěvecký sbor Slavíčci ze 
Základní umělecké školy Praha 8, 
Klapkova 25, navázal na svůj 
zářijový úspěch z festivalu Cancó 
Mediterrània ve španělském 
Lloret de Mar a přiváží domů 
další mimořádné ocenění. Tento-
krát se zúčastnil prestižního 
festivalu dětských a mládežnic-
kých sborů EMJ – European 
Music Festival for Young People 
v belgickém Neerpeltu. Na 74. 
ročníku vystoupilo 74 sborů 
(2028 zpěváků) z 15 zemí. 
Konkurence byla obrovská, 
přesto si Slavíčci ve dvou katego-
riích vyzpívali 1st prize Cum 
Laude. V tak významné soutěži 
jde o výsledek, který potvrzuje 
vysokou úroveň sboru. Porota 

ocenila zejména podání českých 
lidových písní a profesionalitu 
našich dětí. Velkou poctou bylo 
také pozvání na koncert laureátů 
v divadle pro pět nejlepších sborů 
daného dne. Festival však není 
jen o soutěžení. Děti vystoupily 
v místním domově seniorů, kde 
zazpívaly i jednu píseň ve vlám-
štině, a zapojily se do workshopů 
a doprovodného programu pro 
návštěvníky. Společně s ostatní-
mi sbory nazkoušely festivalovou 
píseň, kterou si jednoho večera 
zazpívaly téměř dva tisíce hlasů 
– skladbu „I Sing Because I’m 
Happy“ pod taktovkou porotce 
Masise Arama Gözbeka. 

Jana Erhardová

BOTANICKÁ ZAHRADA

Šalvěj hajní – ideální trvalka

SBOROVÝ ZPĚV

Slavíčci slaví další úspěch

 �Odrůda Night Field patří mezi 
nejtmavěji kvetoucí šalvěje 
vůbec

U KD Ládví poznáte celý svět
Vydejte se na jednodenní pestrou cestu, a to díky festivalu Slyším 
Vidím Chutnám Svět, který se koná již pošesté 9. června před KD Ládví, 
a to od 12 do 21.30 hodin. Nenechte si ujít jedinečnou příležitost ochut-
nat v rámci Street food festivalu vynikající speciality jednotlivých zemí, 
v doprovodu nejrůznějších hudebních kapel. O stylová vystoupení se 
postarají originální hudební interpreti reprezentující nejrůznější kultury 
a žánry. Těšit se můžete na excelentní hudebníky z kapely Vanua 2, 
vášnivé Pragasón, místní Joyful, dálavami vonící Gerege, dětský ukra-
jinský sbor Friends School a DJe Gruu, který namixuje to nejlepší, co 
mu jeho pult dovolí. Kromě toho čeká bohatý doprovodný program na 
rodiny s dětmi: malování henou, pletení copánků, netradiční pouliční 
divadlo a v neposlední řadě hry v režii přizvaných neziskových organi-
zací. Speciální program si připraví studenti Perrott Hill British School 
Prague, díky jejichž prezentacím návštěvníci objeví kouzlo jednotlivých 
zemí. Novinkou letošního ročníku bude přednáška s názvem Mongol-
sko – mezi tradicí a proměnou a interaktivní vietnamský food workshop 
aneb umotej si svoji rolku. Vstup zdarma. (GM)
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Dětský balet Praha a jeho ArtZoona v těsné blízkosti 
stanice metra Kobylisy nabízejí pestrý svět tance i umění 
pro děti i dospělé. „Zajišťujeme výuku od profesionálů 
a tanečních hvězd s empatickým přístupem,“  
říká umělecká vedoucí Veronika Zídková.

 Co je vlastně Dětský balet 
Praha a čím je podle vás 
výjimečný?
Dětský balet Praha (dále jen DBP) 
je především soubor, ve kterém 
dokážeme roztančit opravdu 
všechny děti. Nejde nám jen 
o samotný tanec, ale o celkový 
rozvoj – propojujeme balet, 
moderní tanec, lidový tanec, 
gymnastiku i herectví. Děti tak 
získávají všestrannou průpravu, 
nabízíme dětem tedy v jednom 
balíčku mnoho tanečních stylů. 

To, co nás odlišuje, je hlavně 
způsob výuky. Dbáme prvořadě 
na zdravý pohyb. Jsme si plně 
vědomi, že děti u nás tančí přede-
vším pro radost, tedy chráníme 
jejich pohybový aparát a vybírá-
me z tance jen to, co je pro ně 
prospěšné. Nabízíme dětem 
zábavu, propojujeme umění, 
divadlo, tanec i sport skrze hra-
vou a prožitkovou formu. Zajišťu-
jeme výuku od profesionálů 
a tanečních hvězd s empatickým 
přístupem. Spolupracujeme 
především s tanečníky z Národní-
ho divadla, s muzikálovými 
choreografy a pedagogy taneční 
konzervatoře. 

Máme za sebou téměř čtrnáct 
let fungování a dnes sdružujeme 
kolem 160 dětí od tří do osm-
nácti let. Velmi si zakládáme na 
rodinné atmosféře a přátelských 
vztazích mezi dětmi i rodiči.

 Co všechno děti u vás mohou 
zažít?
DBP není klasický kroužek ani 
škola. Je to umělecký soubor, 
kde děti pravidelně vystupují ve 
velkých představeních a účastní 
se zajímavých projektů. Máme 
za sebou spolupráce s divadly, 
televizí, filmem, reklamou 
i významnými umělci, a děti tak 
mají možnost poznat profesio-

nální umělecké prostředí. Vel-
kou ctí pro nás bylo také oceně-
ní Zlatý oříšek od České televize 
pro nejšikovnější děti v ČR.

U samotného vzniku DBP stál 
významný umělec a tanečník 
Vlastimil Harapes, který se stal 
patronem souboru.

 Plánujete i nábor nových dětí?
Ano, nyní vyhlašujeme velký 
nábor pro školní rok 2026/2027. 
Pokud mají doma rodiče děti, 
které neustále tančí a mají radost 
z pohybu, tak právě pro ně nyní 
otvíráme dveře DBP. Během 
celého května a června rádi přiví-
táme všechny nové děti, které 
mají chuť se hýbat, tvořit a být 
součástí našeho souboru. (TK)

Více informací na  
www.detskybaletpraha.cz  
a na Instagramu a Facebooku

UMĚLECKÁ VEDOUCÍ DĚTSKÉHO BALETU 
PRAHA VERONIKA ZÍDKOVÁ:

Balet musí být  
pro děti i zábava

 �Veronika Zídková (vpravo)

Rozhovor Inzerce

Celý rozhovor zde:
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Inzerce

PLACENÁ INZERCE

 

 

                                                             

Mezigenerační koncert       

 
k 120. narozeninám     
 

         Kytarový virtuos 
     prof.    Štěpán  R A K
     a syn Jan Matěj Rak   

 
 

na krátkých vlnách 
z Ameriky do okupovaného Československa 
vysílá                                                                        
 

Úterý 2. června 2026 v 16:00 
Kulturní centrum Velký mlýn 

U Českých loděnic 40, 180 00 Praha 8-Libeň 
 
 

Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. 
www.cidpraha8.cz 

 

Vydejte se s námi na nezapomenutelnou cestu do vesmíru! 
Na Karlínském náměstí vás čeká den plný her, soutěží, 
tvoření a zábavných stanovišť pro malé i velké astronauty.  
Přijďte oslavit Den dětí a objevovat tajemství Galaxie.

www.ddmpraha.cz

Vesmírné dobrodružství 
Den dětí
31. 5. 2026 11.00–17.00

Praha 8Praha 8

Karlínské náměstí
Vstup zdarma
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Advertorial

Jako váš spolehlivý dodavatel tepla rádi zavítáme  
na různé rodinné akce a lokální festivaly.  
Děti zapojíme do edukativního programu na téma 
dálkového vytápění nebo si s vámi popovídáme  
o tom, proč je naším maskotem právě Sokolík Olík,  
mládě sokola stěhovavého. 

Nejdříve něco o našem masko-
tovi: Sokolík Olík připomíná 
náš závazek pomáhat ohrože-
ným sokolům stěhovavým najít 
nová hnízdiště. Ve spolupráci 
s Českou ornitologickou společ-
ností umísťujeme na vysoké 
komíny svých tepláren speciál-
ní hnízdní budky, které soko-

lům ve městech nahrazují 
přirozené skalní převisy. A teď 
k naší podpoře místních komu-
nit: ta se neprojevuje jen fi-
nančně, ale i tím, že jsme přímo 
na místě a připravujeme pro 
vás a vaše děti zábavný pro-
gram. A každý návštěvník si od 
nás odnese malý dárek.

KDE JSME SE UŽ MOHLI VIDĚT
Letos jsme již byli součástí Karlín-
ského masopustu, kde Sokolík 
Olík zazářil v průvodu masek. 
A zavítali jsme i na Libeňskou 
pouť. Vyšlo krásné počasí, akce se 
hezky vydařila. Pokud jsme se 
minuli, se Sokolíkem Olíkem se 
možná setkáte ještě letos na 
Dušičkovém večeru na Libeň-
ském zámku. Strašidelných 
prohlídek se účastní moc rád.

A KDE JINDE NÁS  
JEŠTĚ MŮŽETE POTKAT
V květnu, přesněji v sobotu  
23. 5., budeme součástí krásné-

ho rodinného festivalu Divadlo 
v parku v Kunraticích. Pokud se 
vám po našem maskotovi a pro-
mo týmu už stýská, zastavte se, 
rádi vás uvidíme. Těšíme se také 
do Radotína na Velký dětský 
den, který proběhne 30. května. 
Dále se potkáme 7. června na 
Rodinném dni na Výstavišti či 
v sobotu 14. června na hudeb-
ním a zážitkovém programu se 
vstupem zdarma, který proběh-
ne v blízkosti Obchodního 
centra Letňany pod výstižným 
názvem Letňany nejen dětem. 

Moc se těšíme na další příjem-
ná setkání.

SOKOLÍK OLÍK NA OSMIČCE

Setkali jsme se na Libeňské pouti

  Sokolík Olík přitahuje pozornost dětí jako magnet. Je to zkrátka velký plyšák, který se rád s každým osobně pozdraví a vyfotí

  U stánku na děti čeká zábavně-edukativní program
  Děti si například mohou sestavit model horkovodu,  

a lépe si tak představit, jak funguje dálkové vytápění
PLACENÁ INZERCE
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Inzerce

PLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE

STAROŽITNÍK KOUPÍ:STAROŽITNÍK KOUPÍ:
obrazy, knihy, grafiku, šperky, sklo, porcelán, 

mince a bankovky, hodinky, sošky.

TEL.: 702 401 621TEL.: 702 401 621
Vykupuji i o víkendech!

almma.cz
almma@almma.cz

222 590 590 

Ovládněte světlo.

Terasové
markýzy

pro okamžitý stín
a vyšší komfort

na terase

Nenechte se
grilovat
sluncem

Pro více informací 
načtěte QR kód

ŘEMESLNÍCI
 MALOVÁNÍ, LAKOVÁNÍ 
A ZEDNICKÉ PRÁCE, štukování, 
stěrky a sádrokarton. Sezonní sleva 
10 %. Volejte na tel.: 603 432 476

 ZEDNÍK, MALÍŘ, REKONSTRUKCE 
i drobné opravy. Tel.: 604 676 694, 
josef.bazant72@seznam.cz

 ČIŠTĚNÍ ODPADNÍHO POTRUBÍ 
A KANALIZACE, veškeré instalatér-
ské práce, topenářské práce.  
Nepřetržitě! Rekonstrukce koupelen 
a bytových jader. Tel.: 603 421 968

 INSTALATÉR – TOPENÁŘ –  
NEPŘETRŽITĚ. Opravy a montáž 
vodovodních baterií, WC, umyvadel, 
van, el. ohřívačů, připojení praček, 
myček, vodoměrů, kohoutů včetně 
dodání. Tel.: 603 421 968  
E-mail: rothenberg@centrum.cz

 ELEKTRIKÁŘ ERBEN,  
NOVÁ EL. VEDENÍ, zásuvky, revize 
www.elektrikarerben.cz  
Tel.: 604 516 344

 ŽALUZIE - ROLETY - SÍTĚ - GAR-
NÝŽE SPOUŠTĚCÍ věšení záclon 
bez žebříku 602 22 97 99 Praha 8

 RIZIKOVÉ KÁCENÍ, řez stromů. 
Zahrady. Tel.: 606 662 223, 
723 899 561

REALITY – PRONÁJEM 
 Pronajmu garáž ve Frýdlantské 
ulici. Tel: 723100585

NÁKUP – PRODEJ
 KOUPÍM CD disky a LP gramofo-
nové desky. Přijedu. 721442860

 KNIHY A KNIŽNÍ POZŮSTALOSTI, 
koupím, odvezu. Tel.: 286 891 400

KRÁSA
 Pedikúra klasická mokrá metoda, 
ošetření kuřích ok, zarostlých 
nehtů, nehtové špony, Poznaňská 
438/27 Bohnice, tel.: 777 272 303

 MOBILNÍ KADEŘNICE vhodné 
pro důchodce a maminky na MD. 
T.Č. 724 909 592. 

 Masáže v Čimicích-masáž zad a šíje, 
nohou i rukou, možnost dárkového 
poukazu. Tel: 737 807 043 
 www.masaze-cimice.cz

NABÍDKA PRÁCE
 Hledáme prodavače/prodavačku 
do kantýny Ministerstva vnitra. 
Nabízíme solidní práci na Praze 8, 
s pevnou pracovní dobou a jistým 
výdělkem (od 37000 Kč).  
Více informací na  
www.uzsi.cz/kariera/prodavacka

 Hledáme kuchařku/kuchaře 
s chutí dobře vařit, ale ne od rána 
do večera. Nabízíme solidní práci 
v Praze 8, s pevnou pracovní 
dobou a jistým výdělkem  
(od 35000 Kč). Více informací na 
www.uzsi.cz/kariera/kucharka

 Nabídka práce- referent nákupu 
- jste aktivní řidič, máte zkušenosti 
s nákupem a baví Vás vyjednávání 
a hledání nejlepších řešení ? 
V takovém případě Vám nabízíme 
práci pro státní organizaci, s jistím 
výdělkem a pravidelnou pracovní 
dobou. V případě zájmu nás 
kontaktujte na personal@uzsi.cz

 ELEKTRIKÁŘ SE ŽL – spokojenost 
zaručena. Tel.: 608 440 551

 Instalatér/Topenář Tomáš Ježek. 
Tel.: 605 707 393

SLUŽBY
 !ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU  
NA SKLÁDKU! Vyklízení sklepů, 
bytů, pozůstalostí atd. Naložíme 
a odvezeme cokoliv za rozumnou 
cenu. Stěhování. Tel.: 773 484 056

 ŠICÍ STROJE–OPRAVY A PRODEJ. 
Opravy všech značek šicích strojů. 
Prodej nových šicích strojů. Autori-
zovaný servis Singer, Klapkova 74, 
182 00 Praha 8 Tel: 272 773 079 
www.sicistrojeservis.cz

 Vyklidíme za vás - rychle, diskrétně 
a s respektem. Byty, domy, garáže, 
půdy i sklepy. Citlivé vyklízení po 
zesnulých samozřejmostí. Kompletní 
vyklízení. Odvoz nábytku i odpadu. 
Ekologická likvidace. Bez nutnosti 
vaší přítomnosti. 702410965, 
601094532. Cena dohodou

 Instalatér/Topenář Tomáš Ježek. 
Tel: 605 707 393 

 SERVIS PC pro Prahu 8 a 9 aj.  
Tel.: 604 552 758 i u Vás doma.

 Úklidové práce: mytí oken,  
čištění koberců a čalounění, atd. 
tel: 602 835 102

 KÁCENÍ A ODBORNÝ PROŘEZ 
STROMŮ A KEŘŮ VČ. ODVOZU. 
TEL: 602 835 102

 KREJČOVSTVÍ. Provádím zakáz-
kové šití oděvů, opravy, úpravy, šití 
povlečení, bytového textilu, střiho-
vá služba tel: 777 235 667

REALITY – POPTÁVKA
 Koupím byt v Praze 8, přímo  
od majitele. Tel.: 604 617 788

 Hledám k podnájmu nebytový 
prostor v blízkosti OC Krakov na 
krejčovství tel: 777 235 66

 Sháním velký pozemek ke stavbě 
rod. domu. Tel: 732 286 049

 OPRAVA ŽALUZIÍ, VÝMĚNA 
VODÍCÍCH LANEK, NOVÉ ŽALUZIE  
ROLETY - ROLETY DEN NOC, SÍTĚ 
PROTI HMYZU, SEŘÍZENÍ OKEN  
pavel.janci@email.cz 733 720 950

 ELEKTROINSTALACE NOVÉ 
A OPRAVY. Zjištění závad a jejich 
odstranění. T:608278778 
polacek.l@seznam.cz

 SPOLEHLIVÝ ELEKTRIKÁŘ/
INSTALATÉR, dvě řemesla v jed-
nom! Rychlé jednání, odborný 
přístup, realizace i o víkendu. Nace-
nění na míru zákazníkovi, příznivé 
ceny. Ukázky prací, další informace 
na www.maprax.cz a FB. Neváhejte, 
volejte +420 725 090 870!

 ZEDNICKÉ, obkladačské 
a malířské práce. Tel.: 602 386 895,  
e-mail: radek.zaloudek@seznam.cz

 MALÍŘ – LAKÝRNÍK. ŠTUKOVÁNÍ 
A TAPETÁŘSKÉ PRÁCE. Tel.:  
725 173 593, www.malir-zenisek.cz

 PLYNAŘ– INSTALATÉR– TOPE-
NÁŘ– montáž a oprava rozvodů, 
plynospotřebičů a plynové revize. 
Vladimír Tymeš, tel.: 603 937 032

 INSTALATÉRSKÉ, MALÍŘSKÉ 
A ZEDNICKÉ PRÁCE, ÚKLID 
A VYKLÍZENÍ, ÚDRŽBA ZAHRAD 
Tel: 602 835 102
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SLEVA SLEVA 15%15% 

NA ZASKLENÍ BALKONU
DO KONCE ČERVNA 2026

www.BYDLENIJERABEK.CZ

info@bydlenijerabek.cz
+420 739 034 488

ZASKLENÍ BALKONŮ
ŽALUZIE, SÍTĚ A SUŠÁKY
BEZPEČNOSTNÍ DVEŘE

D Ě T S K Ý  D E ND Ě T S K Ý  D E N

N A  P Í S K UN A  P Í S K U   
D Ě T S K Ý  D E N
N A  P Í S K U  

 B E A C H K L U B
L Á D V Í

 B E A C H K L U B
L Á D V Í

 
TRAMPOL Í NA

HŘ I ŠTĚ
D I SKOTÉKA

PRO  PRVN ÍCH  1 5 0
ZMRZL I NA  ZDARMA  

   7.6.20267.6.20267.6.2026
14:00-17:0014:00-17:0014:00-17:00
 7.6.2026
14:00-17:00

VSTUP 
ZDARMA

W W W . B E A C H K L U B L A D V I . C Z

Ž E R N O S E C K Á  1 9 9 5 / 2 ,
P R A H A  8  

STEZKA  ZDRAV Í
DĚTSKÝ  KOKTEJL  BAR
NAVLÉKÁN Í  NÁRAMKŮ

LETN Í  TETOVAC Í  SALÓN
SOUTĚŽE  NA  P Í SKU

PRVN Í  POMOC  S  MEDV Í DKEM

UKÁZKOVÁ  LEKCE
CV IČEN Í  S  DĚTM I

OD  1 5 : 3 0
UKÁZKY  TANCE  A

AKROBAC I E  

S ENZORY  PLAY
 

    

Servis / Inzerce

Lokalita Datum Čas
Kurkova (Kobylisy) 1. 6. 2026 13:00–17:00

Libišská (Kobylisy) 1. 6. 2026 14:00–18:00

Na Vartě (Libeň) 1. 6. 2026 15:00–19:00

Mlazická (Čimice) 2. 6. 2026 13:00–17:00

Mazurská (Bohnice) 2. 6. 2026 15:00–19:00

Na Hranicích × Kočova (Čimice) 3. 6. 2026 13:00–17:00

Modřínová × Javorová  (Kobylisy) 3. 6. 2026 14:00–18:00

Na Dílcích (Libeň) 3. 6. 2026 15:00–19:00

Na Truhlářce (Libeň) 4. 6. 2026 13:00–17:00

Na Žertvách × Vacínova (Libeň) 5. 6. 2026 13:00–17:00

Na Pěšinách × Pod Statky  (Kobylisy) 5. 6. 2026 14:00–18:00

Nad Rokoskou × Na Úbočí (Libeň) 8. 6. 2026 13:00–17:00

Zhořelecká–parkoviště Albert (Bohnice) 8. 6. 2026 14:00–18:00

Pakoměřická × Březiněveská (Kobylisy) 8. 6. 2026 15:00–19:00

Petra Bezruče × Čumpelíkova  (Kobylisy) 9. 6. 2026 13:00–17:00

Pekařova × Jestřebická (Bohnice) 9. 6. 2026 15:00–19:00

Nekvasilova (Karlín) 10. 6. 2026 13:00–17:00

Pivovarnická 7 (Libeň) 10. 6. 2026 14:00–18:00

Pod Labuťkou × Prosecká (Libeň) 11. 6. 2026 13:00–17:00

Petra Slezáka × Urxova (Karlín) 11. 6. 2026 14:00–18:00

Písečná × Na Šutce (Troja) 11. 6. 2026 15:00–19:00

Pernerova × Kubova (Karlín) 12. 6. 2026 13:00–17:00
Podhajská pole (Bohnice) 13. 6. 2026 8:00–12:00
Pod Vodárenskou věží × Nad Mazankou (Libeň) 15. 6. 2026 13:00–17:00

Pivovarnická × Na Rokytce (Libeň) 15. 6. 2026 14:00–18:00

Zhořelecká × Nad Pentlovkou (Bohnice) 15. 6. 2026 15:00–19:00

Přemyšlenská × Chaberská  (Kobylisy) 16. 6. 2026 13:00–17:00
Služská × Přemyšlenská  (Kobylisy) 16. 6. 2026 14:00–18:00
Ratibořská × Radomská (Bohnice) 16. 6. 2026 15:00–19:00

Sopotská × Bydhošťská (Bohnice) 17. 6. 2026 13:00–17:00

Řešovská × Zelenohorská (Bohnice) 17. 6. 2026 14:00–18:00

Roudnická (Střížkov) 17. 6. 2026 15:00–19:00

Stejskalova × U Rokytky (Libeň) 18. 6. 2026 13:00–17:00

Střížkovská 64 (Libeň) 18. 6. 2026 14:00–18:00

Jelínkova 5  (Kobylisy) 19. 6. 2026 13:00–17:00

Štěpničná (Libeň) 19. 6. 2026 14:00–18:00

Tanvaldská 1  (Kobylisy) 22. 6. 2026 13:00–17:00

Trojská × Nad Trojou (Troja) 22. 6. 2026 14:00–18:00

Třebenická × Sebuzínská  (Kobylisy) 22. 6. 2026 15:00–19:00

Třeboradická × Košťálkova (Kobylisy) 23. 6. 2026 13:00–17:00

Turská × K Větrolamu (Čimice) 23. 6. 2026 14:00–18:00

U Drahaně 163/9 (Bohnice) 23. 6. 2026 15:00–19:00

U Pekařky (Libeň) 24. 6. 2026 13:00–17:00

U Sluncové × Za Invalidovnou (Karlín) 24. 6. 2026 14:00–18:00

Uzavřená  (Kobylisy) 25. 6. 2026 13:00–17:00

V Mezihoří × U Pošty (Libeň) 25. 6. 2026 14:00–18:00

V Nových Bohnicích × K Farkám (Bohnice) 26. 6. 2026 13:00–17:00

V Zahradách × Na Sypkém (Libeň) 29. 6. 2026 13:00–17:00

V Zámcích–u domu 51/64 (Bohnice) 29. 6. 2026 14:00–18:00

Valčíkova × Na Truhlářce (Libeň) 30. 6. 2026 13:00–17:00

Lokalita Datum Čas
Na Bendovce × Nad Pentlovkou (Bohnice) 2. 6. 2026 14:00–18:00

K Mlýnu × Chorušická (Čimice) 4. 6. 2026 14:00–18:00
Na Přesypu × Pod Přesypem (Troja) 6. 6. 2026 8:00–12:00
Kandertova - západní konec (Libeň) 9. 6. 2026 14:00–18:00
Přádova × Nad Hercovkou (Libeň) 10. 6. 2026 15:00–19:00
Vršní × Bořanovická (Kobylisy) 12. 6. 2026 14:00–18:00
Turská × K Větrolamu (Čimice) 13. 6. 2026 9:00–13:00
Střížkovská 64 (Libeň) 14. 6. 2026 9:00–12:00
Pod Vodárenskou věží - východní konec (Libeň) 20. 6. 2026 8:00–12:00
Na Okrouhlíku × Na Stírce × Na Pěšinách (Libeň) 24. 6. 2026 15:00–19:00
Fořtova × Okořská (Čimice) 26. 6. 2026 14:00–18:00
Přemyšlenská × Chaberská (Kobylisy) 27. 6. 2026 8:00–12:00
Trojská × Nad Trojou (Troja) 29. 6. 2026 15:00–19:00

Na Hranicích × Kočova (Čimice) 30. 6. 2026 15:00–19:00

Bioodpadové kontejneryVelkoobjemové kontejnery

VENKOVNÍ ROLETY-ŽALUZIE
Až vám bude HIC rolety vám pomohou nejvíc.

WWW.ZALUZIE8.CZ  
 +420 602 22 97 99

Požádejte vaše vedení SVJ/Družstva o instalaci
ROLET na celý vás dům.

PLACENÁ INZERCE
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Společenská rubrika / Inzerce

Květen 2026

 Dne 5. května oslavili manže-
lé Marie a Antonín Suroví 70 let 
společného života – platinovou 
svatbu. Do dalšího jubilea jim 
přejeme hlavně zdraví. Děti 
a vnuci.

Červen 2026

 Dne 18. 6. oslaví 60 let spo-
lečného života, diamantovou 
svatbu, manželé Marie a Václav 
Pokorní. Gratulujeme a přejeme 
hodně štěstí, zdraví a společné 
životní pohody. Přeje syn 
s rodinou.

Jubilea

Listopad 2025

 Michalák Samuel
 �Růžičková Sofie

Prosinec 2025
 �Hofrichterová Mia

Leden 2026
 �Filip Jakub
 �Melíšek Oliver

 Zvěřina Kryštof

Únor 2026

 Dervišević Selma

Březen 2026

 Krpálek Filip

 �Janošková  
Emília

 �Lovecká  
Anděla

� Synek Robin

Duben 2026
 �Čeřovská  

Alžběta

 �Kubec  
Gabriel

Nově narozené děti

Všem dětem přejeme 
krásné a šťastné dětství 
a jejich rodičům 
blahopřejeme.

Út 16. 6. od 16.30
Historie spodního
prádla a plavek:
Příběhy skryté pod šaty

pobočka

LÁDVÍ
Burešova 1661/2, 
Praha 8

PROGRAM
ČERVEN
2026

V otevírací době
knihovny: 
stálý swap rostlin

mlp.cz/ladvi

Čt 4. 6. od 17.00
Pohádkový dědeček

Po 
Út, Pá
St, Čt
So

Městská knihovna v Praze

13–19
9–16

12–19
9–13

pobočka

BOHNICE
Těšínská 4/600 
Praha 8

PROGRAM
ČERVEN
2026

mlp.cz/bohnice

Po 
Út, Pá
St, Čt
So

Městská knihovna v Praze

13–19
9–16

12–19
9–13

St 10. 6. 17.00–18.30
Swap knih
Dejte knihám další šanci 

St 17. 6. 16.30–17.30
Letní dílna: Medúzy 
Pro děti od 3 let

St 3. 6. 17.30–18.30
Písně 50. a 60. let
Koncert kapely RETRiO

Pondělky 15.00–17.00
Doučování
Pro děti ZŠ

Čt 4. 6. 17.00–18.30
Sestry Rottovy
a Jaroslav Vrchlický
Beseda pro dospělé

Myšlenky beze slov
Výstava obrazů T. Zemanové
V otevírací době knihovny

V případě vašeho zájmu o uveřejnění v této rubrice nás, prosím, 
kontaktujte na tel.: 222 805 170, e-mail: osmicka@praha8.cz
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Mezigenerační 
hádanka pro děti

Celý příběh se začal psát v jednom malém 
knihkupectví v Karlíně, kde z otevřené 
pohádkové knížky utekl zvědavý skřítek 
Osmolík. Ten bude postupně poznávat 
zajímavá místa Prahy 8, a pokud mu s tím 
pomůžete, můžete vyhrát pohádkové ceny. 
Víte, kam se Osmolík tentokrát podíval? 
Odpověď nám napište na e-mailovou adresu: 
vladimira.ludkova@praha8.cz.
Na malé výherce čeká z rukou senátorky 
Vladimíry Ludkové (ODS) kniha pro děti 
s ilustracemi paní Daniely Skalové. Knižní výhry 
si lze vyzvednout pouze osobně v Centrech 
aktivizačních programů pro seniory nebo 
v Libeňském zámku.  
Tajenka minulého čísla: Tichá kavárna.
Vylosovanými výherci jsou  
L. D., K. F. a J. K. Blahopřejeme.

AU
TO
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 D
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ČASOPIS OSMIČKA 
ONLINE

Stáhněte si aplikaci pro iOS  
a Android nebo čtěte digitální 

verzi s pohodlným čtením.

www.mesicnikosmicka.cz

Osmička   PERIODICKÝ TISK ÚZEMNÍHO SAMOSPRÁVNÉHO CELKU

Vydává:  
MČ Praha 8, IČ: 00063797

Náklad: 65 000 ks

Distribuce: Česká distribuční, a. s.

Adresa redakce:  
Zenklova 35/1 (Libeňský zámek)  
180 48 Praha 8 – Libeň  
E-mail: osmicka@praha8.cz

Příjem inzerce:  
Lucie Wildtová  
E-mail: inzerce@praha8.cz  
Tel.: 222 805 112

Šéfredaktor:  
Tomáš Kňourek  
E-mail: tomas.knourek@praha8.cz

Redakční rada:  
Tomáš Mrázek (předseda),  
Martin Štěrba,  
Jana Solomonová,  
Jiří Vítek, Jan Vocel,  
Anna Kroutil, Vítězslav Novák, 
Tomáš Němeček, David Dvořák

Infocentrum MČ Praha 8:  
Tel.: 222 805 505, 222 805 506

Za věcnou správnost textů odpovídají 
autoři, u inzerátů inzerenti.
Toto číslo bylo uzavřeno 11. 5. 2026  
a vyšlo 25. 5. 2026.
Uzávěrka dalšího, letního čísla, 
 je 15. 6. 2026.

Tisk: Wallstead Moraviapress s.r.o.  
U Póny 3061, 690 02 Břeclav
Podávání novinových zásilek povolila  
Česká pošta, s. p., Odštěpný závod Praha,  
č. j. nov. 5151/95 ze dne 24. 4. 1995.

Registrace:  MK ČR E 12043

Zasláním příspěvku dává zasilatel souhlas s jeho 
zveřejněním v komunikačních médiích MČ Praha 8 
a zaručuje, že zveřejnění není v rozporu s právy třetích 
osob. K převzetí textů, fotografií a audiovizuálních 
materiálů, zveřejněných v komunikačních médiích 
MČ Praha 8, a jejich následnému zveřejnění v jiných 
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Zábava

Červnová doplňovačka

Na vylosované výherce aktuální tajenky opět čekají knižní ceny. Znění ta- 
jenky posílejte do 10. 6. 2026 na e-mail: vladimira.ludkova@praha8.cz.
Vylosovanými luštiteli jsou paní J. V., J. H. a pan J. Z. Gratulujeme.

česká ryba

druh hřibu

německy děkuji

sevření

luštěnina

střed

zabijačkový pokrm

záře

televize

flaška

drtit mlýnkem

Rodič, dítě 
a drogová 
závislost. 
Tak zněla 
tajenka 
doplňovačky 
z předchozího 
vydání 
Osmičky. 
V té aktuální 
najdete název 
červnového 
Podvečera pro 
rodinu 
o rodině.

SOUTĚŽ
Poznáte sochy na území Prahy 8?
V osmé městské části se nachází spousta zajímavých soch,  
které mnohdy zobrazují konkrétní osobnosti, jindy abstraktní postavy. 
Zkuste otestovat svou znalost a přiřadit je k jednotlivým lokalitám. 
Odpovědi posílejte pražskému radnímu pro kulturu Tomáši Slabihoud-
kovi do 20. června na e-mail: tomas.slabihoudek@praha8.cz  
s předmětem „soutěž červen“. Tři vylosovaní výherci dostanou dárečky 
odkazující na plastiky ve veřejném prostoru.

1 2 4

3

a) Troja b) Kobylisy c) Libeň d) Karlín
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Správné znění tajenky tohoto čísla nám zašlete nejpozději do 10. června 2026 na adresu: Měsíčník Osmička, Zenklova 35, 182 00 Praha 8. 
Můžete použít také e-mail: tajenka@praha8.cz. Nezapomeňte napsat svoji adresu a telefonní kontakt. 

Luštěte křížovku o zajímavé ceny

SudokuV tajence najdete dokončení citátu Marylin Monroe,  
americké filmové herečky, modelky, zpěvačky a producentky,  
od jejíhož narození v červnu uplyne sto let. 
Muž je jako koberec. Položte ho dobře hned napoprvé a …

Správné znění tajenky z minulého čísla, citát Sigmunda Freuda: 
Každý z nás dluží přírodě svoji smrt.

Výherci z minulého čísla,  
kteří obdrží knihu Arnošta Lustiga  
Kůstka, dívka z Prahy, jsou:
  Iva Zemanová, Karlín
  Stanislav Bočínský, Bohnice
  Alžběta Marko, Troja

3vylosovaní výherci získají  
knihu Škpt. Václav Morávek  
a lidé kolem něj od Pavla Černého.
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Inzerce

PLACENÁ INZERCE


